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“Eco Ed” - proiect de educatie ecologica

Primul curriculum Eco Ed a fost pregatitd pentru scoli din Resita si Sinaia de voluntari
Peace Corps si de citre organizatiile neguvernamentale unde acestia activau. In Resita au fost
selectate un numar de 19 planuri de lectii ecologice pentru a fi aplicate in scoli dupd ce au fost
traduse in romand. Programul inceput de colegii nostri a fost continuat in Cluj prin extinderea
setului de lectii la 45 de ore de predare. Ne exprimam speranta ca programul Eco Ed va putea sa:

1. Fie un catalizator pentru predarea ecologiei in clasele V-VII], iar in cazul in care un
asemenea program existd deja, atunci va contribui la largirea temelor ecologice si
cresterea de ansamblu a activitatilor ecologice si interesului pentru acestea in randul
elevilor (si profesorilor lor).

2. Ofere profesorilor posibilitatea sa foloseasca planuri de lectii gata concepute ce
acopera subiectele majore de mediu, care pot fi pregdtite repede si contin informatii
de bazd care pot fi aplicate cu succes, chiar daca profesorii nu au o pregatire
prealabild in domeniu.

3. Ofere profesorilor posibilitatea sa foloseascd un stil interactiv si participativ de
predare, cu accentul pus in special pe gandire criticd, descoperire si abordare
creativa a rezolvarii problemelor, toate acestea putand fi utilizate si in alte domenii
de studiu si in viatd in general.

4. Ajute la formarea unor generatii de copii si adulti carora le pasa de natura si care stiu
cd prin actiunile lor pot contribui la dezvoltarea unei lumi mai bune!

Ne exprimdm recunostinta pentru sprijinul acordat de catre urmatorii oameni, institutii si
organizatii, si in mod particular de catre Casa Corpului Didactic care si-a dat acordul ca profesorii
implicati in programul Eco Ed (prin participare la sesiuni de instruire si predare de lectii) sa fie
recompensati prin creditele de educare continud. Este speranta noastra ca educatia ecologicd va fi inclusa
in curricula tuturor claselor si nu doar in cea a claselor a VIII-a, asa cum este situatia prezenta in Roméania.

Mult succes !

Debra Taevs

Voluntar Peace Corps, Clubul Ecologic Transilvania
Cluj-Napoca, Romania

August 22, 2002

Multumiri:

Peace Corps Romania

CET- Clubul Ecologic Transilvania (Gabriel Pardauan, Andrei Kelemen si Dan Craioveanu)
Fundatia Potaissa (Alin Rosca)

Inspectoratul Scolar Cluj (Adelhaida Kerekes si Daniela Salagean)

Inspectoratul de Protectie a Mediului Cluj (Sergiu Mihut, Eliana Sevianu si Corina Roman)
Casa Corpului Didactic (Eugenia Popescu)

Kelly Nafie - Romeo Uries - Pentru primul program Eco Ed!

Delia Lengher, Mihdila Popa - Traducere

Ana Marincus - Redactor

Cristine Bohm - Pentru culegerea textului in romana



Lectia 1 — Panza Vietii

Materiale:

Ghem de ata

Cartonase cu poze

Activitatea:

@

&
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Scrieti toate plantele si animalele care alcituiesc un ecosistem. De exemplu: folositi padurea si
scrieti copaci, pasari, ursi, frunze, etc. Desenati fiecare lucru pe un carton cu imagini dacd este

posibil.
Stati in cerc si dati fiecdrui elev un carton si explicati-le ce reprezinti fiecare.
5 5 5

Incepeti cu soarele. Dati elevului care reprezinta soarele, ghemul si intrebati cine are nevoie de
soare. Spuneti elevului si tind ata in mana si sa arunce ghemul spre urmatorul obiect care are nevoie
de cel precedent. In final se va tese o panzi de paianjen intre toate elementele. De exemplu: O
maimuta are nevoie de fructe silbatice. Fructele salbatice au nevoie de pasiri pentru a cira
semintele. Pasirile au nevoie de copaci pentru cuiburi. Copacii de umbri pentru iarba, etc.

Dupa asta, intrebati copiii ce se intampla daca unul din elemente nu va mai exista. Ce se intampla
dacd nu exista apa? Cine va fi afectat si cum? Aceastd parte a conversatiei este importanta pentru
protectia mediului. Ardtati cum fiecare lucru este conectat si de ce oamenii trebuie sa aiba grija de
mediul inconjuritor, in special daca oamenii sunt inclusi in panza vietii.

Discutati despre ce inseamna un ecosistem si cum ne afecteaza pe noi acesta. Existd o legitura intre
ecosisteme? Ce o sd se intample dacd un ecosistem este distrus?  Ce anume poate distruge un
ecosistem?



Lectia 2 — Cutia Vietii

Obiective:

Elevii vor:

1) identifica patru factori esentiali vietii.

2) explica de ce sunt importanti acesti factori pentru viata.

Materiale:
e ghiveci
e piatra

e pahare cu pimant

e sticle cu api

e cutia vietii (Asamblim cateva cutii, in fiecare va fi un pahar cu pamant, 240ml, si o sticld cu apa.
Scrieti pe fiecare “Cutia vietii” si inchideti-o bine.

e O cutie de carton de 240 ml (optional)

e Piamant (optional)

e Apa (optional)

e Lipici (optional)

e Foarfeca (optional)

e Creioane de colorat (optional)

Legdtura intre joc si lectie:

Cei mai multi elevi stiu ci ei au nevoie de apa si aer pentru a supravietui. Cativa dintre ei poate
au invatat cd plantele de asemenea au nevoie de apd, aer, mineralele din sol si lumina soarelui. Prin
deductie elevii inva’d cd animalele si plantele depind de 4 factori cruciali i astfel elevii vor aprecia mai
bine importanta acestor factori.

Introducere (pentru profesori):

De ce atata agitatie despre apa? De ce atata ingtijorare? Raspunsul este foarte simplu, apa
inseamand viatd si moarte. In intreaga istorie a omenirii, oamenii au incercat si isi asigure necesarul de
apa, protejandu-se astfel de evenimentele naturale cum ar fi inundatiile sau seceta. Tu nu poti sa pocnesti
pur si simplu din degete si sa obtii apa. Tu nu poti obtine apa de acolo de unde ea nu exista. Sursele de
unde poate omul si extragi apa sunt:raurile, lacurile, apa subterana, ploaia etc. Dar apa este peste tot in
jurul nostru. De exemplu plantele, animalele si comunititile umane contin o cantitate foarte mare de apa.
Patru factori sunt necesari vietii pentru a exista:

1. Solul este rezultat din roca cate a fost firdmitatd prin procese fizice si/sau chimice numite eroziune
(dezagregare) naturald. Solul contine materii organice rezultate in urma descompunerii plantelor si
animalelor. Solul asigura plantelor elementele minerale §i nutritive necesare, $i ajutd la transportul
apei catre radacinile plantelor.

2. Lumina solard este energia radianta care vine de la lumina soarelui si caldura degajati de suprafata
pamantului. Plantele folosesc aceasti energie pentru a se hrani cu apa si dioxid de carbon — proces
care se numeste fotosinteza.

Soarele 5i solul sunt utilizate in mod direct de plante i indirect de animale. Plantele extrag mineralele din sol. Animalele

extrag necesarul lor nutritiv i energetic din plante (sau alte animale care se branesc cu plante).

3. Aerul este compus dintr-un amestec de mai multe gaze care impreunia formeaza atmosfera
pamantului, incluzand azot, oxigen, hidrogen, dioxid de carbon, argon, neon, heliu si multe altele. In
timpul procesului de fotosintezd plantele folosesc dioxidul de carbon pentru a produce zahar.
Oxigenul ajutd multe plante si animale sa metabolizeze zaharul in celulele lor. Crearea zaharului sau
respiratia necesitd energie pentru ca plantele si animalele sa traiasca




4. Apa este o combinatie dintre doua gaze incolore, insipide si inodore; hidrogen si oxigen. Ea este
necesard pentru a dizolva si transporta hrana si toxinele prin organism. Procesul de fotosinteza are
de asemenea nevoie de api.

Erozinnea solulni, poluarea apei 5i a aerulni compromit aceste resurse care stau la baza sustinerii vietii. Trebuie
sd congtientizam cd pdstrarea apei, aerului §i solulni nepoluate sunt necesare sustinerii vietii noastre. Noi putem invita
cum sd pdstram calitdtile acestor resurse pentru generatiile viitoare.

Procedura:
Introducere:

Aratati elevilor un ghiveci cu plante, o piatra, si alegeti un copil din clasa. Cereti elevilor sa
identifice 2 lucruri care au viata. Spune-ti elevilor ca ei vor descoperi ceea ce este important pentru viata.

Activitatea:

(1) Arata-ti “Cutia vietii” la toti elevii. Cereti fiecarui elev si deschida cutia si sa noteze ce e induntru.
(Elevii pot crea o lista cu elementele care sunt in cutie.) Dupa ce fiecare elev a examinat continutul,
va inchide cutia si o va da elevului urmaitot.

(2) Intrebati elevii ce au gasit in cutie. Ei vor inclina sd raspundd pamant si o sticld cu apa. Interesul lor
va creste cand le veti spune ci fiecare cutie contine incd 2 elemente.

(3) Aratati cutia din nou elevilor si intrebati-i din nou ce este in cutie. Dupd o scurtd perioada de
gandire, elevii tot nu vor reusi si identifice aerul si lumina.

(4) Spuneti elevilor ci fiecare cutie contine 4 elemente foarte importante pentru viatd. De fapt, 3
elemente sunt in cutie. Apd, pimant si aer. Al patrulea, lumina, intra cand cutia este deschisa.

(5) Explicati de ce fiecare din aceste 4 elemente sunt importante pentru viata.

Nota: Alternativa este ca fiecare elev si creeze o proprie cutie a vietii. Elevii vor pune pamant si apa
intr-un carton i vor Incerca sa ghiceasca daca cele patru elemente ale vietii sunt in cutie. Dupa ce vor
identifica acest elemente vor putea colora cutia in exterior. De exemplu fiecare cutie va putea fi
acoperitd cu desene care reprezinti cele patru elemente. Deasemenea pot fi puse fotografii sau desene
cu oameni sau lucruri preferate (parintii, frati, animale, mancare.) Provocati-i s va explice cum fiecare
persoana sau lucru desenat pe cutie are nevoie de aceste 4 elemente.

Concluzie:

Aduceti din nou in fata clasei elevul selectat si ghiveciul cu plante. Cereti elevilor sa explice cum
aceste organisme folosesc cele 4 elemente esentiale vietii. incuraja;i elevii sa ia cutia vietii acasa si sa i
testeze pe membrii lor de familie asupra importantei celor 4 elemente pentru viata.

Evaluare

Cereti elevilor

(1) sd identifice cele 4 elemente esentiale vietii (parcurs in Activitatea #3)
(2) si descrie de ce sunt importante pentru viatd. (parcurs in Concluzie)

Suplimentar

Daca mai vreti sd suplimentati aceasta lectie, si timpul va permite, puteti crea un experiment care
sa dovedeascd sau nu c apa, lumina soarelui, aerul si pAmant sunt esentiale pentru viata. In completare,
discutati cu elevii cd organismele nu au nevoie numai de cele 4 elemente, ci si de un mediu sinitos:
mancare, adapost, apa si spatiu necesar. Puneti elevii si planteze 2-3 seminte de fasole in fiecare cutie si
sa le ude putin in fiecare zi. Acest experiment este facut si demonstreze ca cele 4 elemente pot face ca
semintele si incolteasca si sa creasca. Reamintiti elevilor cd ei trebuie si tind cutia deschisa la lumina
soarelui.



Lectiile 3,4,5 - Ecosisteme (plante)
(lectie adresata claselor 6-8, dar se poate adapta si pentru clase mai mari)

PREGATIREA LECTIEI: 50 minute
DESFASURAREA LECTIEIL: 3 ore a cate 50 de minute fiecare

Obiective:

Elevii vor fi capabili sa inteleagd urmitoarele: chiar si o suprafatd micd de teren poate oferi o mare
biodiversitate in ceea ce priveste viata plantelor; cu alte cuvinte, un ecosistem este alcituit din multe
organisme diferite.

e Fiecare specie de plante are un anumit nume.

e Tiecare ecosistem oferd dovada diversitatii in cadrul fiecare: specii.

Materiale necesatre:

e Accesul la o parte neamenajata de langa scoald sau la un parc din apropiere
e Pungi de plastic pentru colectarea mai multor tipuri de frunze
e Determinator de frunze

Informatii pentru profesori /Vocabular:

biodiversitate: diversitatea biologica dintr-un mediu, indicata de numarul de specii diferite de plante si
animale. (Un exemplu al biodiversitatii din Parcul National Retezat este faptul ca parcul contine multe
din speciile de mamifere mari prezente in Europa de Est)

ecosistem: ansamblul unei comunitati de organisme si de factori de mediu care functioneazi ca o
unitate ecologica. (Majoritatea ecosistemelor sunt foarte complexe, continand multe forme distincte de
relatii biologice.)

eroziune: actiunea sau procesul de distrugere ca urmare a actiunii apei, vantului sau ghetii. (Vantul,
apa, gheata cauzeazi erodarea rocii sedimentare, scotand la iveala granitul de dedesubtul acesteia.)

a glacia: a realiza o actiune de inghetare; a acoperi cu un ghetar. (Stim ca glaciatiunea este cea care a
dat forma regiunii Harghita)

habitat: locul sau mediul in care o plantd sau un animal triieste si se dezvolta liber. (Copacii sunt o
parte importanta a habitatelor din Retezat, de la poalele dealurilor pana pe crestele muntilor)

sediment: materia care se depune la baza unui lichid. (Depozitele sedimentare apar de obicei pe fundul
cursurilor de apd dupi ploaie.)

Demers metodologic:

1. Copiii trebuie provocati sa evalueze biodiversitatea din propria localitate. Ei vor fi dusi intr-o parte
neamenajatd din proprietatea scolii (sau, pentru scolile urbane, intr-un parc local). Cand ati ajuns la
locul respectiv, cereti elevilor si adune cat mai multe tipuri diferite de frunze (reprezentand specii
distincte). (Trebuie stabilite anumite reguli pentru a va asigura cd plantele existente nu sunt distruse.)

2. La intoarcerea in clasi, se va realiza o lista cu diferitele frunze adunate. (Numirea speciilor nu este
foarte importantd in aprecierea biodiversitatii, dar va fi interesant si le dati elevilor timpul si
materialul necesar pentru a determina numele fiecarei plante.)



3. Elevii vor fi uimiti de diversitatea plantelor gisite, chiar in cazul peticelor de pamant neamenajat
urban. Aceastd descoperire ii va ajuta sia inteleaga primul nivel de biodiversitate — acela ci un
ecosistem este format din mai multe organisme diferite.

4. Apoi, se va alege una dintre cele mai frecvent intalnite specii din zona exploratd de elevi si ei se vor
reintoatce in aceastd zond. Fiecare elev trebuie si ia o singurd frunzd din specia respectiva.

5. Cand elevii au indeplinit a doua sarcind, vor fi ghidati sa observe si sa exprime faptul ca, chiar daca
toate frunzele lor apartin aceleiasi specii, ele sunt diferite unele de altele. Aceasta descoperire ii va
ajuta sa Inteleaga al doilea nivel de biodiversitate —acela cd un ecosistem oferd dovada existentei
diversitatii in cadrul uneia si aceleiasi specii.

6. In final, elevii sunt rugati sa studieze biodiversitatea dintr-o zona apropiata casei lor (dintr-un alt parc
sau orice zona diferitd de cea exploratd anterior), folosind aceeasi metoda de colectare.

7. Cand elevii aduc ceea ce au colectat, se va discuta despre ce au descoperit, in incercarea de a aprecia
biodiversitatea plantelor din intreaga localitate.

Adaptiri pentru clase mai mari:

Pe langi colectarea frunzelor, elevii din clase mai mari pot aduce caiete de desen in care sd
deseneze insectele pe care le observi in ecosistem. In ceea ce priveste frunzele, ei trebuie s identifice cat
mai multe specii desenate.

intrebari pentru discutie:

1. Regiuni ca Retezat gizduiesc o mare varietate de specii de plante si animale. Discutati despre cum
schimbdrile abrupte de altitudine duc la habitate foarte diferite.

2. Se spune ca traditiile si cultura din secolele trecute erau mai armonizate cu ritmurile naturii decat in
societatea modernd. Dezbateti aspecte referitoare la progresul cultural — daca acesta a afectat
distantarea de natura.

3. Multi artisti picteaza sau sculpteazd scene din naturd. Discutati motivul pentru care atat de multi
artisti isi gasesc inspiratia in natura. Ce calitati artistice, creative are natura?

4. Retezat, de exemplu, atrage vizitatori in fiecare an. Numarul mare al acestora are efecte negative
asupra acestei zone de vegetatie salbatica. In contextul protejirii naturii, oamenii ar trebui sau nu si
cilitoreascd in astfel de zone silbatice protejate prin lege? De ce da sau de ce nu?

5. John Muir, fondatorul Clubului Sierra din California (USA), spunea, “orice om necugetat poate
distruge un copac. Copacul nu poate fugi.” El se referea la tdietorii care, credea el, profitd de pe urma
salbaticiei, in loc sd o protejeze si sa se bucure de ea.. Realizati o lista de servicii care s-ar putea folosi
de zonele salbatice din Romania fara a le distruge—realizand si un profit in acelasi timp. Explicati
ideile voastre In fiecare caz.

6. Linxul era mai demult un animal obisnuit in zonele montane din Romania, dar a devenit o specie pe
cale de disparitie. Alte animale mari pe cale de disparitie au fost reintroduse in anumite zone salbatice
retrase. Ar putea fi si linxul reintrodus in astfel de zone muntoase retrase din Romania? Ce probleme
ar putea apare? Cine ar sustine $i cine ar fi impotriva unui astfel de program?

Evaluare: stabiliti inainte de a parisi clasa un numdr minim de specimene pe care fiecare elev si le
adune si notati cine nu a respectat sarcina, cine a respectat-o si cine a realizat mai mult.

Extindere:

Noul parc national: Parcurile nationale din Romania sunt create prin acordul Parlamentului.
Fiecare parc national are povestea lui de la infiintare. Elevii vor fi rugati sa identifice anumite zone pe
care le cunosc si care ar putea fi propuse pentru a fi transformate in parcuri nationale. Trebuie ca ei sd



aibd 1n vedere caracteristicile istorice, naturale, habitatele unui parc national din vecinatate. Cand studiul
lor este complet, elevii sunt impartiti pe grupe de planificare, fiecare grup trebuie si realizeze o
propunere de infiintare a unui parc national in regiune.

Puteti s le cereti elevilor sd inceapa acest proiect prin examinarea unei harti a judetului in care sa
gaseasca zone cu foarte putina populatie. Elevii vor determina apoi trasiturile unice ale acestui nou parc
national. Ei pot crea o hartd a caracteristicilor naturale ale parcului lor si pot stabili habitatele salbatice
pentru specii variate, in cadrul limitelor acestuia. In final, elevii vor intocmi in scris o propunere de
creare a unui parc national nou intr-o anumitd zona si in contextul sistemului de parcuri deja existent.

Calatorind moderat: Ecoturismul / agroturismul a luat amploare in multe tiri. Premisele acestui mod
de petrecere a vacantei sunt ci oamenii ar trebui sa viziteze locuri care sunt semnificative din punct de
vedere educational si al mediului (ex. Parcul National Retezat) si ca ei ar trebui sa protejeze aceste locuri
vizitate, asigurandu-se ca trasaturile locale si viata salbatica vor rimane neschimbate dupa plecarea lor.
Elevii pot alege un biom necunoscut (padure tropicald, desert, tundra etc.) si sd identifice un exemplu al
acestui biom undeva in Romania. Va trebui apoi ca ei s realizeze schita unui ecotur de doua saptimani
al acestui loc, printr-o brosuri care sa includa itinerarul, informatii despre cazare si excursiile organizate.

Activitatea se poate constitui ca o introducere pentru o excursie cu scoala la un pare national.



Lectia 6 - Biodiversitatea
(lectie adresata claselor 6-8)

PREGATIREA LECTIEL 50 minute
DESFASURAREA LECTIEL: O ori (50 minute )

Obiective:
Elevii vor fi capabili sa:
e Defineasci conceptul de ,,mediu”.

e Constientizeze semnificatiile ciclurilor din naturd si modul in care oamenii, animalele si plantele sunt
implicate in aceste cicluri.

e Constientizeze rolul energiei in cadrul ciclurilor din natura.

e Inteleaga conceptul de ecosistem si sa descrie un ecosistem local.

e Inteleaga importanta conservarii apei, atat pe suprafetele pe care apa este rara, cat si pe cele pe care
aceasta este abundenta.

Materiale necesare:

e Copii ale figei “Gaseste pe cineva care...”
e Fotografii sau/si imagini cu plante, animale, suprafete de apd si alte lucruri care se gisesc intr-un
anumit ecosistem (de exemplu, in ecosistemul Raului Crisul Repede)

Informatii pentru profesor /Vocabular:

biodiversitate: varietatea vietatilor; diversitate biologica. Biodiversitatea se defineste de obicei pe baza a
trei aspecte: genetic, al speciilor, al ecosistemului. Diversitatea geneticd apare in cadrul fiecirei specii sau
populatii. O specie sau o populatie diversificata genetic are membri care prezintd o varietate de
caracteristici. Marea diversitate genetica este cea care permite unei specii sa se adapteze conditiilor
schimbatoare de-a lungul timpului. Diversitatea speciilor se referd la varietatea de specii care apar intr-o
anumitd zond. Aceasta permite existenta unor lanturi nutritive mai complexe si, deci, ecosisteme mai
extinse, in cadrul carora vietdtile au mai multe surse alternative de hrana. Diversitatea ecosistemului se
referd la varietatea ecosistemelor de pe Pamant. Cu cat spatiile locuibile sunt mai variate, cu atat sunt mai
variate §i formele de viatd care le locuiesc.

ecosistem: o comunitate de componente vii §i nevii dintr-o zond, precum si interactiunile dintre
acestea. Partile vii ale unui ecosistem sunt reprezentate de micro-organisme, plante si animale (incluzand
aici §i oamenii). Elementele nevii includ minerale, sol, apa etc. Procesele vitale, precum circuitul
carbonului, al apei si al energiei, apar si ele In cadrul ecosistemelor sanitoase. Ecosistemele pot avea
marimi variate, de la cele microscopice la cele imense. Ecosistemele mai mari contin altele mai mici. De
exemplu, putem considera oceanele lumii ca fiind un ecosistem gigant, interconectat, iar Oceanele
Pacific, Atlantic si Arctic ca fiind ecosisteme mai mici in cadrul acestuia. Putem considera, de asemenea,
fiecare recif, estuar, mlastind saratd sau plajd ca fiind un ecosistem separat.

energie: capacitatea de a lucra, de a avea putere, de a fi activ

mediu: ansamblul factorilor externi, al conditiilor care afecteazd un organism sau o comunitate

biologica.

conservarea apei: folosirea unor metode de economisire a apei pentru a reduce cantitatea de apd
necesara pentru activitatile casnice, parcuri, cresterea animalelor, industrie in scopul credrii rezervelor de
apa si al asigurdrii de beneficii economice si sociale de lunga durata.



circuitul apei in natura: stirile prin care trece apa — gazoasa, lichidd, solida — pe parcursul trecerii ei
prin ecosistemele Pamantului (oceane, atmosfera, apa terestrd, izvoare etc.)

Demers metodologic:

1. Se imparte fisa ,,Gdseste pe cineva care ...” copiilor. Li se explicd acestora cid activitatea este ca o
vanitoare de nume: ideea este sa se completeze spatiul liber din dreptul fiecdrei intrebari cu numele
elevului care raspunde afirmativ la intrebarea respectiva. Copiii trebuie incurajati si se plimbe prin
clasa, si vorbeasca cu toti cei prezenti. Ei trebuie s stranga cat mai multe nume. Profesorul trebuie sa
se alature elevilor In activitate. Se explica faptul cd scopul acestei activititi este de a afla despre
experientele membrilor grupului legate de mediile naturale si urbane.

2. Dupa ce grupul a terminat de completat fisele, se adreseaza urmatoarele intrebari:

Cum vi s-a pirut activitatea? Ati invitat ceva despre membrii grupului vostru? Ce ati
descoperit?

Ati gasit intrebdri dificile? Care sunt acestea? De ce credeti ca sunt asa?

La care intrebari ati fost incantati sa va dati numele? De ce?

In general, la ce se refereau intrebarile? Daci ar trebui sd scrieti o povestire care sd includa
raspunsurile la aceste intrebiri, ce titlu i-ati da?

Ce legiturd au aceste intrebdri cu "mediul"? Ce semnificatie are cuvantul "mediu" pentru voi?
Dupai ce s-a realizat introducerea, li se spune ca, in lectiile care urmeaza, elevii vor avea ocazia
sa studieze mai mult mediul natural, caracteristicile sale si modul in care oamenii se integreaza
in el.

Ce inseamna , circuit” in natura?
Ce dovezi ale circuitelor naturii ati observat astazi?
Ce rol are energia in cadrul acestor cicluri? De ce este energia atat de importanta?

Care este scopul circuitelor din naturd? Cum sunt afectati oamenii, animalele si plantele de
acestea?

3. Se alege un ecosistem local: se explicd unicitatea acestui ecosistem elevilor. Se descriu plantele si viata
salbaticd existentd aici, oferindu-se exemple, dacd este posibil. Se folosesc exemple pentru a ilustra
conceptele discutate anterior, cum ar fi:

Evaluare

Care este rolul apei si al circuitului apei in conferirea unicitatii ecosistemului?

Comparati ceea ce ati discutat anterior cu ceea ce vedeti in acest mediu. Unde se afld apa din
abundenta? Ce caracterizeaza animalele si plantele de aici?

Cum afecteaza climatul vietuitoarele (plante si animale) si aspectele "abiotice" (ex: sol, aer si
apd)?

De ce este importantd conservarea apei, atat in zonele secetoase, cat si in cele unde aceasta
este abundenta?

Li se va cere copiilor sa:

e Explice termenul de “circuit” in naturd. (de la Procedura, #2)

e Discute rolul oamenilor, plantelor si animalelor in cadrul ciclurilor naturii. (de la Procedura, #2)

e Discute rolul energiei in cadrul ciclurilor naturii. (de la Procedura, #2)

e Defineascd “ecosistemul” si sd desctie un ecosistem local. (de la Procedura, #3)

e Explice de ce conservarea apei este vitald atat in zonele secetoase cit si in cele unde aceasta este
abundenti. (de la Procedura, #4)
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GASESTE PE CINEVA CARE ...

—_

. Adora sa-si petreaca timpul in aer liber

2. A strans gunoiul in sdptamana trecutd

3. Este responsabil acasi cu reciclarea materialelor

4. Nu s-a gandit niciodata unde se arunci tot gunoiul

5. A fost recent intr-un parc sau intr-o zona de recreere

6. Are o zona de viata salbatica in apropierea casei

7. Poate explica ce este un lant trofic

8. A auzit o pasire cantand astizi

9. Poate numi o insectd caracteristicd zonei in care locuieste

10. A vazut o padure

11. Locuieste langa o intindere mare de apa

12. Stie ce este un "habitat"

13. A vizut animale migrand

14. Adora sa pescuiasca

15. Poate numi un copac care existd in localitatea sa

1"



Lectiile 7,8 - Retele trofice forestiere
(lectie adresata claselor 6-8, dar se poate adapta si pentru clase mai mari)

PREGATIREA LECTIEI: 50 minute
DESFASURAREA LECTIEIL: 2 ore a cate 50 de minute fiecare

Obiective:

Elevii vor fi capabili sa:

1. ingeleagé schimbarile sezonale care influenteaza viata in ecosistemul padurii din zona temperata;
2. ingeleagé cd organismele din padurea temperata depind unele de altele in asigurarea hranei.

Materiale:

e Materiale despre viata plantelor si animalelor in padurile din zona temperati, ce pot include determinatoare,
enciclopedii sau resurse internet, dacd acestea sunt disponibile

e (artonase

e Un loc de expunere de peisaje sezonale

e Cinci sculuri de lana colorate diferit

e O planga pentru a realiza o retea trofica sezonala

e Copii ale fisei: Viata in padurea din zona temperatd

Informatii pentru profesor / Vocabular:

conifere: copaci cu conuri si frunze in forma de ace.
Context: In padurile din zona temperati se gaseste un numar mic de conifere.

foioase: copaci si arbusti cirora le cad frunzele in anotimpul friguros.
Context: In padurile din zona temperati, foioasele sunt plantele dominante.

amortire: odihna biologica sau inactivitate.
Context: In lunile reci de iarnd, foioasele devin inactive, sunt intr-o stare de amortire, care le ajutd sa
treacd peste iarnd.

habitat: locul in care trdieste un organism.
Context: Organismele trdiesc intr-o varietate de habitate diferite, ca paduri, pajisti, ape curgitoare sau
lacuri.

hibernare: stadiul de amortire al unor animale pe timpul iernii.

Context : Unele mamifere supravietuiesc in iernile geroase prin hibernare, cand le scade temperatura
corpului si li se incetineste metabolismul. Astfel, ele isi economisesc energia atunci cand nu pot gisi
surse de hrana.

temperat: caracterizat prin temperaturi, vreme si climat moderate.
Context: In padurile din zona temperati se realizeaza schimbari de la un anotimp la altul.

Demers metodologic:

In aceasti activitate, elevii vor invita despre interdependenta vietii in padurea din zona
temperatd, studiind organisme alese din acest tip de padure si realizand o retea troficd. Lectia poate
incepe prin discutarea diferitelor tipuri de viatd care se gasesc intr-o padure si alcatuirea unei liste pe
tabld. Elevii trebuie incurajati sa contribuie la realizarea acestei liste.
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Se va explica existenta a trei tipuri importante de organisme prezente intr-un ecosistem: producitori,
consumatori si descompunatori. Producatorii se hrinesc prin procesul de fotosinteza. Consumatorii
trebuie sa vaneze sau si-si ia hrana pentru a supravietui. Descompunitorii se hranesc prin
descompunerea partilor corpului altor organisme in forme mai simple; de exemplu, ciupercile se
hranesc cu tesuturile plantelor de pe scoarta copacilor, bacteriile de pe pamantul forestier cu tesuturile
frunzelor care cad din copaci, cauzindu-le degradarea. Pe lista creatd anterior, li se cere elevilor sd
marcheze fiecare item cu “P” pentru producitori, “C” pentru consumatori si “D” pentru
descompunitori.

Se mentioneaza cele trei tipuri de consumatori: ierbivore, carnivore si omnivore. Se va explica faptul
cd ierbivorele sunt animale care mdnancd doar plante, de exemplu, omida. Carnivorele mananca
animale; de exemplu, furnicile de padure mananca alte insecte. Omnivorele mananca atat plante cat si
carne de animal. Oamenii sunt omnivori. Elevil vor observa consumatorii din lista realizatd si vor
identifica tipul fiecdruia.

Se vor defini reteaua trofica si lantul trofic. Se va desena o retea trofici ce prezinta dependenta
organismelor din cadrul unui ecosistem intre ele in obtinerea energiei si hranei necesare pentru a trai.
De exemplu, reteaua troficd a stejarului. Omizile mananca frunzele stejarului; gandacii traiesc pe
copac si-i minanca scoarta; ciocanitorile mananca insectele care triiesc pe scoarta copacului; gaitele si
veveritele manancd ghinda; iar stejarul isi asigurd hrana prin energia solard, pe care o capteaza prin
procesul de fotosinteza. Reteaua devine cu atat mai complexa cu cat se adaugd mai multe organisme
in ea. Un lant trofic este mai mic, mai putin complicat, examinand o parte a retelei, pentru a arita
cum anumite organisme isi iau energia de la altele. Lantul trofic prezintd o singuri directie de transfer
de energie. Un exemplu de lant trofic din cadrul retelei trofice de mai sus ar fi stejar—insectdi—
ciocinitoare—pasdre de pradd (insecta mananca stejarul, ciocinitoarea mananca insecta si pasirea de
prada mananca ciocanitoarea).

Elevii sunt anuntati ca vor crea o retea trofica pentru ecosistemul padurii temperate din Romania.
Climatul temperat prezintd patru anotimpuri. Plantele si animalele de aici trebuie sd se adapteze
schimbarilor de anotimp pentru a supravietui.

Se explicd faptul cd in pidurile temperate sunt dominante foioasele, sau copacii care toamna isi pierd
frunzele.

Se imparte clasa pe patru grupe, fiecare reprezentand unul dintre cele patru anotimpuri din padurea
temperatd. Folosind tabelul de mai jos, li se da elevilor din fiecare grup sarcina de a observa un
organism. Pentru a crea o retea trofica eficientd, se vor studia 5 sau 6 animale si cel putin trei plante
pe anotimp pentru fiecare grup.

Primavara Vara Toamna Iarna
Cires Cires Cires Cires
Mesteacin Mesteacin Mesteacin Mesteacin
Stejar Stejar Stejar Stejar

Fag Fag Fag Fag

Alun Alun Alun Alun
Veveritd Veveritd Veverita Veverita
Ciocanitoare Ciocidnitoare Ciocidnitoare Ciocanitoare
Gura Leului Gura Leului

Viespe Viespe Viespe

Ridasci Ridagci Ridagci Ridagca
Furnica Furnica Furnica Furnica
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Soarece de camp Soarece de camp Soarece de camp Soarece de camp
Omidi / Fluture Omidi / Fluture Omidi / Fluture Omidi / Fluture
Molie Molie
Cuc Cuc Cuc Cuc
Rata Rata Rata
7. Apoi, se impart fisele pentru acasi, care prin intrebarile lor vor ajuta elevii in studiul pe care trebuie

10.

11.

12.

sa il realizeze. Li se explica tema pentru acasa — sa studieze un anumit organism pentru a determina
ce resurse de hrana foloseste acesta pentru a supravietui. Elevii trebuie sa observe cum se modifica
organismul si resursele sale de hrand in fiecare anotimp. Elevii care au primit o plantd pentru studiere
trebuie sd descrie cum se schimba infitisarea acesteia pe parcursul anotimpurilor si de ce surse de
hrand are ea nevoie. Elevii care au primit un animal pentru studiere trebuie sd descrie cum isi gaseste
sursa de hrana acest animal in fiecare anotimp si ce mananci exact acesta. Elevii pot determina si
daci organismul constituie o pradd pentru un alt animal.

Elevii ar putea face un desen sau ar putea decupa o imagine cu organismul studiat. Fiecare elev va
folosi informatia adunati pe fisa sa pentru a realiza o prezentare a organismului pe un cartonas care
sd includa :

e numele plantei sau animalului

® ce mananci

e cine il mananca

e cum se adapteazi la un anumit anotimp.

O plansd mare, goald se imparte in patru sectiuni, fiecare reprezentand un anotimp. Fiecare grup va

>, . . . . o - o . ..
expune reteaua troficd pentru fiecare anotimp. Sectiunile plangei trebuie si includd imaginile
organismelor si cartonagele de prezentare.

Fiecare grup va discuta cum depind organismele unele de altele pentru a supravietui in fiecare
anotimp. Fiecare grup va primi un ghem de 1ana de culoare diferiti. Elevii se vor apropia de plansd si
vor folosi ata pentru a arata interdependenta dintre organisme in anotimpul studiat de fiecare grup.
De exemplu, in cazul toamnei, ata va duce de la stejar la veverite si gaite, care mananca ghinda, si la
omizi si insecte, care mananca frunzele i scoarta copacului.

Elevii vor arunca o privire de ansamblu asupra celor patru anotimpuri de pe plansi. Lipsesc surse de
hrana? De exemplu, daca veverita este desenata iarna, sursa ei principald de hrana, stejarul, trebuie si
ea ilustratd. Omida madnanca vara frunze verzi, deci In aceastd sectiune trebuie ilustrati copaci cu
frunze verzi. Daci lipsesc surse importante de hrana, elevii trebuie sa le adauge.

Dupid ce reteaua trofici a fost completata, se discutd cu elevii care dintre organisme sunt
producitoare si care sunt consumatoare. Din lista de consumatori, elevii dau exemple de ierbivore,
carnivore si omnivore. Exista organisme cu moduri variate de hrana? Discutati despre avantajul de a
fi omnivor.

Intrebiri pentru discutie:

1.

2.

Discutati importanta descompunitorilor in cadrul mediului si al retelelor trofice. Dati exemple de
descompundtori care se gasesc In habitatul local de padure.

Animalele trebuie si se adapteze la schimbirile de sezon in habitatele lor. Cum supravietuiesc
animalele din zona voastra? Care animale hiberneazi, care migreaza?

Ce s-ar intampla dacd un anumit organism ar disparea din padurea temperatd? Ar avea efect aceastd
disparitie asupra padurii? Dati exemple de actiuni umane sau dezastre naturale care ar putea afecta
reteaua trofica.
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4. Discutati despre diferitele nevoi energetice ale organismelor din reteaua troficd. Comparati nivelele de

5.

energie din reteaua trofica forestiera cu cele dint-un alt lant trofic.

Discutati modul in care oamenii produc modificiri in lanturile trofice. Un exemplu este hrana data
unor vite, care sunt animale ierbivore. In procesul de depistare a cauzelor raspandirii bolii vacii
nebune, cercetitorii au descoperit cd adaugarea de carne tocatd In hrana vitelor a fost cauza acestei
boli. Discutati despre cum se pot supraveghea sursele de hrand pentru animale si oameni.

Ganditi-vi la toate organismele cu care ati intrat in interactiune ieri. Cum s-au relationat ele cu voi?
Discutati dacd acestea au fost pradatori sau prada.

Evaluare:
Elevii pot fi evaluati din perspectiva sarcinilor date, folosind urmatorul sistem de notare

Trei puncte: studiu exceptional, bine organizat; informatii clare si foarte detaliate referitoare la
organismul studiat; rispunsuri complete la toate intrebdrile din figd; deplina intelegere a conceptului
de retea trofica sezonald

Doui puncte: studiu realizat cu oarecare atentie; informatii destul de detaliate referitoare la
organismul studiat; rdspunsuri complete la aproape toate intrebarile din fisd; intelegere buna a
conceptului de retea trofica sezonald

Un punct: studiu realizat partial; lipsa detaliilor referitoare la organismul studiat; rispunsuri complete
la unele din intrebarile din fisa; intelegere precard a conceptului de retea trofica sezonala.

Fisd pentru acasi: Retele trofice forestiere

Nume:

Viata in padurea din zona temperatd

Numele organismului:

1. Descrieti infitisarea organismului, inclusiv marime, culoare §i trisituri dominante.

2. Ce mananci organismul, sau cum isi obtine hrana?

3. Cum se schimbd sursa lui de hrand in fiecare anotimp?

4. Cum reactioneaza organismul la schimbarile de anotimp?

5. De cine este vinat sau mancat acest organism?

6. Este un producitor sau un consumator?

7. Cat trieste organismul?

8. In care anotimp este mai activ organismul? De ce?

15




Lectiile 9,10,11 - Mediul uman - Impactul urbanizarii

(lectie adresata claselor 6-8, dar se poate adapta si pentru clase mai mari)

PREGATIREA LECTIEI: Variazi
DESFASURAREA LECTIEIL 3 ore a cate 50 de minute fiecare

Obiective:

Elevii vor fi capabili si:

e Defineasca conceptul de urbanizare si efectele acesteia asupra mediului.

e Constientizeze existenta mai multor tipuri de poluare si efectul fieciruia asupra mediului §i a sanatatii
noastre.

e Giseasca solutii pentru prevenirea problemelor cauzate de urbanizare.

Informatii pentru profesori:

degradare: destrimarea chimici si biologicd a unei componente complexe in componente simple.

eroziune: actiunea sau procesul de distrugere ca urmare a actiunii apei, vantului, intensificata de
activitati precum cresterea animalelor, extinderea industriala sau a suprafetelor locuibile, constructia de
drumuri sau tdierea copacilor.

compactarea solului: solul intarit prin presiunea vehiculelor sau prin alte influente umane, astfel incat
acesta devine infertil

urbanizare: colonizarea unei suprafete de pamant prin crearea unei infrastructuri culturale ce include
construirea de mine, orase, linii de comunicare, cdi ferate, ferme, drumuri si retele de apa si canalizare.

poluarea apei: prezenta in apa a unor agenti daunatori care au efect negativ asupra calitatii apei.

criterii de calitate a apei: calitatea apei conform folosirii acesteia. Criteriile se bazeaza pe nivele de
poluare specifice care afecteaza apa potabila, cea folositd pentru animale sau productia de peste, apa din
piscine sau cea folositd in procesul industrial.

Care sunt efectele urbanizarii asupra mediului?

Procesul de urbanizare are ca rezultat densitatea mare a populatiei pe suprafete relativ mici de
teren. Efectele locuirii sunt concentrate. Efectele umane asupra atmosferei sunt uncori atat de
accentuate Incdt se poate spune cd orasele isi creeazd propriul mediu. Acest lucru se realizeazd pe mai
multe cdi:

1.) Efecte asupra atmosferei si climatului:

a) Crearea de “Insule de cdldurd”

Orasele sunt construite din beton, asfalt, caramida, piatri si otel. Aceste materiale absorb si reflecta
mai multd caldurd decat vegetatia si pamantul si radiaza aceastd energie inapoi in atmosfera. In zilele
calde de vari, aerul in zonele urbane poate fi cu 4-5°C mai cald decat in imprejurimi. Cercetatorii
numesc aceste orase " Insule de cildurd urbane." Aceasti cildurd influenteaza circulatia aerului i
volumul de precipitatii.

b) Schimbari in calitatea aerului
Activitatile umane produc o varietate de emanatii in mediu, precum dioxidul de carbon, monoxidul
de carbon, ozon, oxizi sulfati, oxizi de nitrogen, plumb si multe alte substante poluante. Unele dintre
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aceste emanatii sunt toxice $i pot fi mortale in unele oragse in care concentratia lor atinge cote
alarmante. Alte emanatii, cum ar fi dioxidul de carbon, capteaza caldura in orase. In orase se mai
emand si praf in atmosferd, avand efectele prezentate mai jos.

¢) Schimbari in volumul de precipitatii

Praful si celelalte substante emanate in atmosfera altereazd volumul de precipitatii care cad deasupra
oraselor si in imprejurimile acestora. In orase ploui mai des decét la tard deoarece praful determini
condensarea vaporilor de apd in picdturi de ploaie.

2.) Efecte asupra litosferei si a resurselor naturale
Urbanizarea are efecte similare §i asupra resurselor naturale. Natura este distrusd o datd cu
construirea oraselor, ducand la:

a) Broziune si alte schimbari In calitatea solului

b) Poluare: agentii poluanti se afld concentrati in orase, pe suprafetele industriale sau in rampele de
gunoi. Vopseaua pe bazd de plumb de pe cladiri este un exemplu al marii raspandiri a acestui agent
poluant existent in sol. Oamenii aruncd mari cantititi de gunoi si deseuri la rampele municipale si
industriale. Aceste materiale pot contamina puternic solul. Containerele de depozitare a benzinei din
statiile de aprovizionare pot cauza contaminarea.

3) Efecte asupra hidrosferei si asupra resurselor de apa
a) Scurgerile de apd In rauri: pe parcursul extinderii oraselor, terenul natural suferd schimbari
dramatice. Vegetatia naturald si solul salbatic sunt inlocuite de beton, asfalt sau alte suprafete
impermeabile. Aceasta Inseamna cd, atunci cand ploud, apa nu se absoarbe in pamant, ci curge direct
in rauri. Nu numai ca ajunge multa apa in aceste rauri, dar in cazul unor furtuni, apa curge cu viteza
si poate provoca inundatii. Vegetatia naturald se epuizeaza treptat, iar betonul si asfaltul precipita
scurgerile.

b) Degradarea calitatii apei: o suprafata tot mai extinsa de sol expus degradarii si vitezele de scurgere
duc la depozitarea unui numir mare de sedimente in cursurile de apa. Apa care trece prin zonele
urbane aduni chimicale toxice, petrol si alti agenti poluanti care sunt apoi depozitati in rauri.

4) Interactiunea efectelor

Aceste procese interactioneaza pentru a se sustine reciproc. Tulburirile atmosferice cauzate de
activitatile urbane duc la cresterea precipitatiilor, ceea ce duce la intensificarea eroziunii §i la cresterea
cantitatii de sedimente care se vor depune in albiile raurilor. Modificirile de teren duc la tulburari ale
mediilor acvatice si la cresterea nivelului de praf din atmosferd. Aceste efecte ciclice si cumulative
conduc la concluzia cd ecologia urbani este foarte complexa. O schimbare provoaci altd schimbare, cu o
serie de efecte.

Uneori se observd usor cum urbanizarea modifici mediul, mai ales In cazul dezvoltirii
suburbane. Dar impactul urbanizirii este mai vechi. De obicei, construirea initiald a unei agezari urbane
produce cele mai radicale schimbari pentru cursurile de apa prin curatirea initiald sau degajarea terenului,
dar efectele apar apoi intr-un proces continuu.

5) Insulele de cilduri urbane si poluarea
Insulele de caldura urbane nu sunt numai foarte calde dar si mai cetoase. Ceata apare ca urmare a
reactiilor fotochimice ale poluantilor in aer.
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Pregitire:

1. realizati o hartd care si cuprinda 5-10 blocuri din jurul scolii, incluzand si exemple de degradare a
mediului (gunoaie, curs de apa poluat, dovezi de eroziune a solului sau de compactare, zone fira
copaci sau spatiu verde).

2. realizati un tabel cu 4 coloane: apa, aer, pamant, zgomot.

Demers metodologic:

Introducere: Pentru a-i pregati pe elevi pentru studiul de teren, discutati cateva minute despre problemele
de mediu care apar de obicei in zonele urbane. Prin metoda brainstorming realizati o listd a acestor
probleme. Cand elevii au terminat lista, se adaugi la aceasta aspectele de mai jos, in cazul in care ele nu
au fost deja mentionate:

. "insuld de calduri " urbana
. disparitia plantelor
. disparitia vegetatiei duce la eroziune, inundatii si pierderea habitatului

. suprafetele pavate (parcari, strazi) cresc cantitatea de apa care se scurge si au efect asupra calitatii
ei

Activitati:
Dupi ce s-a ficut introducerea despre problemele de mediu existente in orase, elevii au ocazia si

studieze aceste probleme.

1. Elevii sunt anuntati ca in aceasta activitate vor identifica cauzele si efectele problemelor din mediul
urban in zona din imprejurimile scolii.

2. Li se prezinta elevilor harta sau schita zonei din jurul scolii, incluzand si exemple de degradare a
mediului (gunoaie, curs de api poluat, dovezi de eroziune a solului sau de compactare, zone fird
copaci sau spatiu verde). Li se cere si observe si sd identifice cauzele si efectele problemelor care apar
aici. Un grup va cerceta problemele legate de :

. Poluarea apei

. Poluarea aerului

. Poluarea sonori

. Poluarea solului (deseuri, chimicale etc.)

3. Zona va fi cercetatd timp de o ord. Fiecare grup va face o listd a problemelor pe care o va prezenta
apoi in clasa.

4. Dupi intoarcerea in clasi, fiecare grup va realiza un desen al problemelor identificate in zona
cercetatd. Pe rand, ei vor pune imaginile in tabelul realizat anterior pe cele patru coloane (api, are,
pamant, zgomot). Fiecare grup va desctie ceea ce a vizut, care au fost cauzele degradarii mediului i
efectele sale. Aspectele se vor discuta mai tarziu.

Intrebari pentru discutie:

1. Observati aspecte identice in coloane diferite ? Exista un acelasi agent poluant pentru doua resurse
diferite, ca apa si aerul, sau pimantul si apar De ce?

2. Pot oamenii sd vadi, sd audd sau si simtd intotdeauna problemele de mediu? Care sunt efectele
acestor "probleme invizibile"?
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3. Care sunt exemplele din tabel care afecteaza sindtatea oamenilor? Care sunt cele care afecteazd
plantele sau animalele? Cum?

4. Dati exemple de probleme din tabel si intrebati: “Cum se pot preveni aceste probleme?”

Extensie

Elevii pot s scrie un eseu pe tema :

"Apa, acrul, viata animalelor si plantelor sunt parte din mediul urban. Ce impact au locuitorii asupra
mediului urban? Dati exemple pe care le- ati observat astazi."

Evaluare
Li se va cere elevilor si:

e Defineascid urbanizarea si sd discute problemele de mediu specifice asezdrilor urbane. (s-a realizat in
introducere)

e Identifice probleme de mediu specifice zonei din imprejurimile scolii si sd discute cauzele si efectele
acestora. (realizat in Activitatea #2-4)
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Lectiile 12,13 — Aventura incredibila

PREGATIREA LECTIEI: 50 minute
DESFASURAREA LECTIEIL 2 perioade de 50 minute

Obiective:

Elevii vor:

(1) descrie circuitul apei in natura

(2) identifica starea apei (lichida, solida sau gazoasi) in timpul circulatiei apei in natura

Materiale:

¢ 9 bucati mari de hartie

e Copie dupi ,, Tabelul circulatia apei in natura” (optional)

e Clopotel

e Markere (optional)

e 9 cutii de 15 centimetri latura [Cutiile vor fi folosite pentru un joc. Ele vor avea forma unor
zaruri(cuburi) cu latura de 10 centimetri. Pe fiecare fata a zarului va fi desenat un punct de statie
(sol, plante, rau, nori, ocean, lac, animal, apa subterand, ghetari) si semnul “Stai”]. In acelasi timp in
clasa vor fi stabilite punctele fixe de statie enuntate mai sus. La fiecare punct de statie se va gisi o
cutie sub forma de zar (sau mai multe dacd doriti si cresteti viteza jocului). Fiecare element care va
fi desenat pe zar(cub) este explicat in tabelul circulatiei apei in natura.

Legdtura intre joc si lectie:

Cand elevii se gandesc la circuitul apei in naturd, ei au foarte des In minte imaginea unui cerc al
apei; apa curgand prin torenti si rauri in ocean, evaporarea apei la nori, coborand inapoi in munti prin
ploaie si curgand inapoi in ocean prin rauri si torenti. Interpretarea rolului moleculelor de apa ajuta elevii
sa inteleagd mai bine circuitul apei in natura.

Introducere (pentru profesor):

In timpul circulatiei apei de la un punct la altul, calea folosita este variabila. Energia termica
influenteaza direct rata de miscare a moleculelor de apa (se refera la activitatea moleculelor in miscare).
Cand energia termicd creste, miscarea moleculelor creste, si atunci apa isi va schimba starea solidd in
lichidd si din stare lichidd in gazoasia. Fiecare schimbare a stirii apei este legatd de transportul
apei(moleculelor) dintr-un punct in altul. Topirea ghetii va produce o crestere a volumului de apa in rauri
si torenti, de unde apa va ajunge prin evaporare in atmosfera.

Gravitatia ajuta la influentarea proprietatii apei de a traversa peste, prin si pe deasupra suprafetei
padmantului. Apa, indiferent de forma in care se afli, solidd, lichidd sau gazoasd, este adunatd si
raspanditd de citre forta gravitationala a Pamantului. Zapada de pe varfurile muntilor se topeste si curge
prin rauri si torenti in oceanele planetei.

Una din cele mai vizibile si rdspandite forme de miscare a apei este cea lichida. Apa lichidd este
vazutd in torenti, rauri si unduirea valurilor din mari §i oceane. Apa traverseaza foarte incet prin
subteran, timp in care ea este filtratd datoritd traversarii acesteia prin particulele de sol si porii existenti in
roci. Desi invizibil, cel mai dramatic moment al apei este cel din stare gazoasd, de vapori. Ca vapor ea
poate calatori de pe suprafata pamantului in atmosfera. De fapt, vaporii de apa ne inconjoari tot timpul.
Apa se reintoarce pe pamant sub forma condensului, care depinde foarte mult de sciaderea energiei
termice, gravitatie si structura suprafetei pamantului.

Folosirea statiilor ilustrate prin desene; se creeazd un grafic prin care elevii vor refine mai wugor momentele
circulatiei apes.

Condensarea apei poate fi vazutd prin roua de pe plante sau stropii de apa de pe suprafata
exterioard a unui pahar sau a unei sticle cu api rece. In nori moleculele de apa se colecteazd in particule
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foarte fine. Pand la urma stropii de apa proveniti din condens devin tot mai grei iar gravitatia atrage apa
(stropii) jos, pe pamant, sub forma ploii.

Organismele vii de asemenea ajuti la circulatia apei. Oamenii si alte animale transporta apa dintr-o parte
in alta folosind corpul lor. Apa este fie direct consumatd de oameni si animale sau este extrasa din mancare in
timpul digestiei. Apa este apoi excretatd in forma lichida sau se pierde in forma gazoasi, de obicei prin respiratie.
Cand apa este prezentd pe pielea animalelor si oamenilor (de exemplu transpiratia) fenomenul de evaporare
poate avea loc.

Cel mai important rol in circulatia apei dintre organismele vii o au plantele. Radacinile plantelor
absorb apa. O parte din api este folositd in interior de corpul plantei, dar cea mai mare parte traverseaza
planta pana la suprafata frunzelor. Cand apa ajunge la frunze, atunci ea este expusa energiei solare si este
usor de evaporat. Acest proces se numeste transpiratie.

Toate aceste procese fizice lucreaza impreuna pentru a misca apa in jurul, prin si peste pamant.

Procedura

Introducere:

Cereti elevilor sa identifice diferite locuri cu apa care se misca prin si in jurul Pamantului. Scrieti
raspunsurile lor pe tabla.

Activitatea:

(1) Spuneti-le elevilor cd ei vor deveni niste molecule de apa care se vor misca prin momentele
circulatiei apei.

(2) Impartiti locurile in care apa poate si ajungd in urmitoarele puncte de statie: nori, plante, animale,
rauri, oceane, lacuri, ape subterane, sol, ghetari. Scrieti fiecare din aceste lucruri pe o foaie mare de
hartie si puneti- le in diferite locuri din clasd sau pe gardul scolii (daca ora este afari).

(3) Alegeti un numar par de elevi pentru fiecare statie (statia norului poate sa aiba un numar impar)
.Cereti-le elevilor sa scrie unde §i cum poate si mearga apa din statia lor. Discutati conditiile care
cauzeaza circulatia apei. Explicati-le ca circulatia apei depinde de energia solard, energia
electromagnetica si gravitatie. Uneori apa nu merge niciunde. Dupi ce fiecare elev a terminat de
scris lista ,ei isi vor arata unul altuia lista lor. Vor lua fiecare zar(cub) din statie in mana si vor
verifica dacd au fost in toate locurile desenate pe zar(cub). Tabelul cu circuitul apei furnizeaza
explicatii despre circulatia apei din fiecare statie.

(4) Elevii vor discuta in ce forma se misca apa de la o statia la alta. Multe din miscirile apei se intampla
in formi lichidd. Dar, cind apa merge la nori atunci ea este in forma de vapori. (Asta inseamni ci
moleculele apei se misci foarte repede iar distanta dintre ele este foarte mare.)

(5) Spuneti elevilor sa via demonstreze momentele apei de la o statie la alta. Cand ei vor fi in stare
lichid4 ei se vor misca In pereche, reprezentind multe molecule de apa Intr-o piciturd de apd. Cand
ei se vor misca spre noti (evaporare), elevii vor sta separat de partenerii lor si se vor misca singuri ca
moleculele de apa din vapori. Cand apa vine de la nori sub formi de ploaie (condens), elevii vor lua
un alt elev i se vor muta repede spre statia urmatoare.

(6) In acest joc, rolul zarului(cubului) determina locul unde se va duce apa. La fiecare statie va exista un zar (sau
mai multe) iar elevii vor sta unul in spatele celuilalt, in urma zarului. Exceptand statia norului unde elevii vor
sta singuri la celelalte statii ei vor sta perechi. Primul elev sau pereche va arunca zarul in sus iar fata de
deasupra a zarului va indica viitoarea statie. Dacd zarul aratd “Stai”, ei se vor intoarce inapoi in spatele
randului. Cand elevii au ajuns la urmatoarea statie, ei se vor aseza in spatele randului. Cand le va ajunge din
nou randul la zar, ei se vor duce spre urmatoarea statie care o va arita zarul sau in spatele randului daci este
“Stai”. La statia nori, elevii vor sta individual, dar vor pleca impreuna cu elevul aflat in spatele lui spre statia
indicati de zar. In acest caz, elevul din spate nu va arunca zarul la statia noti.

(7) Elevii trebuie sa retind toate statiile pe la care au fost. Acest lucru poate fi notat intr-un caiet
incluzand si momentul “Stai”.

(8) Spuneti elevilor ci jocul va incepe si se va termina la sunetul de clopotel.
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Concluzie:

Elevii vor folosi notitele luate in timpul deplasarii de la o statie la alta pentru a vedea cum a
circulat apa. Ei vor include si o descriere a starii de care a avut nevoie apa cand s-a mutat de la o statie la
alta. De asemenea, vor discuta orice altd migcare ciclicd (de exemplu, dacd unii elevi s-au intors la aceeasi
statie). Oferiti elevilor locuri (parcari, parau, ghetar, sau o parte din corpul uman — vezica urinari).
Cereti-le sa identifice cidile prin care apa intrd sau iese din locurile enumerate mai sus. De asemenea sa
identifice si starea apei (lichid4, solidd sau gazoasa).

Evaluare

Cereti elevilor:

® sijoace rolul apei in timpul circulatiei acesteia in natura. (realizat in Activitatea #8)

e i identifice forma apei in timp ce apa se misca dintr-o parte In alta. (realizat in Activitatea #4 si
Concluzie)

e i scrie o poveste despre miscarea apei. (realizat in Concluzie)

Suplimentar

Cereti studentilor sa investigheze cum apa poate deveni poluatd si cum se curita cand se misca
prin naturd. De exemplu, poate s straingd substante poluante in timpul miscarii ei prin pamant, le muta
si apoi le lasd In alta parte in momentul in care se evapord. Asta inseamnd cd apa poate sa transporte
poluanti si sa contamineze toate zonele pe unde circula. Provocati elevii sa adapteze jocul incluzand
procesul de contaminare expus mai sus. De exemplu, presupunem ca un elev sau mai multi reprezinta
moleculele apei iar bucati de banda transparenta adeziva reprezinti poluarea. In momentul in care apa
intrd In contact cu poluarea, banda transparentd adezivi se lipeste pe elevi. In momentul In care apa se
evapord, banda transparentd adeziva rimane in statia din care apa pleaca. Astfel, elevii pot urmari traseul
poluarii.

Tabelul Circuitului Apei in Natura (vezi si pag. 4)

Punct de statie Fata cubului (zarului) Explicatii
Sol 1 fata a cubului = Plante Apa este absorbitd de plante cu ajutorul
radacinilor.
1 fatd a cubului = Rauri Cand solul este saturat atunci apa de
suprafata intrd in rauri.
1 fata a cubului = Apa | Apa este atrasi de gravitatie, deci ea este
subterana filtrata in momentul trecerii ei prin sol.
Energia termica influenteaza circulatia apei,
2 fete ale cubului = Nori deci apa se evapori si se duce spre nori.

Apa rimane pe suprafata pamantului(in
balti sau absorbita de particulele de sol).
1 fatd a cubului = Stai

Plante 4 fete ale cubului = Nori Apa pdraseste frunzele plantelor prin
procesul de transpiratie.
2 fete ale cubului = Stai Apa este folositi si pastratd de plante cu ajutorul
celulelor (rimane In celule)
Réuri 1 fata a cubului = Lac Apa se aduni in lac.
1 fata a cubului = Apa | Apa este atrasi de gravitatie, deci ea este
subterana filtrata in momentul trecerii ei prin sol.
Apa curge in ocean.
1 fatd a cubului = Ocean Apa este bautd de animal.
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1 fatd a cubului = Animal
1 fatd a cubului = Nori

1 fatd a cubului = Stai

Energia termica influenteaza circulatia apei,
deci apa se evapora si se duce spre nori.
Apa rimane iIn rauri (nivelul minim din

albii)

Nori 1 fatd a cubului = Sol Apa condenseazd i stropii picd pe
pamant(ploaie).
1 fatd a cubului = Ghetar Apa condenseazid si stropii de apd cad pe
ghetar sub forma de zapada.
1 fatd a cubului = Lac Apa condenseazd si stropii de apd cad sub
forma de ploaie in lac.
2 fete ale cubului = Ocean Apa condenseaza si stropii de apd cad prin
ploaie in ocean.
1 fatd a cubului = Stai Apa rimane in nori prin stropii care se
agata de particulele de praf
Ocean 2 fete ale cubului = Nori Energia termica influenteaza circulatia apei,
deci apa se evapora si se duce spre noti.
Apa ramane in ocean
4 fete ale cubului = Stai
Lac 1 fata a cubului = Apa | Apa este atrasa de gravitatie, deci ea este
subterana filtrata in momentul trecerii ei prin sol.
Apa este bautd de animal.
1 fatd a cubului = Animal Apa curge din lac in rau.
1 fatd a cubului = Rau Energia termica influenteaza circulatia apei,
1 fatd a cubului = Nori deci apa se evapora si se duce spre nori.
Apa rimane in lac.
2 fete ale cubului = Stai
Animal 2 fete ale cubului = Sol Apa este excretatd prin urind si fecale in sol.

3 fete ale cubului = Nori

1 fatd a cubului = Stai

Apa este evaporatd de pe corp si se duce in
noti.
Apa ramane in corp.

Apa subterana

1 fatd a cubului = Rau
2 fete ale cubului = Lac
3 fete ale cubului = Stai

Apa se infiltreazd din rau in pimant.
Apa se infiltreaza din lac in pamant.
Apa std in pamant.

Ghetari

1 fata a cubului = Apa subterana
1 fata a cubului = Nori

1 fatd a cubului = Rau
3 fete ale cubului = Stai

Gheata se topeste si apa patrunde in subteran.
Gheata se evaporda si apa merge la
nori(sublimare).

Gheata se topeste si apa curge in rauri.

Gheata se pastreaza in ghetari.
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Lectia 14 — Apa folosita in comun

PREGATIREA LECTIEL 50 minute
DESFASURAREA LECTIEI: 50 minute

Obiective:
Elevii vor:

e Jlustra cum folosirea multipld a resurselor de apa poate afecta cantitatea si calitatea apei.

e [Hxamina complexitatea furnizarii apei pentru toate scopurile necesare.

Materiale:

e (artea de telefon (Cartea Galbend)

e Recipient mare (recipientul va contine cativa litri de apa). Continutul apei din recipient va trebui sa
tie vizibil cand 5 bureti plini cu apa vor fi scosi de acolo.

e Vase (castroane) pentru fiecare elev.

e 17 bureti mari (Taiati 3 din acesti bureti in 4 bucati, 5 in 3 bucati, 5 in 2 bucati, si lisati 4 intregi.
Cresteti sau descresteti numarul buretilor in functie de numarul elevilor.

e Coloranti alimentari (vopsea de oua). Puneti cateva picaturi din fiecare colorant pe burete.

e Markere

e Hartie de dimensiuni mari

Legatura intre joc si lectie:

Elevii vor constientiza faptul ci fiecare fiintd vie de pe pimant are nevoie de apa, iar apa este o
sursa finitd. Ei cunosc cum membrii familiilor lor folosesc apa si vor invata de asemenea, ca fermele si
sectorul industrial au nevoie de apa. La stiri ei aud foarte des despre problema cantitatii si calitatii apei.
Aceasta activitate ajutd elevii sa ia cunostinta de faptul ca este vital pentru consumatorii de apd si tina

cont de necesitatile fiecaruia i sa recunoasca ca apa este o sursa finita.

Introducere (pentru profesori):

Multi dintre noi au cunoscut experienta de a sta in picioare intr-o multime de oameni privind un
spectacol sau un vorbitor pe scena. Deseori pentru a se simti mai bine, cineva si-ar aseza capul pe
umdrul unui prieten. Oare cum pot oamenii sa evite sentimentul convietuirii? De cele mai multe ori
lucrim pentru interesul personal si nu pentru cel de grup.

Apa este folosita de toti membrii comunititii. Pentru ca apa este folositd de toti utilizatorii (toti
membrii comunitatii), este necesar ca aceastd resursa finitd si creascd, deci este nevoie de a o conserva si
a reduce consumul pentru ca rezervele de apa s creascd.

Din fericire apa este o sursa regenerabild in timp. Biologic ea este filtratd de sol si vegetatie, si
fizic de ploaie prin curatarea de sedimente. Aceste procese in ecosistemele sanatoase asigura refacerea
calitatii si cantitatii de apa necesard. Epurarea apelor uzate ajuta ca aceste procese naturale sia decurga
mai repede $i mai bine.

In ultimul timp, prin promulgarea legii privind controlul calitatii apei, multe rauri $i lacuri sunt
mai curate decat au fost inainte de anul 1960. Exista deja un curent favorabil reducerii cantitatii de apa
folosita. De exemplu, fermierii au redus consumul de apd prin practici de utilizare eficientd a
acesteia(plantarea de culturi care au nevoie de putina apa, folosirea metodelor de irigatie care folosesc
putind apd, captarea si reutilizarea apei de ploaie.

Practicile de conservare a apei pot fi aplicate de toti utilizatorii (consumatori casnici, industriali si
sectorul de afaceri, agriculturd etc.) pentru a preveni momentele de criza ale apei §i pentru a asigura
rezervele de apd necesare pe termen lung. Daca am imparti rezervele de apa fiecarui consumator in
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functie de necesitatile acestuia $i respectand planul de management pentru aceste necesitati, atunci
cantitatea si calitatea apei va fi suficienta.

Procedura:

Introducere:  Cereti elevilor sa faca o lista cu cine utilizeazd apa in comunitatea lor si cum o utilizeaza.

Cartea de telefon poate fi o sursa de inspiratie. Cereti elevilor sd aranjeze utilizatorii de la cel mai mare

consumator la cel mai mic consumator.

Activitatea:

Nota: In timpul acestei activitafi e posibil s se verse apa pe jos, §i din cauza asta trebuie gdsit un loc corespunzidtor (de

exeniplu afard).

(1) Umpleti un recipient mare plin cu apa. Spuneti elevilor ci apa din recipient reprezintd apa
comunitatii din rezervoare, lacuri, rauri etc. (de exemplu, Lacul Secu). Comunitatea depinde de
aceastd sursd de apa. In cazul in care apa din recipient reprezintd apa subterana, atunci buretii vor
reprezenta fantanile.

(2) Spuneti elevilor ca ei vor simula felul in care apa este folosita intr-o perioada de timp. Fiecare 30 de
secunde reprezinti o perioad de timp — runda 1, runda 2, runda 3, runda 4. In fiecare runda elevii
reprezintd etape si modalitati de folosire ale apei. Ei pot si noteze pe o hartie pusa in piept ceea ce
reprezintd fiecare elev (fermd, locuintd, fabricd etc.) pentru a fi mai usor s identifice rolul fieciruia.

(3) Pentru fiecare runda, elevii vor fi pozitionati la o distantd egala de sursa de apa. Cand runda incepe,
elevii vor scufunda buretii lor in recipient. Acest lucru reprezinti consumul de apa si apoi fiecare va
stoarce buretele in castroanele individuale. Elevii vor repeta operatia atat timp cat dureaza o runda.

(4) La sfarsitul fiecarei runde, notati cata apa rimane in recipient. Spuneti elevilor sa goleasca jumatate
din apa continutd de castroanele lor inapoi in recipient. Aceasta reprezinti apa care se Intoarce
inapoi in rezervor (patrunde prin sol, deversata de fabrica si apa drenata de rauri.) Elevii vor nota
circulatia apei . Le spuneti cd aceasta reprezintd apa menajera din orase si sate.

(5) Comentati notitele elevilor despre cantitatea de apa folosita si cantitatea de apa menajera produsi;
comparati acest lucru dupi fiecare runda. Pentru a arata cd rezervorul este relmprospatat mereu de
surse de apa curata (ploi, topirea zapezii, izvoare etc.) umpleti recipientul cu apa curatd inainte de
fiecare runda. (Nu aruncati apa din recipient, nu mai adaugati apa curata.)

Concluzii:

Discutati cu elevii despre cantitatea si calitatea apei folosite in timpul fiecirei runde. Discutati
numdrul de bureti repartizati diferitilor membrii ai comunititii. Sunt consumatori din comunitatea lor
reprezentati in actiune? Este marimea buretilor reprezentativa pentru consumatori?  Au fost grupuri
care au folosit prea mult apa sau prea putind? Cereti elevilor s identifice cum scoala lor foloseste apa.
Cred ei cd scoala foloseste apa eficient?

Cum poate fi imbunatitita activitatea pentru ca sia se poatd asigura apa curatd pentru toti
consumatorii ? Elevii pot face sugestii reducand numarul deplasarilor la recipient sau reducand marimea
buretilor. De asemenea pot sugera un recipient suplimentar, pentru cresterea rezervei de apa. De unde
va veni aceastd apar Daca folosim o altd sursd de apa, afectim o altd comunitate?

Metodele prin care putemr sd reducem polnarea apei prin deversdrile industriale: folosirea fertilizatorilor
organici, reducerea deseurilor, imbunatatirea metodelor de tratare a apei.

Discutati expresia: “Apa pentru toti consumatorii.” Cereti elevilor sa spuna dacd este posibil
acest lucru. Ce poate face comunitatea ca fiecare membru si aibd apd curatd in cantitate suficienta ?

Evaluare:
Cereti elevilor sa:

e Demonstreze scenariile In care cantitatea $i calitatea apei sunt in pericol atunci cand consumatorii
folosesc apa fard si tind cont de nevoile altora. (realizat in Activitatea, #3-5)

e Propund si sd ilustreze cdile prin care o comunitate poate si ofere membrilor ei apd curatd si
suficienta. (realizat in Concluzie)
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Scenariul rundelor

Urmitoarele sunt cele patru runde propuse pentru a sugera consumul rezervelor de apa de-a
lungul timpului. Relatia dintre runde si buretii repartizati este aritata in harta “Sugestii privind distributia
de bureti pentru runde”. In functie de marimea timpului luat in considerare, numarul rundelor poate fi

marit sau redus.

Nr. rundei

Explicatii privind utilizatorii gi cantitatea de apa folosita

Runda 1

Acum 200 de ani in urma existau cateva gospodarii care aveau ferme micute. Pentru
asta vom avea trei studenti care vor reprezenta aceste gospodarii. Fiecare elev va primi
cate o treime dintr-un burete si un vas pentru apa.

Runda 2

Au mai trecut 100 de ani. Acum in acelasi spatiu geografic exista o ferma si un oras
mic. Distribuiti buretii taiati in patru la sase elevi (ei reprezinta locuitorii oragului) si o
jumatate de burete la un elev care reprezinta ferma. Oferiti fiecdrui elev un vas cu apa.

Runda 3

Acum suntem dupa al Doilea Razboi Mondial. Marimea orasului a crescut. Multi
dintre locuitorii orasului sunt angajatii unei tipografii. In acest caz fabrica reprezintd o
jumitate de burete. Doud ferme asigurd laptele si mancarea(carne, grane si legume)
pentru oras, ele vor avea alocat cate un burete fiecare. Dati un burete elevului care
reprezinti compania de publicitate. Cateva servicii comunitare, cum ar fi scolile,
spitalul, magazinele fac parte acum din oras. Fiecare elev care reprezintd aceste
institutii primesc jumatate de burete. Oferiti fiecarei familii(aproape 10 elevi) o treime
dintr-un burete. Oferiti fiecarui participant la runda un vas cu apa.

Runda 4

Suntem In zilele noastre. Orasul a continuat sd creascd. Dezvoltarea industriei a
determinat aparitia mai multor gospodarii si a mai multor ferme. Serviciile comunitare
s-au dezvoltat foarte mult. Oferiti elevilor toti buretii si vasele de apa care au mai
rimas.

Sugestii privind distributia buretilor in timpul rundelor

Nr. rundei "/a burete 1/3 burete "2 burete Burete intreg
Runda 1 3 elevi (gospodatii)
(acum 200 de ani)
Runda 2 6 elevi 1 elev
(acum 100 de ani) (locuitorii  micului (ferma mare)
oras)

Runda 3 10 elevi 1 elev(fabrica) 2 elevi (fermele)
(dupa al doilea Razboi (locuitori 3 elevi (servicille | 1 elev
Mondial) oragului) comunitare) (puterea companiei)
Runda 4 3 elevi 15 elevi 1 elev (fabricd) 2 elevi (fermele)
(in prezent) (locuitorii oragului) | (locuitorii 4 elevi(servicii | 1 elev

oragulu) comunitare) (puterea companie)

1 elev (industtia)
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Lectia 15 - Suma partilor

PREGATIREA LECTIEL 50 minute
DESFASURAREA LECTIEI: 50 minute

Obiective:

Elevii vor

(3) Face distinctia dintre punctele fixe de poluare si alte puncte de poluare nelocalizate.

(4) Recunoaste ca fiecare contribuie la poluare si este responsabil pentru calitatea apei din rauri sau
lacuri.

(5) Identifica cel mai bun plan de masuri pentru a reduce poluarea.

Materiale

® O bucati foarte mare de hartie (folositi un marker albastru ca sa desenati si si colorati un rau pe
hartie asa cum este ardtat mai jos. impir‘git,:i raul cu o linie longitudinald ce trece prin mijlocul
acestuia. Dupa care impartiti hartia in mai multe coloane. Fiecare coloani va include o sectiune din
rau si un spatiu gol unde elevii pot si deseneze. Numirul coloanelor va corespunde cu numirul
elevilor sau grupurilor de elevi care lucreazd impreuna. Veti observa ci fiecare coloana este impirtita
in doua coloane de linia ce trece prin mijlocul raului. Numerotati coloanele conform exemplului de
mai jos.)

1 2 3 4 5 6,7, 8....etc.

1 2 3 4 5 6,7.8....etc.

e C(Creioane de desenat
e Obiectele pe care le au elevii in ghiozdan (creione, cirti, guma, bucitele de hartie etc.)

Conexiuni

In timpul clasei elevii adauga o listi a obiectelor pentru a obtine un total sau suma tuturor
partilor. Majoritatea elevilor vor dori sd aibd activitati in care sunt prezenti mai multi oameni(concerte,
evenimente sportive) si vor fi uluiti cand vor vedea cantitatea de gunoi lisatd in urma. Fiecare persoana
luatd separat nu va lisa probabil prea mult gunoi pe jos, dar 500 sau 1000 de oameni care aruncd gunoi
pe jos va insemna o cantitate foarte mare de gunoi. Provocati o discutie prin care elevii pot sa contribuie
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pozitiv sau negativ la schimbarea calitatii apei. Ajutati-i sa inteleaga importanta rolului lor in mentinerea
nivelului de calitate a apei.

Informatii de baza

Calitatea apei in rau sau in lac este dependenta de foarte multi factori, cum ar fi natura folosirii
pamantului si factorii naturali prezenti in areal. Daci solul de langa rau sau lac este erodat, sansele ca raul
sa aibd probleme de turbiditate si sedimentare cresc. Dacid terenul este acoperit de o vegetatie stabild
eroziunea este tinutd sub control. Cand oamenii schimba sau dezvoltd destinatia suprafetelor de teren
calitatea apei este afectatd. Distrugerea vegetatiei, taierea padurilor, construirea de orage, mineritul si alte
actiuni de acelasi gen vor avea impact asupra calititii apei. Fiecare consumator de apa este responsabil de
pastrarea calitatii apei din sistem(rauri, lacuri, tinuturi umede). Actiunile individuale pozitive sau negative
au importantd asupra calititii apei. in‘;elegerea calitatii §i cantitatii apei din rau sau din lac este strans
legata de studierea bazinului hidrografic de receptie al sistemului. Daci apa din bazinul de receptie va fi
poluatd atunci si raul sau lacul va fi poluat. Urmarirea permanenta a calitatii apei in bazinul hidrografic
respectiv se face din mai multe motive.

Unele investigatii monitorizeaza schimbarile produse de rau si nivelul de crestere al raului pentru
a proteja pescuitul, a preveni inundatiile ori pentru a depista nivelul fluctuatiilor sezoniere. Alte
monitorizari au ca scop determinarea celor mai bune metode de protectie a raului sau a lacului de sursele
de poluare. Prima tinta a cercetarii poate determina care areal al bazinului hidrografic de receptie
contribuie cu cel mai mare procentaj la contaminarea raului. Aceastd informatie este vitald pentru
managmentul apei si atunci cind trebuie determinate cele mai eficiente metode de cheltuire a banilor.
Multe metode de imbunitatire a calitatii apei dintr-un lac se aplicd in proportie foarte mare pentru
bazinul de receptie corespunzitor lacului. De exemplu, putem cheltui foarte multe miliarde de lei pentru
curatarea unui lac, dar daci sursele de poluare a raurilor care alimenteaza lacul persistd, atunci peste un
timp apa lacului va fi poluata din nou. Investigatia bazinului hidrografic este direct legatd de folosinta
terenului din arealul respectiv.

Cecetitorii sunt ingrijorati de doua surse generale de poluare: identificabile si neidentificabile.
Sursele de poluare identificabile sunt reprezentate de deversdrile organizate. Mergand pe urma acestora
putem identifica sursa de poluare, cum ar fi canalele sau conductele de deversare, ajungand la fabrica
responsabild pentru acest lucru. Sursele neidentificabile de poluare Inseamnd ca sursa este greu de
localizat, iar poluantul poate si vina din mai multe locuri. Exemple de surse de poluare neidentificabile
pot fi reprezentate de folosirea fertilizatorilor si pesticidelor in agriculturd, produse petroliere din arealul
urban i sedimente aduse de torenti. Torentii si apa subterand pot transporta ambele surse de
poluare(identificabile si neidentificabile). Cand sursele de poluare sunt identificabile atunci ele sunt usor
de monitorizat. Protectia bazinului de receptie si a apei subterane de sursele de poluare neidentificabile
implici masuri complexe. La stabilirea acestor mdsuri expertii se bizuie pe metodele descrise in
“Practicile unui bun management”. Acesta descrie impactul diferitelor folosinte ale solului asupra calitatii
apei, precum si metode de reducere sau eliminare a surselor de poluare. In continuare vi prezentim :

Practicile unui bun managment

Nr. Crt. | Surse de poluare Practicile unui bun managment

1 Drumuri si sosele e Pistrarea vopselelor, solventilor si produselor petroliere in
locuri amenajate, nu in locuri descoperite, langd zone umede
sau acolo unde exista canale de drenaj a apelor.

e Repararea automobilelor care prezinta scurgeri de combustibil.

e Interzicerea aruncirii combustibililor pe drumurile comunale
(de pimant).

e Tolosirea fertilizatorilor naturali (sare si cenusd).

e Construirea de bazine speciale pentru captarea apei pluviale
care spald drumurile si zonele aferente.
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Reducerea constructiei de noi drumuri si alte unitati
aferente(benzinarii, magazine, service-auto etc.).

Acoperirea suprafetelor de pe marginea drumului cu culturi sau
vegetatie forestiera.

Agricultura

Citirea i respectarea instructiunilor de folosire a chimicalelor,
fertilizatorilor si pesticidelor.

Respectarea tehnicilor de conservare a pamantului lucrat.
Respectarea suprafetei de teren distribuite pentru agricultura
Pistrarea cordoanelor de protectie (vegetatie forestierd) de-a
lungul zonelor umede si cursurilor de apa.

Rotatia culturilor agricole.

Acoperirea  suprafetelor de sol expus cu vegetatie
forestiera(pentru sustinerea solului).

Plantarea de cordoane/perdele de protectie (copaci) impotriva
vantului.

Utilizarea durabila a pasunilor.

Construirea de diguri de protectie in zonele de pantd care
prezintd pericol de eroziune.

Construirea de bazine de dejectie in ferme pentru a limita
poluarea.

Folosirea plantelor acvatice de-a lungul raurilor, canalelor,
torentilor etc.

Protejarea raurilor, lacurilor, torentilor cu diguri acolo unde
existd pericolul contamindrii apelor cu dejectiile provenite de la
fermele de animale.

Exploatiri forestiere

Monitorizarea apelor care intrd si ies din zona respectiva.
Prevenirea cresterii turbiditaii in lacuri §i rauri prin construirea
de bazine de decantare a apelor provenite din zonele de
exploatare.

Plantarea unei perdele forestiere de protectie in jurul zonei de
exploatare.

Implementarea planului de reducere a eroziunii pe drumuri.

Minerit

Monitorizarea apelor care intrd si ies din arealul respectiv.
Devierea si transportul apelor contaminate departe de apele
curate.

Construirea de bazine, canale de captare, plantarea de vegetatie
forestiera, pentru a preveni eroziunea solului.

Epurarea apelor contaminate.

Canalizarea torentilor.

Misuri de securitate speciale pentru prevenirea contamindrii
accidentale a torentilor, panzei freatice cu produse rezultate in
urma exploatirilor miniere.

Realizarea de diguri de protectie de-a lungul canalelor de
transport a apel uzate.

Constructii

Implementarea planului de control si reducere a materialelor
rezultate in urma constructiilor.

Plantarea de perdele forestiere de protectie pentru combaterea
eroziunii.
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e Depozitarea solventilor, vopselelor si a altor materiale de
constructii cu risc de contaminare doar in locuri special
amenajate.

e Construirea temporara de canale si bazine pentru colectarea
apei pluviale care spald zona de lucru.

e Monitorizarea apelor care intrd si ies din arealul respectiv.

6 Zone rezidentiale e Folosirea fertilizatorilor naturali in parcuri, spatii verzi si
gradini.
e Construirea de fose septice pentru apele rezultate din
gospodarii.
e Respectarea instructiunilor de folosite a chimicalelor,
fertilizatorilor si pesticidelor.
Procedura
Introducere:

Verificati cunostintele elevilor despre cum circuld apa intrebandu-i despre cateva rauri mari din

Romania (Mures, Olt, Timis, Birzava Dunare etc.). Intrebati-i de unde izvordsc aceste rauri si unde se
varsa ele. Prin cate judete ale tdrii trece fiecare? Analizati tipurile de folosinta ale apei din rau pentru
fiecare zona pe care o parcurge. Cereti elevilor sa se gandeascd cum poate acest lucru afecta raul.
intrebagj elevii cum se simt locuitorii care triiesc mai jos pe rau despre felul in care este folosita apa de
oamenii din susul raului.

Activitatea:

(1)
@)

(3)

)

()

Informati elevii cd au primit ca mostenire o portiune din pamantul de langa rau si un miliard de lei.
Puneti elevii sa scrie cum vor s foloseasca pamantul si banii.

Decupati si dati-le fiecirui elev sau grup o coloani din planga de hartie si creioane de colorat.
Explicati-le cd albastrul este apa si spatiul alb este pimantul lor. FEi au un miliard de lei s isi
dezvolte pamantul si dorintele. Ei pot sa aiba o ferma sau sa construiasca un motel, o casd de
locuit, uzine sau parcuri; pot si impadureascd terenul, sa exploateze resursele naturale ale
pamantului, sau orice altceva vor ei si faca.

Cand elevii au terminat de desenat cereti-le sa se uite la numarul din stinga sus al coloanei.
Explicati-le cd fiecare coloana face parte dintr-un lucru intreg (coloanele puse cap la cap si una
langi alta trebuie sa formeze planga de hartie initiald). incepegi cu numarul 1 si cereti elevilor sa
asambleze coloanele lor. Ei vor construi parcusul raului si terenurile adiacente acestuia. (Coloanele
care au acelasi numdr vor fi puse una in completarea celeilalte, in asa fel incat si refacd planga
initiald.)

Cereti elevilor sd descrie cum au dezvoltat ei pimantul si cum au folosit apa. Ei vor identifica daca
actiunile lor au poluat sau au deversat materiale in apa. Cereti elevilor sa reprezinte fiecare
contributia lor de poluare la rau cu unul din obiectele aflate in ghiozdan (carti, bucati de hartie,
stilou, creioane, gume de sters etc.)

Cereti elevilor si dea obiectele (care reprezinta poluarea) colegului aflat in josul raului. Puneti elevii
sa anunte ce tip de poluant au tinut in mana inainte de a-l1 da mai departe. Deci, primul va da
obiectele celui de al doilea, al doilea va da obiectele primului plus ale sale celui de al treilea. $i tot
asa pand cand ultimii elevii vor avea obiectele tuturor.

Concluzie

Dupd ce toate obiectele an ajuns la ultimii elevi, discutati despre acest lucrn. Cum s-an simtit elevii care locuian

la mijlocul 5i la sfarsitul ranlui 2 Pot elevii sd i5i degwvolte pamantul asa cum an dorit? Pot elevii din josul ranlui sd fie
afectati de cei situati in susnl ranlni¢ Pot activitdtile celor din susul raului sd afecteze calitatea apei pentru cei din josul
raului?
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Spuneti elevilor sa ceard obiectele lor inapoi. Explicati-le ca cele care au fost identificate ugor
reprezintd surse de poluare fixe, cunoscute(conducte, canale etc.) Celelalte obiecte care au fost
identificate mai greu sau neidentificate reprezintd surse de poluare mai dificil de localizat.

Dati-le elevilor tabelul cu sursele principale de poluare. Puneti elevii sa scrie acasd un mic eseu
despre cum pot ei sa reducd contributia lor la poluare.

Evaluare
Cereti elevilor

e i spund opinia lor despre contributia individuala la calitatea apei.
e si scrie un mic eseu prin cate si identifice ce pot face ca sd protejeze calitatea apei.
e sa diferentieze punctele de poluare fixe (cunoscute) de cele mai dificil de localizat.
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Lectia 16 — Atinge-ti limitele

PREGATIREA LECTIEIL: 30 minute
DESFASURAREA LECTIEIL 50 minute

Obiective:
Elevii vor descrie relatia dintre calitatea apei si tratarea apei.

Materiale:

e 4 pahare Berzelius de 100 ml sau 250 ml

e api amestecatd cu colorant alimentar albastru (vopsea de oud, cerneali)
e apd curatd

® o pipeti cu gradatii din 10 in 10 ml.

e mai multe cartoane taiate sub forma unei carti de joc.

® 0 coada de maturd

e metru de croitorie

Legdtura intre joc si lectie:

Cei mai multi elevi stiu ca apa care curge la robinet a fost tratata. Standardele de calitate ale apei
sunt necesare pentru a fi siguri ca apa este potabild. Elevii pot simti aceastd experientd atunci cand un
parinte doreste sa faca curitenie intr-o camera. Ei pot relata cata energie este necesard pentru a curita o
camerd atunci cand aceasta este foarte murdara, in comparatie cu aranjarea unei camere ingrijite.
Folosind acest exemplu, elevii isi pot imagina de catd energie este nevoie pentru a respecta standardele
de potabilitate ale apei, astfel ei vor realiza necesitatea de a pastra rezervele de apd curate si nepoluate.

Introducere (pentru profesor):

Guvernele statelor hotirisc standardul de calitate al apei. Agentiile pentru Protectia Mediului,
Apele Romane si Directiile de Sanitate Publica lucreaza impreund pentru a monitoriza calitatea apei de
suprafata (torenti, rauri, si lacuri) si a apelor subterane. Aceste agentii si alte institutii locale sunt
responsabile pentru evaluarea calitatii apei, stabilind masuri care sa ofere siguranta consumatorilor. De
asemenea monitorizeazi biologic si chimic sursele de api si creazd, recomanda si implementeazd masuri
care s imbundtiteasca calitatea apei. Standardele de calitate ale apei stabilesc limitele concentratiei de
materii organice si anorganice astfel Incat acestea si nu afecteze sindtatea oamenilor. Cercetitorii
masoard si analizeaza efectele concentratiei poluantilor. Desi acestea pot parea in concentratii foarte
mici, toxicitatea multor elemente chimice poate cauza probleme medicale majore oamenilor. De
exemplu, oamenii pot simti mirosul produselor petroliere la o concentratie mai mica decat a zecea parte
dintr-un miliard.

Apa potabild este tratatd prin curatarea de sedimente si addugarea de dezinfectanti(cum ar fi
clorinarea) pentru a distruge bacteriile i alti agenti patogeni. Sursele de apa folosite pentru apa potabila
includ rezervoare (lacuri), rauri si apa subterand. Unele substante chimice care se gasesc in apa sunt
rezultatul activitatii umane (deversdri din agricultura, mediul urban si rural). In orice caz in multe locuri
calitatea apei de baza contine un nivel mare de substante chimice. De exemplu, daca in zond se gasesc
roci care contin o mare cantitate de elemente chimice (ca arsenic), aceste elemente se vor intalni si in
sursele de apd din zond.

Standardul de calitate al apei a fost stabilit pentru sute de elemente chimice (sulfati, arsenic,
benzen, plumb etc.); citeva substante chimice nu sunt periculoase in timp ce altele sunt extrem de
toxice.

Autoritatile se straduiesc sa furnizeze necesarul de apa consumatorilor in limitele de calitate
stabilite de lege pentru apa potabild. Daci un buletin de analiza confirmi ci standardul de calitate al apei
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a fost incalcat, reprezentantii agentiilor guvernamentale si locale vor lua mauri suplimentare de tratare a
apei astfel Incat aceasta si se incadreze in limitele standard. Dacd apa nu poate fi tratatd, furnizorul de
apa va trebui s giseascd o noua sursd de alimentare cu apa sau sid imbunititeascd echipamentul si
misurile de tratare a apei. In fiecare caz creste costul, iar rezultatul este ci pretul apei vandut
consumatorilor va fi mai mare.

Poluarea apei afecteazd plantele si animalele acvatice. Spre deosebire de oameni, acestea nu pot
sd-si furnizeze apa tratatd de care au nevoie. Dacid calitatea apei din rauri si lacuri se degradeazi atunci
viata plantelor si animalelor este in pericol. Multi pesti si alte specii acvatice au nevoie de conditii
speciale pentru a supravietui. Acestea ar putea fi temperatura, nivelul oxigenului, nivelul de aciditate,
rezerva de hrani etc. De exemplu, dacd un peste triieste intr-o apa rece, clard §i repede a unui rau de
munte si se hrineste cu insecte, schimbdrile de mediu al acestui rdu vor pune sub semnul Intrebarii
existenta pestelui ca specie in acel loc.

Standardele de calitate ale apei acvatice(nepotabile) sunt fixate in asa fel Incat si nu permitd
moartea florei si faunei acvatice §i nici sa afecteze reproducerea speciilor. Alte standarde de calitate
previn acumularea de substante chimice in carnea pestilor care atunci cand este consumata in cantitati
mari ar putea afecta sandtatea oamenilor.

Procedura:
Introducere:

Aratati elevilor un pahar cu apa. Intrebati-i daci ei stiu daci apa este buni de baut. Cereti
elevilor si pund pe hartie o listd cu ceea ce ar doti sd stie despre apd Inainte de a 0 bea. De ce ar bea apd
de la robinet,dar probabil dintr-un rau, nu ?

Misurati cu atentie 100 de ml de apa amestecata cu colorant alimentar albastru. Spuneti-le ca
acesta reprezinti poluantul. Intrebati-i daca ei doresc s il bea. Luati 10ml din apa poluati (paharul cu
colorant alimentar) si puneti in 90 de ml de apa curatd. Calculati concentratia. (1/10) Vor bea eir Chiar
daci le este sete? Luati 10 ml din solutia diluata si puneti in 90 de ml de apa curati. Care este
concentratia poluantului acum? (1/100). Ei vor bea apa acum? Chiar daci sunt in desert? Diluati
poluantul inci o datd in 90 de ml de apd curati. Care este concentratia acum? (1/1.000) Repetati de 3
ofi acest lucru pand ajungeti la concentratia 1/1.000.000. Ei vor bea apa cu poluant acum?

Reamintiti elevilor ¢ aceasta metoda de diluare a poluantului reduce concentratia acestuia in apa.
Pentru ca apa sa fie bund de baut mai sunt necesare alte forme de tratare.

Activitate:

(1) Discutati motivele pentru care apa este tratatd. Guvernul stabileste un standard de calitate al apei
pentru ci este foarte costisitor sa elimine toate substantele chimice din apa. In general, standardele
fixate de guvern urmdresc ca Intr-o cantitate foarte mare de apd (1 milion sau 1 miliard de ml) sa
existe doatr 1 ml de poluant. Pentru a demonstra ce inseamnd 5/1.000.000 vi sugerdim exemplul
urmator. Imaginati-va o sosea pe care existad o linie de 1 milion de masini albe si doar 5 dintre
acestea sunt albastre.

(2) Dati-le elevilor un exemplu de standard pentru clasa lor. Spuneti-le si observe cati elevi sunt
imbracati in blugi si comparati numarul acestora cu numarul total al elevilor din clasa. Daca 6 elevi
din 25 sunt imbricati in blugi, asta inseamnd ci concentratia de blugi este de 6/25. Cred elevii cd
acest standard este ingrijorator pentru clasa lor? Fixati un standard imaginar prin care impuneti ca
nu pot exista intr-o singura zi mai multi de 6 elevi imbracati in blugi. Explicati-le elevilor cd pentru
fiecare standard creat trebuie si existe un sistem care si se asigure ci standardul este respectat.

(3) Explicati elevilor ci la fel ca acest exemplu este si standardul de calitate al apei. Guvernul stabileste
parametrii biologici si chimici ai apei. Institutiile locale, trebuie si respecte standardele
guvernamentale de potabilitate ale apei prin tratarea acestora.

(4) Spuneti elevilor ca jocul “limbo” va fi folosit pentru a demonstra efortul care este necesar pentru ca
apa tratatd sa atinga standardul guvernamental. Inaltimea barei reprezinta calitatea apei. Elevii care
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®)

©)

)

®)

vor trece pe sub bara vor simboliza faptul cd apa tratatd a atins standardul. Cand calitatea apei scade,
bara este mai jos si efortul ca apa tratatd sd atingd standardul este mai mare.

Cereti elevilor sd se gandeascd la o listd de lucruri prin care ei pot sa pastreze apa curatd si o lista de
lucruri prin care oamenii polueazd apa. Transferati fiecare lucru din listd pe un carton de marimea
unei cirti de joc. Amestecati cartile si puneti-le cu fata in jos. Puneti cartile pe masd langa bara
jocului ” limbo”.

Elevii se vor pregati si joace “limbo” ficand exercitii de incilzire inainte. Fixati bara la jumatatea
distantei dintre cel mai inalt elev i cel mai mic. Cei mai multi dintre elevi vor putea si treacd pe sub
bard. Aceasta inseamna cd este nevoie de un efort mic ca sa atingem standardul de calitate al apei.
Inainte ca fiecare elev sa treac pe sub bard, acesta va ridica o carte si o va citi clasei. Mutati bara cu
7,5 centimetri mai jos dacd mesajul inseamna scaderea calititii apei scade sau cu 7,5 centimetri mai
sus daca mesajul inseamna cresterea calitatii apei. Puneti cartea inapoi si amestecati din nou cartile.
Cereti fiecarui elev sa treaca pe sub bara in stilul “limbo”. Cand elevii nu mai pot sa treaca pe sub
bara inseamna ci apa brutd folositd pentru tratare este mult prea poluata pentru a atinge standardul
stabilit. Pentru ca oamenii au nevoie de apd ei trebuie sa fie siguri cd apa este potabild, ceea ce
inseamna cd apa trebuie sa atingd standardul. Asta inseamnd cd este nevoie de tratamente
suplimentare sau alte surse de apa pentru a atinge standardul. Din pacate multe dintre solutii
inseamna multi bani, mult timp sau tehnologii care nu exista inca.

Concluzie:

Discutati rezultatele jocului. Cereti elevilor sa descrie ce au simtit cand bara a fost pusa prea jos

si el nu au putut trece. Ce s-ar putea intampla daca tratarea apei nu atinge standardul? Discutati despre
contaminarea apei si bolile care pot fi transmise prin apa contaminatd.

Evaluare:
Cereti elevilor sa:

Sctie exemple de concentratii 1/1 milion (la fel ca exemplul cu maginile). (realizat in Activitatea, #1)

Relateze cum calitatea apei face presiuni asupra tratirii acesteia pentru a atinge standardul. (realizat
in Concluzie)
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Lectiile 17,18 — Fiecare picatura conteaza

PREGATIREA LECTIEI: 50 minute
DESFASURAREA LECTIEIL 2 perioade de 50 minute

Obiective:

Elevii vor:

(6) Determina cum practicile de conservare a apei salveazi apa.

(7) Identifica masurile obisnuite de conservare a apei, pe care le pot schimba sau adopta.
(8) Recunoaste cd conservarea apei este importanta.

Materiale:
e Copie dupd “Masurile Primare de Conservare ale Apei”
e Copie dupi “Midsurarea Apei”

Legdtura intre joc si lectie:

Prezentarea metodelor de conservare a resurselor a devenit o practici comund in scoli sau alte
sectoare ale societatii. Televiziunea si alte elemente mass-media prezinta foarte des practicile de
conservare ale apei. Elevii vor intelege mai bine practicile de conservare a apei daca ei sau altcineva au
cunoscut sau trait un moment al unei crize de apa. Prin participarea elevilor la salvarea apei prin planul
de conservare a acesteia, va creste experienta acestora i ii va ajuta si descopere practici mai bune prin
care ei pot contribui la conservarea apei.

Introducere (pentru profesori):

Pamantul are o cantitate finitd de apd proaspati si buna de folosit. Din fericire apa este reciclata
natural (prin colectare, curdtare si distributie) printr-un ciclu hidrologic. Oamenii au decoperit si
dezvoltat tehnologii care miresc viteza de epurate si procesare a apei. In orice caz, din cauza unor factori
multiplii (seceta, inundatii, cresterea populatiei,contaminare, etc.) rezervele de apd nu sunt intotdeauna
compatibile cu nevoile comunitatii. Conservarea apei poate asigura rezervele de apd proaspati necesare
pentru fiecare in prezent si in viitor. Necesitatea consevirii apei are sens atit din punct de vedere practic
cit si filozofic. Ideea de a folosi doar cantitatea de apa strict necesard este un apel universal. Practicile de
conservare a apei implicd Insd schimbarea obiceiurilor.

Oamenii au inceput si devini tot mai activi in aplicarea practicilor de conservare a apei, la
inceput timid, apoi, pas cu pas aceste practici au inceput sd devina un obicei cat mai comun pentru
fiecare. De exemplu, simplul obicei de a inchide robinetul de apa tot timpul cand nu o folosesti tinde sa
devina o practica acceptati de tot mai multi oameni. Cand apa este folositd pentru a cliti rufele, aceasta
poate fi pastratd In chiuvetd pentru a o folosi la inmuierea celorlalte rufe pregitite pentru spalat. De
exemplu, exista oameni care pentru curatarea trotuarelor folosesc apa pe care o imprastie cu furtunul,
cand o maturd poate face aceeasi treabd la fel de bine. Oamenii pot sd reduca timpul alocat pentru dus
sau sa reducd cantitatea de apd cand ei folosesc vana pentru imbaiere.

Alte practici de conservare a apei pot initial sa necesite mai mult efort si mai multi bani dar in
timp indelungat acest lucru va salva resursele si implica mai multi bani. De exemplu, furtunurile sau
dusurile pot avea atasate capete de dus cu giauri mici care va reduce consumul de apa si va creste
presiunea acesteia. Schimbarea bazinelor de apid pentru WC-uri cu altele care au un volum mai mic, va
scadea de asemenea consumul de api. Udarea spatiilor verzi necesitd o mare cantitate de apa. Volumul
de apa poate fi redus prin udarea acestora dimineata devreme sau seara tarziu nu foarte des si cu multa
responsabilitate. Udarea dimineata si seara previne evaporarea apei, ceea ce reduce cantitatea de apa
folositd. Masuri mai complexe de conservare a apei pot insemna construirea de sisteme de irigatie care
imprastie apa prin pulverizare. Pentru spatiile verzi se recomanda folosirea de plante care necesitd mai
putind apa pentru crestere.
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In unele regiuni ale SUA si in alte parti ale lumii nevoia de conservare a apei nu este perceputa ca
pe o necesitate pentru ca aceasta exista din abundentd. Folosirea eficientd a apei se va rasfrange pozitiv
asupra mediului Inconjuritor. Din punct de vedere ecologic conservarea apei va asigura un surplus de
apd proaspati si va reduce cantitatea de apa menajerd si poluatd. Din punct de vedere economic salvarea
apei sau producerea de mai putind apa poluatd, este egald cu mai putina api care trebuie tratati sau
obtinutd. Programul de conservare a apei poate ajuta municipalitatea si evite construirea de noi cladiri
care si potabilizeze sau epureze apa deversatd, ceea ce inseamnd in final salvarea fondurilor alocate
pentru aceasta.

Procedura:

Introducere:

Cereti elevilor si descrie modul cum folosesc apa. Elevii vor descrie sau desena situatiile in care ei cred
ca apa a fost irositd. Elevii vor arita desenele lor si vor discuta despre metodele prin care ei pot folosi
apa mai eficient. Cereti-le sa creeze o listd cu metodele prin care apa poate fi conservatd sau sa nu fie
1rosita.

Activitate:

(1) Cereti elevilor sa pastreze o evidenta a apei folosita de ei pe perioada unei saptimani. Ei pot sa se
inspire sau si foloseasca modelul “Masurarea apei”. In timpul orei construiti planul de masurare a
apei impreund. Cereti elevilor sa noteze numdrul litrilor de apa folositi pentru fiecare activitate.

(2) Peste o saptamana, intrebati elevii daci ei folosesc apa eficient. Au irosit cel putin o data apa?

(3) Discutati motivele pentru care apa nu trebuie irositi. Elevii vor lua in considerare faptul ca in viitor
sursele de apa sunt limitate, necesitatile oamenilor pentru folosirea apei vor creste iar in acelasi timp
costurile pentru folosirea apei trebuie si fie cat mai mici.

(4) Cereti elevilor sa gandeasca un plan de conservare a apei care sa contina un set de activitati prin care
ei pot si conserve apa la scoald si acasd. Planul lor poate fi suplimentat cu “Masuri Primare de
Conservarea Apei”.

(5) Cereti elevilor sa identifice de la 3 pana la 5 metode prin care ei pot si conserve apa. Cereti-le sa
scrie acest lucru iar pentru saptamana viitoare ei vor incerca sa le aplice. Instruiti-i sd isi noteze
rezultatele in jurnalul lor. Reamintiti elevilor cd aceste noi metode necesita timp si efort.

Concluzie:

La sfarsitul saptimanii, cereti elevilor si observe dacd practicile lor de conservare ale apei au
produs diferente in ceea ce priveste cantitatea apei folositd in prima siptimand. Cereti elevilor si
compare cantitatea de apd folositd In prima siptimand cu cantitatea de apd folositd In siptimana a doua,
cand ei au pus In aplicare planul de conservarea al apei. Care practici este mai usor de adaptat? $i care
este mai dificild? Doresc ei sd adopte alte metode de conservare a apei?

Cereti elevilor si creeze afise care si arate beneficiile conservirii apei. Afisele pot include multe
lucruri pe care oamenii le pot face si salveze apa.

Evaluare:
Cereti elevilor sa:

e Arate metodele prin care apa poate fi conservatd. (realizat in Introducere si Activitatea, #5)

e Compare cantitatea de api folositd inainte §i dupd implementarea planului de conservare al apei.
(realizat in Concluzie)
Cereti elevilor sa scrie un articol in care sa arate de ce cred ei cd este importanti conservarea apei.
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Masuri Primare de Conservare ale Apei

e Inchideti robinetul de api atunci cand nu-l folositi. Nu ldsati apa si curgd cand vi spilati pe
dinti. Inchideti apa in momentul in care va sdpuniti.
e Spilati cu magina rufele doar atunci cind aceasta este incircatd cu haine la capacitatea maxima.

e  Pistrati o sticli cu apd de baut in frigider in loc de a ldsa apa s curgi la robinet pani devine
rece.

e Limitati timpul acordat pentru dus lal0 minute sau mai putin.

. inlocuigi imbdierea in vand cu dusul.

e Reduceti rezervoarele de apa la WC-uri, si nu aruncati gunoi obignuit in WC-uri.

e Cand vi spilati pe maini mai bine lasati sa se stringi apa in chiuvetd decat sa o lasati si curga la
robinet.

e Pentru curitarea trotuarelor folositi matura in locul furtunului cu apa.

e Cand spalati magina folositi in locul furtunului o carpa si o galeatd. Furtunul folositi-1 doar
pentru limpezire.

e Udati spatiile verzi dimineata $i seara pentru a reduce evaporarea. Pe cit posibil incercati sd
salvati si s folositi apa de ploaie pentru a uda.

e Daci aveti nevoie de apa caldd, folositi apa rece pana cand aceasta se incilzeste pentru spalatul
mainilor, vaselor, legumelor si fructelor.Reparati scurgerile si pierderile de apa.

Tabelul de masurare a apei folosite

Litri dela 10 pandla ......

10 20 |30 |40 |50 |60 |70 |80 |90 [100 |10 [20 |40 |50 |...200
AP e DAUL .ot Ya litri
Apa din rezervorul de la WC. ... 10 litri

Spilat pe dinti (cu apa ldsatd sd cur@a)...... .......ooooiiiiiiiiiiin 5 litri

Apa de spilat vasele (cu apa ldsatd sd curgd)..........oooeeennnnn. 113 litri / nr. pers

Apa de spilat vasele (cu apa opritd in chiuvetd).................... 87 litri / nr. pers

APa PENtIU dUS. .. vieii 10 litri/minut
Apa pentru spalat rufele............oo 152 litri/ nr.pers.

Elevii se vor ghida dupa tabelul de mai sus si vor aduna cantitatea de apa folositd intr-o perioada
dati. Ei vor colora partea de jos a tabelului in momentul In care au consumat cantitatea de apa trecutd In
coloanele de deasupra. In cazul spalirii vaselor si a rufelor ei vor afla cantitatea de api ce le revine prin
impartirea numarului de litri la numarul de persoane.

37



Lectiile 19, 20, 21 - Habitate acvatice

(lectie adresata claselor 6-8, dar se poate adapta si pentru clase mai mari)

PREGATIREA LECTIEL: 50 minute (depinde de usurinta cu care se gasesc cirtile/articolele
referitoare la metodele de deversare ale apei menajere si lista de oficialitati guvernamentale care pot oferi
informatii)

DESFASURAREA LECTIEL 3 ore a cate 50 de minute fiecare

Obiective:

Elevii vor fi capabili sa:

. ingeleagé ca modul de deversare al apei menajere in cadrul unei comunititi poate avea efecte negative
asupra habitatelor acvatice locale.

e Constientizeze posibilitatea gasirii unor metode de deversare ale apei menajere care nu favorizeaza
poluarea habitatelor acvatice locale.

. ingeleagé faptul ci, atat organismele guvernamentale, cat §i cetitenii pot actiona pentru a asigura
deversarea apei menajere prin cdi care sd nu distruga habitatele acvatice.

Materiale necesare:

e (Carti si articole referitoare la metode de deversare ale apei menajere care polueaza habitatele acvatice
sau care previn poluarea acestora

e Lista oficialitatilor guvernamentale locale cu adresele lor
e (Optional) Computer cu acces la internet

Informatii pentru profesor / Vocabular:

ecosistem: ansamblul unei comunitati de organisme si de factori de mediu care functioneaza ca o
unitate ecologica. (Ecosistemul Delta Dunarii este ansamblul tuturor formelor de viatd din aceasta delta;
acestea interactioneaza si depind unele de altele in multe privinte)

delta: forma de relief rezultatd din depunerea de mal si nisip la virsarea unui fluviu intr-o mare cu
maree de intensitate micd. De obicei, raul are cel putin doua brate in punctul de intalnire cu marea, unde
apa dulce a raului intalneste apa oceanului.

cumpina apelor: o regiune sau arie marginita la periferie de o despirtire sau de un canal de scurgere
spre un anumit curs de api. (Dunidrea se desparte in trei mari brate in Delta Dundrii, iar mlastinile si
zona In care marea Intilneste fluviul formeaza cumpana apelor)

Demers metodologic:

1. Discutati cu elevii despre definirea termenului de ,,apa menajera”. Asigurati-va ca acestia au inteles ca
acest termen nu se referd doar la apa pe care o aruncim dupa spalatul vaselor sau hainelor sau cea de
la toaleta, dar si la apa folosita in industrie. De exemplu, apa se foloseste In rafinarii pentru benzina, la
spalarea fructelor si legumelor inainte ca acestea sd fie conservate sau congelate, in fabricile care
produc aparate de aer conditionat si in procesul de ricire a aburului folosit pentru producerea
curentului electric. Majoritatea apei folosite in industrie este deversatd in raurile sau lacurile de unde a
fost luata.

2. Asigurati-va cd elevii inteleg ca majoritatea acestei ape menajere se scurge prin sistemele de canalizare
dupi ce a fost tratatd si purificatd. Insa unele comunititi arunca apa menajera netratatd in lacuri si
rauri. Aceastd apa netratata contine substante chimice daunatoare, precum si bacterii cauzatoare de

boli.
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3. intreba;d elevii cum ar afecta deversarea apei menajere netratate un habitat acvatic, ca de exemplu un
lac, un izvor sau un rau. Cum ar afecta acest lucru animalele si plantele care trdiesc aici? (Plantele si
animalele mor.) Elevii trebuie si inteleagd, de asemenea, cd unele modalitati de tratare a acestei ape
menajere sunt daundtoare. Pentru a ucide bacteriile, unele tratamente folosesc substante care
reprezintd hrand pentru anumite plante acvatice mici care, la randul lor, consumd oxigen pentru a se
dezvolta. Daci se consumi prea mult oxigen, pestii si celelalte plante din apd pot muri. Existd, totusi,
alte metode de tratare ale apei care nu duc la consumarea oxigenului din apd.

4. Distribuiti materiale referitoare la metode de deversare a apei menajere care polueaza habitatele
acvatice sau care previn poluarea si dati-le timp elevilor (in clasd sau acasa) si le citeasca si sa se
informeze cu privire la aceste metode diferite de deversare a apei menajere si la efectul lor asupra
habitatelor acvatice.

5. intreba';i elevii daci stiu cum este deversatd apa menajerd in localitatea lor. Pentru ca ei s afle acest
lucru, sugerati-le sa se informeze la biblioteca (sau prin internet, daca este posibil). De asemenea,
elevii vor primi o lista cu oficialititile guvernamentale locale (de exemplu, primarul, vice-primarul,
directorul agentiei de control al apei). Discutati cu elevii care ar fi persoanele din lista mentionata care
ar putea s le dea informatii referitoare la strategiile locale de deversare a apei menajere. Planificati cu
elevii invitarea uneia dintre aceste persoane pentru a le vorbi in clasa.

0. Inainte de a invita persoana aleasd, elevii trebuie sd se organizeze pe grupe, fiecare grup formuland o
listd de Intrebdri pentru invitat. Aceasta poate fi ficutd in clasd sau ca tema pentru acasi. Intrebdrile
trebuie si se bazeze pe studiul pe care elevii l-au realizat si pe materialele pe care le-au discutat In
clasa.

7. Un membru al fiecdrui grup va prezenta clasei intrebdrile grupului. Toata clasa poate alege apoi 8 sau
10 intrebari pentru invitat.

8. Desemnati 2 sau 3 voluntari pentru a sctrie o scrisoare persoanei alese pentru a o invita sa vorbeasca
clasei. Sugerati-le si includd urmatoarele aspecte in scrisoare: subiectul despre care ar dori sd
vorbeascd invitatul, numele si adresa scolii, nivelul clasei si numdrul de telefon al persoanei de
contact. Ar fi indicat ca invitatul si fie rugat sa aleagi ora si data care i-ar fi convenabile pentru
aceastd Intalnire. Scrisoarea poate fi aritatd clasei pentru ca elevii sd sugereze eventuale corectuti sau
adiugiri inainte ca versiunea finali si fie trimisi. (In cazul in care nu se poate contacta o persoani ca
invitat, elevii pot sa scrie oficialitatilor guvernamentale rugandu-le sa raspunda in scris la intrebari.)

9. Dupa vizita invitatului sau dupa primirea raspunsurilor scrise, acestea se discuta cu clasa. Intrebati-i
pe elevi daci localitatea lor dispune de metode bune de deversare a apei menajere si daca au alte idei
referitoare la deversarea acestei ape.

10. Incurajati elevii si scrie, pe grupe, oficialitatilor locale, sugestii de imbunatitire a metodelor existente
de deversare a apei menajere sau si informeze guvernul referitor la ceea ce se realizeazd in acest
domeniu. Grupele vor trimite aceste scrisori invitatului sau altor oficialitati locale.

Adaptiri pentru clase mai mari:
Inainte de a formula Intrebdrile, elevii pot scrie individual sau pe grupe rapoarte referitoare la
metode de deversare a apei menajere.

Intrebiri pentru discutie:

1. Unde se realizeaza deversarea apei menajere in regiunea voastra? Propuneti schimbari in activitatea
regiunii care ar reduce cantitatea apei deversate si analizati solutiile care ar fi practice si utile.
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2. Imaginati-va efectele unei scurgeri continue de apa poluata in Delta Dunarii. Ce s-ar intampla daca situatia
nu s-ar schimba? Ce s-ar intampla cu localititile invecinate Deltei?

3. Discutati despre motivele ecologice si economice pentru care Delta Dunidrii trebuie protejata.
Explicati care sunt motivele cele mai importante.

4. Analizati harta Romaniei pentru a observa daci existid orase langd Delta Dunirii. Discutati despre
impactul acestor orase invecinate asupra ecosistemului Delta Dunarii.

5. Ganditi-va la orice alt ecosistem despre care ati invitat, ca de exemplu padurea tropicala sau desertul.
Care sunt problemele referitoare la mediul de acolo? Sunt aceste probleme similare cu cele din Delta
Dunarii, sau sunt diferite? Ar putea exista solutii similare care sa ajute ambele ecosisteme, sau trebuie
adoptate metode diferite pentru fiecare?

6. Discutati care ar fi rolul dumneavoastri activ in protejarea ecosistemului de zona umeda din Delta
Dunarii. V-ati implica in educatie, cercetare, discutii cu reprezentantii guvernului, sau ce alte tipuri de
munca? De ce ati ales astfel de activitati? Care dintre ele ar fi cea mai eficienta?

Evaluare:

Elevii pot fi evaluati din perspectiva intrebarilor realizate pe grupe sau a scrisorilor de rispuns
pentru oficialitati, folosind urmatorul sistem de notare:

e Trei puncte: intrebiri clare, bine definite pentru oficiali, care solicitd raspunsuri interesante si pline
de informatii (Activitatea #3, #4); scrisori de raspuns bine organizate, reflectand un studiu atent al
subiectului in discutie, folosind un limbaj clar si convingator, corect din punct de vedere gramatical,
respectind formatul unei sctisoti (Actvitatea #0)

e Doua puncte: intrebdri clare, bine definite (Activitatea #3, #4); scrisori de rispuns reflectand
familiaritatea cu subiectul in discutie, dar unde calitatea scrisului trebuie imbunatatita (Activitatea, #6)

e Un punct: intrebdri neclare, care solicitd rispunsuri scurte, afirmative sau negative (Activitatea, #3,
#4); scrisorile necesita imbunatatirea formei, continutului, calitatii scrisului (Activitatea #6).

Elevii pot contribui la aceasta evaluare, determinand ce tip de intrebari solicitd rdspunsuri utile si
interesante.

EXTINDERE:

Turism in regiunea Delta Dunarii

Organizati o dezbatere pro si contra pe tema turismului in Delta Dundrii. Mai intai, discutati
aspectele pozitive si cele negative ale turismului, in general, asupra ecosistemelor. Dupi ce elevii au
studiat ecosistemul Delta Dundrii §i statutul turismului in si langd Rezervatia Biosferica Delta Dunarii,
desemnati sau ldsati elevii sd aleagd de ce parte sunt in cadrul dezbaterii - pentru sau impotriva extinderii
facilitatilor turistice de acolo. Inainte de a incepe dezbaterea, fiecare elev va scrie un paragraf scurt cu
privire la pirerea sa in aceastd privinti. In timpul dezbaterii, fiecare elev trebuie incurajat si rispunda la
aspectele puse in discutie de partea adversa. Dupi dezbatere, se voteaza pentru a afla ce simte clasa in
legatura cu aceastd problema. Pot fi discutate tipurile de activitati turistice, atat despre cele mai potrivite,
cat si despre cele mai periculoase pentru ecosistemul Deltei.

Reclame publicitare

Copiii pot crea reclame publicitare in care pretind ca sunt pescari, ecologisti sau alti oameni care
doresc si protejeze Delta Dunarii sau orice intindere de apd apropiata. Ei trebuie mai Intii sa adune
informatii despre intinderea de apa si problemele cu care aceasta se confrunta. Apoi trebuie si determine
modul in care isi vor prezenta reclamele—de exemplu, pescarii se plang de pierderea mijloacelor de trai,
cetatenii ingrijorati vorbesc de amenintari asupra economiei regiunii, elevii sunt ingrijorati de moartea
unor plante si animale. Mesajul acestor reclame trebuie si fie puternic, In favoarea protejirii
ecosistemului si vizand ajutorul publicului. Elevii isi vor prezenta reclamele in clasa.
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Obiective:
Elevii vor:

Lectia 22 — Poluarea aerului

1. Defini poluarea aerului.

2. Identifica cauze majore ale poludrii aerului (ex: automobile, arderea deseurilor, emisiile centralelor de
energie electricd, boilere/fierbitoate industriale i alte produse/bunuri de consum).

3. Identifica efectele poludrii aerului (asupra sanatitii oamenilor; ploaia acidd; efectele asupra stratului
de ozon; smogul de la nivelul pamantului).

4. ldentifica programe pentru reducerea poludrii aerului (programe industriale cum ar fi dezvoltarea
benzinei/motorinei reformulate ).

5. Identifica metode personale de reducere a poludrii aerului (reducerea folosirii spray-urilor cu aerosol,
alegerea materialelor biodegradabile).

Materiale:

1. Materialele profesorului:

O hartie cu date despre poluarea aerului.

O foaie de lucru cu solutii pentru poluare.

2. Materialele elevului:

Proceduri:

Seminte de flori
Pamant pentru ghiveci
Pahar de hartie
Marker

Hartie

Creioane

Ora de stiinta:

1.

Elevii ar trebui sd planteze aceasi cantitate de seminte in doud pahare de hartie. Unul trebuie
pus intr-o zond cu trafic aglomerat (un loc cu autobuze). Celilalt trebuie pus intr-un mediu
relativ curat (cum ar fi sala de clas3).

Elevii vor discuta si vor da o definitie a poludrii aerului. Apoi vor formula ipoteze despre
efectele poludrii asupra plantelor.

Elevii vor observa cum cresc semintele pe o perioadd de doud siaptimani, timp in care
plantele vor fi udate regulat si se va inregistra activitatea lor de crestere.

La sfarsitul celor doud siptimani elevii vor detecta numarul plantelor crescute , marimea si
culoarea lor si vor scrie niste concluzii despre efectul poludrii aerului asupra cresterii
plantelor.

Stiinte sociale/istorie:

incepe;i o discutie despre era industriald si evolutia automobilului.

Discutati despre cat de dependenti este societatea actuald de automobil si de efectul
automobilelor asupra nivelului poluarii aerului.

Discutati despre solutii ale guvernului (Tratatul Aer Curat); ale industriei (motorina reformulata);
ale individului (mersul pe jos sau cu bicicleta) pentru reducerea poludrii aerului.

Cereti elevilor sa gaseasca metode de reducere a poludrii aerului.
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Text:
“De unde vine poluarear” (Clever Calvin)

Definitie a poluarii aerului:

Poluarea aerului inseamna eliberarea compusilor organici volatili $i a contaminantilor toxici in
aer. In toati lumea combustibilul, sub formi de petrol sau cdrbune, este consumat pentru ca fabricile,
masinile si mijloacele de transport si functioneze. Arderea acestor produse creazd produse secundare
cum ar fi : fumul si iritanti invizibili care contamineaza atmosfera. Multe produse de consum cum ar fi:
lacul fixativ, vopseaua, produse de curatat, apa pentru parbrize sau geamuri, elibereaza mari cantititi de
compusi organici volatili in atmosfera. Efectul cumulativ al poluarii aerului distruge mediul si ridica
probleme de sdnitate pentru oameni.

Surse ale poluarii aerului:

e Masini; Produse de consum; Statiile de benzind; Statiile de energie; Agricultura; Industria chimica.

Efectul poludrii aerului:

Efectele poludrii aerului sunt un pericol major pentru sanitatea noastri. Asociatia Americana a
Pimantului crede ci expunerea la dioxid de sulf (o sursd de producere a acestuia este motorul cu ardere
internd al automobilelor) este a doua cauza (in ordinea gravitatii) a bolilor de plimani, dupa fumat.

Tot ca efecte ale poludrii acrului sunt considerate si ratele crescande de imbolnivire de astm,
bronsitd si emfizem.

Efectele poludrii aerului asupra mediului sunt foarte mari. Particulele de dioxid de sulf — care
sunt eliberate In aer de fabrici, centrale electrice si magini — se combind cu particulele de apd din
atmosferd si cad pe pimant sub forma de ploaie sau ninsoare. Acestea se numesc ploi acide. Aciditatea
sau bazicitatea acestor precipitatii depinde de concentratia si tipul contaminantilor cu care s-au combinat
(amestecat) particulele de apa.

Cand oceanele, lacurile si izvoarele (paraiele) absorb ploaia acida structura lor de alge, plancton si
alte feluri de viatd acvaticd, care constituie hrana pestilor sunt distruse. Ploaia acidd dauneazi si copacilor
si plantelor , precum si cladirilor.

O altd forma de poluant in aer e cunoscuti ca CFCS — clorofluorocarbon — care dauneaza foarte
grav mediului. CFCS sunt chimicale produse de industrie, cum ar fi: solventi, gaze frigorifice si vopsele.
CEFCS se combind (amestecd) cu atmosfera superioard, atasandu-se moleculelor de ozon. Stratul de ozon
protejeaza pamantul de radiatiile ultraviolete ale soarelui. CFCS transforma si distrug stratul de ozon.
Daci stratul de ozon se face prea subtire sau dispare, expunerea la radiatiile ultraviolete poate cauza
nereusita recoltelor, cancer de piele si alte dezastre de mediu si sanitate.

Perspectiva istoricas:

In 1970, congresul S.U.A. a dat niste legi care aveau ca scop curbarea surselor de poluare a
aerului si stabilizarea standardelor de calitate ale aerului.

In ultimii 25 de ani, imbunititiri majore in tehnologia vehiculelor cu motor au dus la reducerea
emisiei pana la 96% in comparatie cu vehicolele din 1960. Dar in prima parte , pana la mijlocul anilor 70,
Congresul a emis legi pentru stoparea folosirii de plumb ca aditiv in benzini si motorina. In anii 80, s-au
emis niste legi pentru reducerea evaporirii benzinei/motorinei. Mai recent rafiniriile de combustibil au
creat benzind reformulatd (CRFG) cu aditivi si solventi oxigenati care ajutd la reducerea emisiilor
ddunatoare prin ardere mai completd.

In 1987, mai mult de 20 de natiuni au semnat un acord pentru limitarea si reducerea producerii
de CFCS si pentru conlucrare la eliminarea acestora in cele din urma.

In 1989, firmele producitoare de masini mai importante, precum si companiile petroliere au
finantat un studiu de cercetare de 40 de milioane de dolari ca sa gaseasca solutii pentru reducerea
emisiilor.

42



Lectia 23 - Ploaia acida: un poluant al aerului

Obiective:

Elevii vor:

1) constata efectul acidului asupra statuilor si cladirilor

2) constata ca ploaia acidid e o problema de poluare a aerului

Metode:

Elevii vor dobandi cunostinte prin simturi. Li se vor oferi ocazii si observe proprietiti si forme
ale obiectelor, organismelor si evenimentelor din mediu.

Elevii vor comunica date i informatii in forme adecvate: oral si in scris. Elevilor li se vor da
ocazii sd descrie obiecte, organisme si evenimente din mediu, sd desctrie schimbdri care apar la obiecte si
organisme din mediu.

Materiale:
® creta
® ofet

e pahare pentru fiecare grupa

Introducere (pentru profesori):

Ploaia acida e mai acida decat ploaia obisnuita si se formeaza printr-un proces complex de reactii
chimice care implica poluarea aerului. Cei doi poluanti, cei mai importanti, care contribuie la formarea
ploii acide sunt oxizii de nitrogen si dioxidul de sulf, care reactioneaza cu umiditatea din aer si formeaza
acidul nitric si cel sulfuric. Compusele de sulf si nitrogen care contribuie la ploaia acidd provin, in primul
rand, din surse ficute de om, cum ar fi industria si alte utilitdti. Emisiile vin §i de la automobile si alte
mijloace de transport sau procese industriale, cum ar fi topirea unor metale care polueaza. Ploaia acidd
poate dduna padurilor, culturilor, poate face rdu raurilor si poate contribui la degradarea statuilor si a
cladirilor. Cercetitorii iau in considerare posibilele efecte ale ploii acide asupra sinitatii umane. Acesti
poluanti acizi pot fi gasiti in ploaie, zdpada, ceatd, roud, sau polei. Cantitati mari pot fi gasite intr-o forma
solida, in praf.

Poluantii care contribuie la ploaia acida pot fi purtati sute de mile inainte ca ei si fie depozitati pe
pamant. Din aceasta cauza e dificil cateodati si determinim sursele specifice ale acestora.

Procedura:

1) Impgrpg coptit in grupe de cate patru sau cinci

2) Explicati cd acizii reactioneaza chimic cu calcarul

3) Explicati cd otetul e un acid si cd creta e un calcar

4) Umpleti cate un pahar cu 1/3 otet pentru fiecare grupa
5) Puneti o bucatd de cretd in pahar

6) Elevii vor urmiri ce se IntAmpla si vor scrie ceea ce vad
7) Discutati observatiile si deductiile lor

8) Notati impreunad cu elevii ceea ce au dedus ei

Discutati despre degradarea lenta a statuilor si a cladirilor datoritd ploii acide care cade pe unele
statui si cladiri. Daca piatra din care sunt ficute acestea e calcar sau contine calcar, degradarea e mai

rapida.
Evaluare:

Cereti elevilor sa explice de ce ploaia acidd e un poluant
Ceretl elevilor sa explice cum afecteaza ploaia acida statuile i cladirile
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Suplimentare:

Adunati poze cu exemple de ploaie acida

Cercetati efectele ploii acide asupra unor opere de arti valoroase
Cercetati cauzele ploii acide

Sugerati solutii pentru aceasta problema
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Lectia 24 — Paméantul: Marul din ochii tai

PREGATIREA LECTIEL 50 minute
DESFASURAREA LECTIEI: 50 minute

Obiective:
Elevii vor:

e Intelege ca pamantul i resursele sale sunt finite

e Fimotivati si invete mai mult despre resurse si impactul uman asupra mediului inconjuritor

Metode:
Profesorul va sectiona un mar care va prezenta proportiile resurselor de pe pamant.

Materiale:

e Un mir curat

e Un cutit ascutit

e Fund de lemn

e Glob pamantesc

e Harta lumii

Legatura intre joc si lecgie:

Protejarea resurselor naturale este foarte importantd. Avansarea tehnologicd a agriculturii nu

este capabild si hrineasca populatia actuala a pamantului. Dar populatia pimantului continud si creasca.
Resursele naturale devin din ce in ce mai mici iar numairul oamenilor care le folosesc devine din ce in ce
mai mare.

Procedura:
(1) Profesorul va face o demonstratie folosind un mar si un cutit. Considerdim cd acest mar reprezinta
pamantul.

Tiaiati marul in 4 sferturi si puneti de o parte 3. Cele 3 parti reprezinta oceanul planetar.

Ce fractie a mai rimas? (1/4) Acest sfert reprezinti suprafata pimantului de pe glob. Taiati
acest sfert in doud si puneti jumatate din acest sfert de o parte. Acest sfert reprezintd zone
neospitaliere omului: tinuturi polare, desert, mlastini i tinuturi montane.

Ce fractie a rimas acum? (1/8) Aceasti felie reprezinti pimantul unde oamenii locuiesc, dar nu
reprezintd si locul unde se poate face agriculturd. Tiiati aceasta felie in 4 §i puneti 3 de o parte.
Ce fractie a rimas acum? (1/32) Cele 3 felii care au fost puse de o parte reprezintd tinuturi
aride, stancoase, stepd etc. unde solul nu poate fi bun pentru agriculturd. De asemenea aici vom
gisi orase, sate, drumuri, magazine, scoli, parcuri, uzine, parciri, unde oameni locuiesc dar ei nu
pot produce mancare.

Prezentati cu grijd coaja de pe felia care reprezinti 1/32. Aceastd micd bucitici de coajd
reprezintd suprafata fertila de sol a pamantului. Fa este foarte subtire, mai putin de 1,5 metri
adancime. Aceastd suprafata este locul in care noi putem produce mancare. (Puneti de o parte
ustensilele tdioase.)

(2) Discutati despre dependenta oamenilor fati de coaja feliei ce reprezintd 1/32 din suprafata
pamantului. Ce se poate spune despre relatia noastra cu pamantul din punctul dsta de vedere.
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Lisati elevii si manance mirul mai putin coaja de pe felia ce reprezintd 1/32. Ziceti:“Noi am
mancat toate feliile care nu sunt bune pentru oameni. Ce o sd facem dacd o si putem si mancim
doar ceea ce a rimas?

Evaluare:
Planeta noastra este finitd. Ce inseamna asta pentru oameni? Ce putem face noi ca sd protejam
calitatea solului, apei, aerului, si de ce avem nevoie pentru a supravietui?

Supliment:

Elevii pot aduce grafice si tabele cu statistici foarte precise in procentaje pentru fiecare portie a
pamantului (oceane, paimantul nelocuibile etc.)

Discutati despre faptul ca populatia creste de la an la an si cum afecteaza acest lucru resursele
pamantului.
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Lectia 25 — Daca au fost epuizate raméan epuizate

PREGATIREA LECTIEL 50 minute
DESFASURAREA LECTIEI: 50 minute

Obiective:

Elevii vor:

e Face distinctia dintre resursele naturale neregenerabile si cele regenerabile.

e Identifica consecintele faptului ci deseurile sunt ingropate si vor sugera alternative pentru a salva
resursele neregenerabile.

e Explica inechitatea distributiei resurselor naturale in tirile lumii.

Metode:
Elevii vor lua parte la o simulare despre distributia resurselor finite din toate lumea. Elevii vor
discuta cum activitatea lor simulata reprezinta competitia internationald pentru resurse.

Materiale:

e mirgele sau bile: 400 rosi, 104 albastre, 31 roz, 12 verzi, 1 portocalie, 1 galbend, 1 violeta, 1
transparenta

e 0 pahare de plastic

e materiale de scris

e tabelul Resurselor Naturale Neregenerabile

e copie dupi test

® 0 cutie mare de carton care si aiba un orificiu cat si intre o mana.

e boabe de fasole, orez, boabe de porumb, grau etc. (care sd umple cutia cu aceste lucruri)

Procedura:

(1) Inainte de inceperea orei profesorul va ascunde bilele prin clasd, cind elevii nu sunt acolo. (Unele in
locuti foarte vizibile si altele in locuri mai greu de gasit.)

(2) Discutati urmatorul lucru cu clasa: Cu cat o tard devine mai industrializatd si dezvoltata cu atat mai
mult va consuma resursele naturale. Resursele naturale sunt sursele de bogitie materiald ale unei tari:
ca lemn, apd, zacaminte minerale. Dati elevilor testul, spunandu-le ca vreti sa vedeti ce stiu ei despre
resursele naturale.

(3) Explicati-le elevilor diferenta dintre resursele regenerabile si cele neregenerabile.  Resursele
regenerabile sunt resurse naturale care pot fi regenerate de naturd sau prin actiunea oamenilor (de
exemplu: padurea si apa). Faceti o listd pe tabld cu resurse regenerabile si neregenerabile. (Exemple
de resurse regenerabile: lana, copacii, bumbac, mitase. Exemple de resurse neregenerabile:
minereuri, produse petroliere.) Apoi incepeti sd explicati jocul. Bilele de culori diferite, care au fost
selectate, reprezintd resursele neregenerabile. Numarul de bile reflecta proportia de resurse
raspandite in lume, dar nu inseamna ci toate resursele sunt usor de exploatat. (Vedeti tabelul jocului
— care descrie ce inseamna fiecare culoare a bilelor.)

(4) Reproduceti primele 3 coloane din tabelul jocului pe tabld. Spuneti elevilor ca aceste bile vor face
parte din actiunea jocului mai tarziu.

(5) Impirtiti elevii in echipe ce reprezinta tari. Numdrul elevilor dintr-o echipi este direct proportional
cu puterea economica a tarii reprezentata. (SUA: 6, UE: 5, Iran: 4, Japonia: 3, Africa de Sud: 2,
Malaysia: 1 etc.)

(6) Dati timp echipelor sa caute resursele (bilele). FEi vor colecta bilele in paharele de plastic. ILa
inceput, dati-le 2 minute pentru a cduta in clasa dupa care se vor intoarce la grupul lor. Repetati
cdutarea din nou, dar de data aceasta doar pentru 1 minut. Dupi fiecare explorare elevii vor evalua
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rezultatele, numarul de bile pe care ei le-au acumulat in pahare. Rezultatele pot fi comparate cu
datele din tabelul Resursele Naturale Neregenerabile.

(7) Discutati daca a fost mai dificil sa gaseasca resurse in timpul celei de-a doua cautari. (Competitia a
devenit mai intensa pentru gasirea resurselor.)  Discutati cazuri reale in care tarile se afld in
competitie pentru resursele naturale.

(8) Bilele din paharele de plastic reprezintd resursele naturale care au fost exploatate si urmeazi a fi
folosite in procesul economic. Cateva resurse naturale vor fi folosite mai multi ani, in timp ce altele
doar pentru scurt timp si apoi aruncate la gropile de gunoi. Discutati despre faptul cd in viitor
probabil va fi necesar si redescoperim resursele naturale aruncate in trecut in gropile de gunoi.
Pentru a ilustra acest lucru, cereti unui grup si puna bilele lor in cutia in care sunt celelalte lucruri.
Dupi aceasta, amestecati bine lucrurile din cutie. In cazul acesta, cutia reprezinti o groapi de gunoi.
Pentru a vedea cum sunt descoperite resursele neregenerabile din groapa de gunoi cereti elevilor sa
caute bilele pe care le-au pus acolo.

9 intreba';i elevii ce se poate face ca si se prelungeasca viata resurselor neregenerabile. (Reciclarea
resurselor.) Dar Romania nu are un program de reciclare al deseurilor. Cereti elevilor si spuna ce
cred ei ca se poate face. (Folositi sticlele returnabile) Care este avantajul daca prelungim viata
resurselor?  (mai multe resurse disponibile in viitor, mai putine conflicte internationale etc.)
intrebagi elevii si spuna care este diferenta dintre Romania si tarile mai dezvoltate ale lumii (SUA
etc.). Avetl grija sa subliniati urmatoarele puncte. Puncte slabe: (1) nu existi programe de reciclare
a deseurilor neregenerabile (aluminiu, sticld etc.) (2) nu existd gropi de gunoaie amenajate pentru
fiecare localitate, ceea ce face foarte greu de extras si reciclat deseurile. Puncte tari: (1) Romania
inca nu produce o cantitate foarte mare de deseuri in comparatie cu alte tari (ca SUA). (2) Oamenii
din Romania au obiceiul de a folosi fiecare lucru pentru foarte multi ani. Ei nu doresc sia schimbe
foarte des masina, televizorul etc. Ceea ce inseamna cd nu folosim multe resurse neregenerabile
pentru a produce alte masini, televizoare. Ceea ce este periculos acum este faptul ca influenta tirilor
dezvoltate este foarte puternica iar tentatia oamenilor de a folosi lucruri “mai mari,” “mai bune,”
“mai rapide” este uriasad. Nu trebuie si facem aceasi greseala ca si oamenii din tirile dezvoltate care
acum regretd.

intrebagj elevii:
e Ati folosit ceva facut dintr-o resursa regenerabila ? Daca da, ce?
e Ati folosit ceva facut dintr-o resursa neregenerabila? Daci da, ce?
e Ce puteti face voi ca sa conservati resursele naturale?

Evaluare:
Dati testul din nou elevilor si evaluati rezultatele comparand cu raspunsurile corecte. (1) c, (2) b, (3) a,

@ c,(5a 6)c, ()b, ®) c, (9 a

Testul de evaluare
Cereti elevilor sa raspunda la intrebarile urmatoare punand litera care cred ei cd reprezinta
raspunsul corect in spatiul gol din finalul intrebarii.

1. Dati un exemplu de resursa care se regenereaza natural .......
a) metale b) combustibili fosili ¢) plante

2. O resursa naturald neregenerabild ........
a) poate fi inlocuitdb) nu poate fi inlocuitd ¢) poate fi irositd

3. Cand producem ceva, resursele naturale sunt.......
a) folosite b) consetvate ©) in crestere
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4. Cand aruncam deseurile rezultate in urma folosirii unor produse, ele sfarsesc prin....
a) a fiarse b) aruncate in ocean  ¢) aruncate in gropile de gunoi

5. O metodd de a conserva resursele naturale neregenerabile este ......
a) de a reduce cantitatea de deseuri solide pe care noi o producem
b) de a creste cantitatea de deseuti solide pe care noi le producem
¢) sainchidem gropile de gunoi

6. Pentru a reduce cantitatea de deseuri solide, noi am putea cumpara produse .....
a) de unica folosinta b) care folosesc ambalaje de plastic  ¢) care pot fi reciclate

7. Reciclarea Inseamna sa.....
a) cureti gunoiul b) s faci noi produse ¢) arzi deseurile folosindu-le pe cele vechi

8. Cand nol ingropam gunoiul in pamant(gropi de gunoi), noi de asemenea ingropam.....
a) noi produse b) lucruri care pot fi arse ¢) resurse naturale

9. Pentru cd resursele neregenerabile sunt limitate .....
a) tarile sunt in competitie unele cu altele pentru a obtine resurse
b) fiecare tard are toate resursele de care are nevoie
¢) tarile nu au nevoie de resurse

Dacd au fost epuizate rimin epuizate

Culoarea Bile | Resurse finite Estimarea resurselor existente in lume
in anul 1994

Rosu 400 | Minereu de fier 230 miliarde tone

Albastru 104 | Bauxitd Intre 55 si 75 miliarde tone

Roz 31 Crom 11 miliarde tone

Verde 12 Cupru 2,3 miliarde tone

Portocaliu 1 Plumb 1,4 miliarde tone

Galben 1 Staniu 4.3 milioane tone

Violet 1 Argint 3,6 milioane tone

Transparenti 1 Platind 100.000 de mii tone

Sursa: Departamentul Mineritului din SUA - 1994

Resursele Neregenerabile ale Pimantului. Distributia in procente detinuta de tari.

Resursa Resurse  mondiale | Repartitia  rezervelor  in | Procentajul
existente in prezent | tarile cu cea mai mare | resurselor reciclate
pondere
Minereu de | 230 miliarde tone Rusia 34%
fier Australia 12%
Brazilia 6%
Canada 11%
India 4%
SUA 11%
Bauxita Intre 55 si 75 America de Sud | 33%
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miliarde tone Africa
Asia 27%
Oceania 17%
13%

Crom 11 miliarde tone Africa de Sud 95% 18% din deseuri

Cupru 2,3 miliarde tone Chile 28% 44% reciclat din
SUA 14% deseuri din cantitatea
Rusia 12% necesara
Filipine 6%
Zambia 16%

Plumb 1,4 miliarde tone Australia 16% 784. 000 tone
SUA 16% reciclate din deseuri
Canada 9% 1992

Cositor 4.3 milioane tone Malaesia 17% 14.000 tone reciclate
Bolivia 17% din deseuri in 1993
Brazilia 23%
Thailanda 13%

Argint 3,6 milioane tone SUA 11% 200 tone reciclate din
Australia 10% deseuri
Canada 13%
Mexic 13%
Peru 9%

Platina 100.000 de mii tone | Africa de Sud 90% 51.000 kilograme
Rusia 10% reciclate
SUA sub 1%
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Lectia 26 — Regenerabil nu inseamna pentru totdeauna!

PREGATIREA LECTIEI: 15 minute
DESFASURAREA LECTIEI: 50 minute

Obiective:
Elevii vor invita despre proportia directa dintre cresterea populatiei si scaderea resurselor
naturale.

Introducere (pentru profesori):

In aceasti simulare elevii vor avea ocazia si demonstreze modul in care se manifesti ca si
consumatori ai resurselor comunitare. Mediul, un recipient, reprezinti marea, si resursele: pestele, este
reprezentat prin buciti de vatd sau hartie (sau alt material).

Procedura:

1 incepegj demonstratia cu o discutie despre regulament, adaugind informatiile necesare elevilor
pentru inceput. Problema si dezbaterea diferitelor strategii ar trebui si apard in timpul activitgii.
Regulamente:

1. Obiectivul jocului este sa se pescuiascd cat mai multi pesti posibil din mare. Capacitatea
maximi este de 16 pesti (ghemotoace de hartie sau vatd) in mare (recipient). Pentru fiecare 4
pesti pescuiti, elevul respectiv va primi un punct. Mai multi pesti, mai multe puncte.

2. Cand jocul incepe, elevii pot pescui toti pestii, cativa pesti sau nici un peste.

3. Existd 4 reprize a cate 20 secunde in care se poate pescul. Profesorul va da startul si va opzi
fiecare reprizd de pescuit.

4. Daci rimane peste in mare dupd fiecare reprizi un nou peste se adaugd pentru fiecare peste rimas. Daci vor
ramane 4 pesti, se vor mai adauga inca 4 pesti. Dar pentru fiecare reprizi, numarul total al pestilor din mare
nu poate depisi capacitatea maxima de 16 pestl

(2) Seimpart elevii In grupe de 4 si fiecdruia i se dd un recipient cu 16 pest, si incepe jocul.
(3) Se repetd demonstratia cu 8 elevi in fiecare grupa pentru a simula cresterea populatiei. Se pastreaza
ceilalti factori constanti.

intrebiri de pus in discutie:

(1) Care a fost numirul maxim de puncte castigate individual? $i in echipa?

(2) De ce nu s-au mai pus pesti in recipient dacd dupd o reprizd de pescuit n-a mai rdmas nici un peste?
(nici un peste nascut dacd nu exista parinti)

(3) Ce se intampld dacd membrii unei grupe nu folosesc o strategie de cooperare?

(4) Care ar fi cea mai buna strategie pentru pescuit? (8 pesti fiecare repriza)

() Un bun management al resurselor este demonstrat cand folosim o strategie de cooperare care si protejeze resursele.
Numiti alte resurse care au nevoie de protectia noastra.

(6) Cum va afecta continua crestere a populatiei strategia noastra de protectie a resurselor de pe
Pimant?
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Lectiile 27, 28 - Broaste: realitate si traditie

(lectie adresata claselor 6-8, dar se poate adapta si pentru clase mai mari)

PREGATIREA LECTIEI:
DESFASURAREA LECTIEIL 2 ore a cate 50 de minute fiecare

Obiective:

Elevii vor fi capabili sa inteleaga:

1. Importanta broastelor in cadrul unui ecosistem local.
2. Rolul unic al broastei in habitat.

Materiale necesare:

e DPixuri, creioane, vopsea, carioci

e Hartie, loc pentru expunere

e Carti si reviste despre broaste si broaste raioase

e Ghid al faunei si florei locale, atlas botanic, enciclopedii
e Lipici, scotch, foarfeci

e (Optional) Computer cu acces la internet (www.frogweb.gov pentru informatii despre declinul
populatiei)

Informatii pentru profesori /Vocabular:

amfibian: orice organism din clasa vertebratelor cu sange rece, cum ar fi broastele, broastele raioase si salamandrele;
larvele respira prin branhii in apa iar adulti, traiesc si pe uscat.

Context: broastele si broastele raioase sunt amfibieni, deoarece isi petrec o parte din viatd in apa si o
parte pe uscat.

a dispersa: a muta ceva din locul sau obisnuit; a expulza sau a forta plecarea. Context: zonele urbane
mari au dispersat viata salbatica locala.

ecologie: ramuri a stiintei care studiazd inter-relationarea organismelor si a mediilor in care acestea
traiesc.
Context: orice tip de poluate va avea un efect negativ asupra ecologiei broastelor.

retea troficd: totalitatea langurilor trofice care interactioneaza in cadrul unei comunititi ecologice.
Context: broasca este considerata ca un “fast food” al naturii in reteaua troficd, pentru cd este capturata
usor de animalele de pradi, fiind o bogati sursa de proteine.

habitat: locul sau mediul in care o plantd sau un animal trdieste si se dezvolta liber. Context: habitatul
unei broaste este, de obicei, o zond mlastinoasi .

populatie: totalitatea organismelor care triiesc intr-un anumit loc.
Context: declinul populatiei de broaste din lume este 0 amenintare pentru sindtatea planetei.

specie: categorie biologici, alcatuita din organisme inrudite, capabile de inmultire. Context: cand o
specie dispare, nu mai existd animale vii de acel fel pe Pimant.

Imaginati-va o calatorie iIntr-un trecut indepartat, cu milioane de ani In urmai, in epoca

dinozaurilor. Pe pamant se poate vedea un animal cunoscut voua, care sare : o broasca. Sunteti surprinsi?
Putini oameni stiu cat de vechi sunt broastele. Acum 190 de milioane de ani, stramosii broastelor de
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astizi impanzeau pamantul, avand cam aceleasi trasituri cu broastele de azi. Secretul lor era uimitoarea
capacitate de adaptabilitate.

Fiind amfibieni, broastele provin din doua lumi diferite. Avantajele acestei vieti duble sunt clare:
Te pandesc animalele de praddr Scufunda-te in apad. Nu gisesti mancare destuld in apa? Iesi pe uscat si
vei vedea ce poti gisi la mal. Broastele au evoluat intr-o varietate enorma de climate. Ele se pot observa
oriunde existd apd dulce, de la degert, la Arctic, pe toate continentele, in afara Antarcticii. Desi le plac
climatele tropicale calde si umede, broastele traiesc si in deserturi sau pe crestele inalte ale muntilor.
Broasca australiand de desert poate sta sapte ani fard ploaie. Ea intrd sub pimant si se infdsoard Intr-un
cocon transparent pe care si-l face din propria piele.

Ca toti amfibienii, broastele au sange rece, schimbandu-si temperatura corpului in functie de cea
a mediului. Cand temperatura scade, unele broaste sapa gropi in pamant sau in malul de pe fundul
baltilor. Ele hiberneaza pana primavara, respirand foarte rar. Broastele de padure pot trai si la nord de
Cercul Arctic, supravietuind siptimani intregi intr-un stadiu de aparentd inghetare. Ele isi folosesc
glucoza din sange ca un fel de antigel ce le protejeaza organele vitale, in timp ce restul corpului ingheata.

Care sunt foloasele aduse de broaste?r Mai intai, broastele manancid insectele considerate
ddunatoare. O broascid de baltdi poate manca pani la 100 de tantari intr-o noapte. De asemenea,
broastele ne ofera hrana. Picioarele de broaste sunt o mancare foarte cunoscutd in Europa si sudul SUA.

Deoarece constitutia anatomica a broagtelor este similara cu cea a animalelor evoluate, ele sunt
folosite in testarea unor medicamente noi. Elevii invata anatomie disecand broaste. Pielea broastelor este
o resursd farmaceutica, continand multe componente utile. Substantele existente in pielea broastei sud-
americane au dus la descoperirea unui analgezic care este mai puternic decat morfina si care nu creeazi o
atat de mare dependenta.

De-a lungul deceniilor, amfibienii din lume au inceput sa dispara. Multe specii au disparut total;
altele au devenit rare. In Parcul National Yosemite din California, trei din sapte specii autentice de
broaste si brotaci au disparut, in timp ce populatia celor patru specii rimase a scizut. Zece specii au
disparut din Australia. In Costa Rica, broastele raioase aurii, care pe vremuri se inmulteau cu sutele, nu
au mai fost vizute din 1990. intre timp, broaste deformate, cu membre lipsd sau cu mai multe membre,
apar pe tot teritoriul Statelor Unite.

Exista mai multi factori cu efect negativ asupra amfibienilor. Dintre acestia, se pot mentiona
schimbarile de clima, incalzirea planetei si subtierea stratului de ozon, distrugerea habitatelor; taierea
padurilor tropicale si umplerea mlastinilor are ca rezultat faptul ci multe broaste nu mai au unde trii.
Poluarea este i ea un factor al declinului. Broastele absorb apa prin piele, deci sunt vulnerabile la agenti
poluanti ca pesticidele sau ploaia acida.

Un alt factor este o ciupercd de piele recent descoperitd. Aceastd ciupercd sufocd treptat
broastele, atacandu-le pielea prin care ele respird. Ea a fost detectatd in corpul broastelor moarte sau
bolnave, din Panama pana in Australia. In conditii normale, ciuperca nu atacd broastele, ceea ce duce la
concluzia ci acestea sunt slibite de factorii de stres din mediu.

Broastele sunt considerate "specii indicator", deoatece ele sunt primele afectate de degradarea
mediului. Scaderea numdrului lor este un semn de alarmi pentru noi, spunandu-ne ci planeta noastra
incepe sa devina nelocuibila. Indiferent de factorii care duc la aceasta, disparitia broastelor este un motiv
de ingrijorare. Prin cercetarea si protejarea broastelor, le putem ajuta sa trdiasca incd 190 de milioane de
ani.

Demers metodologic:

1. Se discutd cu elevii dacd au avut experiente cu broaste si broaste raioase. Se intreabd daca poate
cineva sa explice diferenta dintre acestea doua. (primele triiesc in locuri umede, iar cele din urma
preferd locurile mai uscate.)

2. Daci este posibil, elevii pot fi dusi la o baltd din apropiere sau la o mlastini. Ei vor identifica si
observa broastele pe care le intalnesc, precum si caracteristicile habitatului folosind un atlas
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5.

botanic. Fi vor fi incurajati sa identifice si alte animale, insecte, copaci si plante din habitat. Ei vor
observa si dacd zona pare sau nu poluatd si dacd broastele par sau nu sindtoase. Li se va spune s
nu deranjeze viata salbatica. Sunt acolo pentru a o observa si nu pentru a o colectiona.

Daca vremea nu permite sau daca va aflati intr-o zond urband, elevii vor studia broastele si
habitatul care existd de reguld acolo.

Dupa ce s-a realizat actiunea de observare pe grupe, elevii vor folosi informatia obtinuta pentru a
crea o plansa de prezentare a speciilor de broaste locale. Ei for fi incurajati sa prezinte informatii
despre locul pe care il ocupa broastele in cadrul retelei trofice—adica, ceea ce mananci ele si cine
le mananca.

Se va da timp grupelor sa-si prezinte plansele.

Intrebari pentru discutie:

1. Explicati rolul broastelor in lantul trofic. Ce s-ar intampla cu lantul daca ar scadea populatia de
broaste?

2. Discutati despre ce inseamnid un habitat prielnic unei broaste. Descrieti localizarea studiului
vostru si explicati de ce este un habitat prielnic sau neprielnic pentru broaste.

3. In prezent, populatia mondiali de broaste este in continui scidere. Incercati si explicati de ce se
intampla acest lucru.

4. Un declin al populatiei mondiale de broaste este privit ca “un semnal de alarma initial” pentru
mediu. Exprimati-va parerea despre acest lucru.

5. Cercetatorii au descoperit ca pielea broastei contine antibiotice. Avand in vedere locul in care triieste
aceasta, explicati de ce are nevoie de aceasta protectie.

6. In multe culturi antice, broasca avea conotatii negative. De ce au simtit oamenii acest lucru? Ce
mituri pozitive exista despre broaste?

Evaluare:

Elevii pot fi evaluati din perspectiva completarii plansei de prezentare si a colectarii de informatii

despre broaste, folosind urmaitorul sistem de notare:

e Trei puncte: Grupele au adunat suficiente date despre speciile de broaste. Ele au transformat aceste
date intr-un mod creativ pentru a realiza plansa de prezentare a speciilor din ecosistem. Grupa a
cooperat si fiecare membru a contribuit la realizarea plansei.

¢ Doui puncte: Grupele au adunat unele date despre speciile de broaste. Plansa de prezentare
prezinta puncte esentiale despre speciile de broagte. Fiecare membru a contribuit la realizarea plansei.

e Un punct: Grupele au adunat putine date despre speciile de broagte. Plansa de prezentare prezinta
informatii incomplete despre speciile de broaste. Nu toti membrii au contribuit la realizarea plangei.

Extensie:
Rispdnditi vestea

Elevii vor aduna informatii despre broaste si despre pericolele care le pandesc si vor raspandi

informatii referitoare la motivele importantei broastelor. Li se poate sugera sa formuleze un plan de
asigurare a existentei unei populatii stabile de broagte. Elevii pot colabora cu asociatii locale de protectie
pentru a-si pune planul in aplicare.

Colectie cu povesti traditionale despre broaste
H b

Elevii pot fi incurajati si caute povesti traditionale despre broaste din mai multe culturi. Ei vor

include si sursele de inspiratie ale acestor povesti. Dupi ce au adunat povestile, ei le pot ilustra pentru a
face o carte. Cartea poate fi cititd si de alte clase.
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Lectia 29 - Cum dispar speciile?

PREGATIREA LECTIEI: 50 minute
DESFASURAREA LECTIEIL 50 minute

Obiective:
Elevii vor fi capabili sa:
e Constientizeze faptul ca vanatul excesiv constituia principala cauza a disparitiei speciilor in trecut.

e Constientizeze faptul cd pierderea casei, sau “pierderea habitatului”, este acum principala cauza de
disparitie a speciilor.

Materiale necesare:

e chem de sfoard care si ajungd de la un capit la altul al silii de clasa
e semne de avertizare pe care scrie “Spatiu inutilizabil”

Demers metodologic:

1. Inainte de intrarea elevilor in clasi, se intinde o sfoard de-a lungul silii cu semnul de avertizare
“Spatiu inutilizabil”, astfel incat elevii vor fi fortati sd stea pe o treime sau pe o jumatate din spatiul
clasei.

2. Elevii sunt intrebati:

e Ce s-a schimbat in clasa? V-ar place sa stati tot restul anului in acest spatiu nou? Ati putea sa
faceti asta daca vi s-ar cere?
Elevii ar trebui sd spund cd se simtean mai bine intr-un spatin mai mare.

3. Se cere elevilor sd-si imagineze cd sunt un animal silbatic si apoi sunt intrebati:

e Daci banca voastra si spatiul din jurul acesteia ar fi casa voastra (adica tot habitatul unde

trebuie sa locuiti) v-ar conveni acest spatiu? De ce?
Aeum sunt mai multi elevi care an aceeasi suprafatd de locuit.

e In realitate, credeti cd animalele ar accepta noile conditii de spatiu mai restrans?

Nu. Animalele au nevoile lor in spatinl locuibil - o suprafata mai restransd nu conferd animalulni habitatul
necesar pentru a supravietni . Explicati cd majoritdtii animalelor nu le place sd trdaiascd atit de aproape unele de
altele. De exemplu, un lup care intrd pe teritoriul altei baite de lupi poate fi ucis sau alungat de acolo. Cénd
habitatul devine imposibil de folosit, unele animale raman fard casd si pot muri.

4. Apoi, sfoara se indepirteaza si elevii sunt rugati sa-si ocupe locurile dinainte.

5. Pe tablad se deseneaza un patrat. Elevii sunt anuntati cd acesta reprezinta un parc care poate gazdui cel
mult zece ursi; dacd sunt mai multi, fiecare urs se va simti stramtorat $i nu-si va putea satisface
nevoile. Elevii sunt intrebati:

e Daci in anul acesta existd doi ursi in parc, iar numadrul lor se dubleazi la fiecare doi ani, cat
dureaza pana cand vor fi prea multi ursi in parc?
De acum peste doi ani, vor fi patru; in patru ani, vor fi opt; iar in al saselea an, vor fi saisprezece. Deci, in al
cincilea an, ursii se vor simti stramtorat.
Elevii sunt intrebati:
e Ce se va intampla in al cincilea an?
Ursii san vor migra din parc, sau vor muri inainte de a se reproduce.
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patratului, si se scrie: “case pentru oameni” pe o jumatate si
Jhabitat pentru ursi” pe cealaltid jumitate.
> $ ]

parc?

6.

Apoi, se deseneazd o linie punctatd pe mijlocul

Case pentru | Habitat pentru

Elevii sunt intrebati: _ ,
oameni ursi

e Ce s-ar intdmpla cu cei zece ursi care locuiau in

Elevii pot crede la inceput cd nrsii pot locui impreund — dar
amintifi-le cat de stramtorati s-au simtit ei ingisi cand an fost
Jfortati sd stea gramadd intr-un spatiu mai nic al clasei!

e Ce se va intampla cu ursii care gi-au pierdut casa?
Din nefericire, nu existd “habitat liber” pentru acesti nrsi: neputind sd-si satisfacd nevoile esentiale, ei vor
muri. Aceastd pierdere de habitat datorata actinnii umane — ca de exemplu construirea de case pentru oameni
Sau alte activitafi — este canza principald a disparitiei animalelor.
Elevii sunt intrebati:
e Ce s-ar fi putut intampla cu aria legatd cu sfoard pe care ati vizut-o cand ati intrat in clasa? Pe
langa pierderea de habitat, ce altceva s-ar fi putut intampla? Scrieti raspunsurile pe tabla.
e Care sunt cauzele disparitiei plantelor si animalelor? Care dintre aceste cauze este cea mai
gravi si care este cea mai nesemnificativar
Existd mai multe modalititi prin care oamenii cauzeaza disparitia plantelor si animalelor.
Rispunsurile elevilor sunt scrise pe tabld, dupd cate se scrie titlul: “Cum dispar plantele si
animalele.” Acest titlu se referd la cele sase mecanisme ale pierderii In biodiversitate in ordinea
importantei lor. Se face observatia ca majoritatea acestor mecanisme s-au dezvoltat in ultimele
decenii, pe midsurd ce numirul oamenilor si folosirea de citre acestia a resurselor naturale a
crescut. Se subliniazd ci pierderea habitatului este problema #1. Li se spune elevilor: “La urma
urmei, dacd cineva v-ar lua habitatul (casa in care locuiti) si nu ati putea gasi nici o altd casa, si
voua v-ar fi greu sa supravietuiti!”

Informatii pentru profesori/ Vocabular

1.

N

3.

pierderea habitatului: Speciile isi pierd hrana, apa si addpostul de care au nevoie pentru a
supravietui, prin distrugerea sau fragmentarea habitatului lor. Fragmentarea habitatului este cauzatd
de construirea de drumuri, poteci, conducte si linii de transmisie care impart habitatul natural in
fragmente prea mici pentru animalele mari, care nu pot supravietui. Acest lucru se asociazd cu
instrdinarea de habitat, unde, desi habitatul este prezent, animalele nu-l folosesc, deoarece el e prea
aproape de asezirile umane. De exemplu, poate exista un habitat bun langd orase sau sate, dar lupii
nu-l folosesc deoarece sunt prea multi oameni §i prea multe masini in zona.

specii introduse: Speciile exotice care nu au existat in reteaua trofica, nu sunt vanate de animale de
prada si sufocd speciile deja existente. Unii biologi cred ca problema speciilor introduse va deveni
cauza #1 a disparitiei speciilor. Un exemplu de specii exotice care au provocat pagube impresionante
este Gandacul de Colorado. Nefiind vanat de nici un animal de pradd, el este ucis de fermieri cu
substante chimice, care au efecte negative asupra solului, asupra altor specii din reteaua troficd, dar si
asupra oamenilor.

suprasolicitarea speciilor de plante si animale — solicitarea mai multor indivizi pand la depasirea
limitelor. Acest lucru a cauzat disparitia porumbelului cilitor. Alte exemple ar fi cele de exces in
pescuit sau vanitoare.

poluarea solului, apei si atmosferei — substantele chimice din industrie sau chiar cele menajere
otravesc ecosistemul. Unele bufnite au fost otrivite prin folosirea de aloclor, un insecticid pentru
combaterea cosasilor, iar cazul broastelor deformate gisite in zone urbane se datoreazi probabil
substantelor chimice numite dezbinatori de hormoni.
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5. schimbirile de climat global — schimbarile de climat afecteaza vietuitoarele. Efectul de incalzire a
planetei se pare cd a cauzat incilzirea apei marilor cu pand la un grad in oceanele tropicale, ceea ce a
avut ca rezultat moartea in masd a recifurilor de corali si a acelor pesti care aveau nevoie de aceste
recife pentru a supravietui. In Romania, efectul de incilzire va avea consecinte asupra temperaturii si
volumului de precipitatii prin care plantele si animalele supravietuiesc. Unii biologi se tem ci
schimbirile de clima pot duce la disparitia unor specii chiar in cadrul unor arii protejate.

Adaptiri pentru clase mai mari:
Se introduce conceptul de factor de limitare: un factor care limiteaza cresterea populatiei, sau care o
impiedica sa creascd intr-un mod necontrolat.

Elevii sunt intrebati:
e De ce are nevoie fiecare vietuitoare pentru a supravietui?
In general, fiecare vietuitoare are nevoie de patru lucruri: hrand, apd, addpost si spatin.
(Viietuitoarele mai an nevoie si de aer, dar acesta este, in general, usor de gdsit).
e Ce factori de limitare exista pentru oameni? Dar pentru animale?
Aceasta este o intrebare capcand: desi citeodata uitam, oamenii sunt doar o specie de animale. Absenta hranei,
apei, adapostului san spatinlui este un factor de limitare pentru toate animalele.

Li se dau elevilor urmitoarele scenarii sau “ situatii ipotetice”.

e Care ar fi factorul de limitare daca toata clasa ar fi... pe o fasie de gheata la pol?

Lipsa de addpost (cu alte cnvinte, imposibilitatea de a te incdlzi) ar fi probabil factorul de limitare in acest caz.
...ar fi inghesuitd intr-o camerd micd in cate elevii sd stea mai multe zile?

Acest factor de limitare ar fi ceva cunoscut — absenta aernlui. Se pot mentiona aici soldatii britanici care au fost

ldsati prea mult timp intr-o pivnita micd in Calcutta, aproape tofi murind sufocati. Putem fi limitati i de

incapacitatea de a elimina substantele toxice — in acest cag, dioxidul de carbon.

e (Care sunt factorii de limitare pentru oameni pe pimant?

Intr-un degert, Sactornl de limitare poate fi apa. Intr-o gond in care nu pot creste plante din cauza unei
concentratii prea mari de sare in sol sau a infertilitdtii acestuia, (san unde populatia este prea densd pe teritorin),
Sactornl de limitare poate fi hrana. Capacitatea unui ecosistem de a sprijini o populatie la nesfarsit se numeste
capacitate de sustinere.

e (Care este oare capacitatea de sustinere a Pimantului: 5 miliarde de oameni? 10 miliarde? Mai mult?
Prin aceastd intrebare se face o introducere referitoare la studiile legate de populatie. Unii cred cd populatia umand
actuald (5.9 miliarde in 1998) depdseste deja capacitatea de sustinere a planetei: cd planeta nu poate sustine atit
de multi oameni. Pe de altd parte, un studin al unei organizatii nmanitare - Food Aid Organization - din 1982
a precizat ¢cd pamantul poate sustine 30 de miliarde de oameni . Actualmente, populatia mondiald creste cn 100
de wmilioane in fiecare an. Se estimeazd cd ea va ajunge intre 8 si 14 miliarde de oameni in nrmadtorul secol.

Analizati cu elevii consecintele dublarii numarului de oameni care traiesc pe pamant, folosind
aceeasi cantitate de resurse care existd acum:
e (Care sunt consecintele pentru comportamentul nostru (cantitatea de resurse folositd de fiecare dintre
noi)?
e Ce va insemna acest lucru pentru alte specii si pentru habitatele necesare lor?
E sigur ca va fi mult mai greu si se asigure supravietuirea plantelor si animalelor pe cale de
disparitie.
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Cum dispar plantele si animalele

1. Pierderea de habitat.

Speciile pierd hrana, apa, si addpostul care le sunt necesare pentru a supravietui prin distrugerea sau
fragmentarea habitatului.

Exemplu: habitatul bufnitelor este defrisat pentru lucrari agricole.

2. Specii introduse.

Speciile exotice care nu au existat in reteaua trofica, nu sunt vanate de animale de prada si sufoca speciile
deja existente

Exemplu: pisicile de casa, care se inmultesc si omoara pasarile silbatice.

3. Suprasolicitarea speciilor de plante 5i animale
Solicitarea mai multor indivizi decat este admisibil.
Exemplu: pescuitul excesiv al pastravului.

4. Polnarea solului, apei 5i atmosferei.
Substantele chimice din industrie sau chiar cele menajere otravesc ecosistemul.
Exemplu: Soimul calator a murit din cauza folosirii pesticidelor.

5. Schimbarile de climat global.

Schimbarile de climat afecteaza vietuitoarele.

Exemplu: cresterea cantititii de dioxid de carbon duce la cresterea efectului de sera.
Subtierea stratului de ozon duce la marirea cantitatii de raze UV care ajung pe Pamant.

58



Lectia 30 — Poate fi natura refacuta cu adevarat?

PREGATIREA LECTIEIL: 15 minute
DESFASURAREA LECTIELI: 50 minute

Obiective:
Elevii vor descrie dificultatea de a reface un mediu natural distrus.

Materiale:

e Totografii cu zone distruse

e Un obiect cu multe componente(ca un ceas vechi)

e Un sablon pentru puzzle (Selectati un sablon simplu sau complicat.)
e Reviste vechi

e Lipici

e Foarfecd

e Rigld

e Materiale de desenat

e (arton

Legdtura intre joc si lectie:

Niste elevi poate au desfacut un ceas sau un radio si au obsetrvat ci este mult mai usor si desfaci
ceva in bucati separate decat sa incerci s le asamblezi impreuna. Alti elevi au spart un vas sau o farfurie.
Chiar daca dupa aceea bucitile au fost lipite acestea nu mai pot fi considerate la fel ca la inceput. Prin
compararea unei activitati complexe de refacere a unui areal natural cu un joc de puzzle, elevii vor
incerca si restaureze un habitat distrus din arealul lor.

Introducere (pentru profesor):

Multe lucruri (radiouri, ceasuri, biciclete, puzzle) pot fi desficute bucitica cu bucatica mult mai
usor decit sd le asamblezi inapoi. Alte lucruri (sisteme biologice, bazine hidrologice) sunt foarte dificil de
restaurat. La prima vedere, fiecare lucru poate semina cu cel initial dupa ce a fost asamblat, dar sigur o
bucatd sau cateva buciti s-au pierdut, au rimas pe dinafari, sau nu au fost puse Inapoi in conexiunea
fireasca.

Sistemele naturale (ecosisteme, bazine hidrologice) sunt un aranjament complex: de factori fizici (geologie,
topometrie, sol, climd, apd, evenimente sezoniere efc) i factori biologici(plante 5i animale). Complexitatea §i diversitatea
sunt puternic repregentate in sistemele naturale intacte unde elementele si componentele sunt intr-o strinsd relatie de
dependentd unele fatd de celelalte. Acest fapt face ca un sistems natural s fie foarte dificil, chiar imposibil de restanrat.

Sistemele naturale pot fi distruse sau alterate de evenimente naturale (cicloane, inundatii, furtuni)
si de activitati umane.

Activitati ca (mineritul, deseciri, canalizari, constructii etc.) sunt consecinta cresterii necesitatilor
oamenilor. Aceste activititi se produc deseori inainte ca oamenii si constientizeze consecintele
distrugerii sau alterarii ecosistemelor. Printre consecinte putem enumera contaminarea apei subterane,
accentuarea eroziunii, disparitia speciilor, poluarea apei sarate etc. Procesele ecolologice cum ar fi situri
ecologice, producerea hranei, relatia pradator — prada, variatiile ciclice ale materiei (carbon, azot, sulfuri,
apa) creeaza impreuna un sistem natural, ca o plasd (tesatura) in aceasta pagind complexa care se
numeste viatd. Proiectele de restaurare §i reconstructie incearca sa readucd ecosistemele la starea lor
initiald. Ca si o coajd de ou care s-a spart in mai multe bucati si trebuie reparat (lipit la loc), un ecosistem
fragmentat, care are componente alterate, este foarte dificil de reconstruit. In plus, daci distrugerea
ecosistemului a inceput cu multi ani in urma, componente ale acestuia pot lipsi, sau cunostinte despre
cum arata situl original pot fi pierdute. Reconstructia nu substituie protectia si conservarea ecosistemelor
naturale, dar cind un ecosistem a fost deja compromis, cea mai buni solutie este refacerea acestuia.

59



Epurarea apelor contaminate este un stralucit exemplu al ingeniozitatii umane si a abilititii pamantului
de a vindeca ranile trecutului. Cateva situri si ape pot fi restaurate aproape la conditia lor naturala. Legile
de protectie ale mediului au inceput si fie promulgate cu citeva decenii in urma. In trecut actiunile de
restaurare a siturilor si de epurare a apelor nu au fost luate in considerare cu maxima seriozitate. A
existat doar o proceduri standard in privinta folosintei resurselor naturale (apd, pimant, padure etc.).
Acest lucru poate pirea surprinzitor astdzi, dat in orice caz in urma cu 100, 50 sau chiar 30 de ani multe
planuri de protectie ecologica a unor zone nu au necesitat actiuni de reconstructie.

Timpul a schimbat si atitudinea In ceea ce priveste restaurarea siturilor degradate. Multe
ecosisteme alterate sau distruse sunt acum luate in considerare ca viitoare proiecte de refacere. Noile
tehnologii, legile de protectie, schimbarea atitudinii societatii fatd de mediul inconjurator si resursele
financiare fac posibila sustinerea proiectelor de reconstructie a unor situri uitate sau evitate pana acum.
Agentiile guvernamentale, companiile miniere, ferme, companii de constructie, oameni de afaceri si alti
proprietari de pamanturi sunt implicati permanent in nenumarate proiecte de refacere a mediului
inconjurator.

Reconstructia poate fi o cale de recuperare a trecutului. Acest lucru ofera oamenilor speranta si
optimism. Un singur elev, o familie, un cartier, o clasi ori o scoald poate identifica, conduce, si mobiliza
resurse pentru a ajuta la implementarea proiectelor de refacere ecologica. Impactul asupra oameniilor
poate fi foarte puternic §i pozitiv atunci cand ei stiu cd au ajutat la refacerea unui sit natural.

Refacere ecosistemelor se intampla peste tot in lume. Fermierii au oprit desecarea mlastinilor si
au plantat perdele forestiere pentru a pastra intacte habitatele vietii salbatice. Sectorul industrial si-a
schimbat si el atitudinea prin tratarea solului si apei contaminate oferind astfel noi zone circuitului
natural. Agentiile guvernamentale au Inceput un lung proces de reconstructie a siturilor degradate prin
crearea de planuri de refacere astfel incat aceste noi zone si fie redate circuitului natural.

Unul din cele mai mari proiecte de restaurare din lume s-a produs in sudul Floridei, SUA.

Procedura:
Introducere:

Aritati elevilor fotografii cu zone distruse. Discutati despre evenimentele naturale (inundatii,
furtuni, tornade, avalanse) si distrugerile produse de activititile umane (contaminarea apei de suprafata
cu toxine si deseuri, secarea zonelor umede, construirea de canale, exploatirile forestiere). Toate acestea
afecteaza echilibrul ecosistemelor. Ce cred elevii cd ar trebui facut? Explicati cd singura solutie este
refacerea zonei. Spuneti motivele pentru care se face refacerea sistemelor (controlul eroziunii, controlul
inundatiilor, conservarea tinuturilor salbatice, conservarea calitatii si cantitatii apei).

Aratati elevilor un obiect vechi care contine multiple componente (ceas). Cereti elevilor si
ghiceasca daci este ugor sau dificil sa scoata componentele afara si sa le puna inapoi dupa aceea. Puneti
elevii sd fac o listd in care sd explice de ce incercarea de a reface sau de a repune ceva este mai dificild.

Activitatea:

(1) Impartiti clasa in grupuri mici. Distribuiti fiecirui grup o copie dupa sablonul puzzle. (Daca aveti
timp mai mult sau aptitudinile elevilor sunt mai mari, atunci alegeti un sablon puzzle mai complex.)
Instruiti membrii grupului si lipeascad sablonul (cu fata in sus) pe carton. Apoi distribuiti poze din
reviste cu peisaje naturale, preferabil cu apa. Spuneti-le s lipeasca poza pe celelalti fati a cartonului.
Ca alternativa, elevii pot sd deseneze singuri un ecosistem pe carton.

(2) Aveti grija ca elevii sa taie cartonul dupa liniile sablonului.

(3) Instruiti elevii sa amestece toate piesele pe masa lor. Explicati cd acesta reprezintd un areal natural
care a fost distrus.

(4) Discutati dificultatea refacerii ecosistemului din nou.

(5) Spuneti elevilor sa aranjeze piesele care au fost tdiate cu fata in jos. Apoi schimbati locurile
grupurilor. Fird sa intoarca piesele, grupul trebuie sa incerce s refacd sablonul puzzle.

(6) Dupa ce grupurile au construit puzzle-ul, puneti si lipeasca cu scotch cartonul. Dupa asta, cereti-le
sa intoarca puzzle cu poza in sus. Niste poze poate vor fi refacute, dar cele mai multe nu vor fi.
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Subliniati ca partile unui sistem trebuie sa se potriveasca bine si dacd nu stim tot despre un sistem
este complicat de refacut. (Chiar dacd puzzle a fost potrivit corect, el tot nu seamana cu originalul
pentru cd a fost tdiat).

Concluzii:

Discutati despre legatura dintre acest exercitiu si proiectele reale de refacere a habitatelor. Cereti
elevilor si facd o scurtd descriere de ce ecosistemele sunt distruse si de ce sunt dificil de reficut. De ce
cred elevii cd oamenii nu trebuie sd distrugd ecosistemele in viitor? Recunoasterea faptului cd nevoile
umane continua sa foloseasca resursele naturale, cereti elevilor sa identifice strategii pentru mentinerea
integritatii ecosistemelor (monitorizarea speciilor de plante si animale, monitorizarea calitatii apei etc.).

Evaluare:

e Elevii explica sau demonstreaza de ce niste sisteme care au fost distruse nu pot fi reficute in forma
originald. (realizat in Activitatea, #4)

e Elevii vor compara dificultatea asamblarii pieselor ceasului sau puzzle-ului cu dificultatea de refacere
reald a unui ecosistem. (realizat in Activitatea, #0)

La sfarsitul activitatii, elevii vor analiza importanta proiectelor de refacere §i vor analiza
elementele care contribuie la succesul sau insuccesul actiunii.
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Lectia 31 — Punga cu deseuri

PREGATIREA LECTIEL 50 minute
DESFASURAREA LECTIEI: 50 minute

Obiective:
Elevii vor:

Arata de ce deseurile sunt daundtoare.

Ardta cum pot fi schimbate efectele diundtoare ale deseurilor.

Metode:

Elevii vor discuta despre foarte multe feluri de deseuri de la cele mai diunatoare la cele mai putin

ddundtoare. Vor discuta cu argumente despre efectele ddunitoare.

Materiale: (Aceste materiale sunt necesare pentru fiecare grup de participanti).

e Sac de plastic netransparent
e Pahare de plastic

e Atd sau sfoara

e Ambalaje pentru mancare
e Muc de tigard

e Balon

e Coji de portocale

e Conservi de bete

e DPaie

e Un obiect de plastic
Procedura:

@
@

)

)

®)

Puneti in sacul de plastic articolele enumerate mai sus.

Se va dividiza o clasd in grupe de 4-6 elevi. Se va da un sac cu deseuri fiecarei grupe. Explicati
tiecarui grup ca fiecare sac contine articole de deseuri menajere des utilizate si raspandite. Asigurim
elevii ca articolele din sacii de deseuri sunt curitate si pot fi atinse $i manevrate in sigurantd. Fiecare
grup va avea o bucatd de hartie si un creion sau pix.

Instruiti grupurile ca acestea si goleascd sacii lor de deseuri in asa fel Incat toatd lumea din grup
poate si vada si sd atingd toate articolele din sac. Scrieti o listd cu articolele din sac pe tabld. (Sacul
de plastic este inclus.)

Spuneti elevilor ca ei vor decide care articole din punga de deseuri sunt foarte daunatoare i care mai
putin daunitoare. Cand vor decide gradul de periculozitate al deseurilor vor lua in considerare cat de
periculos este fiecare articol pentru oameni, animale si mediu. Reamintiti elevilor fiecarui grup ca ei
sunt un grup de decizie. Nu dati elevilor nici un ajutor sau sugestie. Lasati sa descopere singuri
criteriul de evaluare a periculozitatii deseurilor.

Cand grupurile au luat in considerare toate articolele ei vor scrie pe o bucitica de hartie o coloand cu

obiectele incepand de la cel mai periculos (primul) spre cel mai putin periculos (ultimul). Langa
fiecare articol ei vor explica motivele pentru care l-au asezat in pozitia respectiva.
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(6) Dupa ce toate grupurile au terminat vor prezenta alegerea si motivatia lor intregii clase. Prezentati
pe tabld motivele care au fost stabilite de elevi pentru efectele negative ale articolelor. Accentuati
acolo unde motivele de alegere nu sunt corecte. Subliniati conceptul ca aruncarea deseurilor este un
comportament nepotrivit. Trebuie sd pastrim toate valorile mediului curate.

(7) Intrebati elevii daca ei au vorbit despre alte articole de deseuri si modul prin care ele pot fi
ddunidtoare. Scrieti aceste noi articole pe tabli. Aprofundati discutia despre cum deseurile afecteaza
oamenii, animalele si mediul. Fiti sigur cd urmatoarele puncte au fost atinse.

Deseurile pot afecta sindtatea oamenilor. De exemplu: cioburile de sticld, bucitile de metale
care sunt imprastiate pe plaje, terenuri de joacd, ori in vecindtatea trotuarelor cauzeaza deseori
accidentri (tdieri) ale copiilor care se joaca desculti. De asemenea, pentru animale, care oricum
sunt ,,desculte”, cioburile sau alte obiecte ascutite sunt foarte daunatoare.

Deseurile sunt nocive pentru oameni. Aruncarile ilegale de anvelope, roti de cauciuc, vor creste
habitatul coloniilor de tantari care sunt responsabile de raspandirea multor boli (encefalita,
malaria etc.). Side asemenea sunt un bun addpost pentru sobolani care rispandesc foarte multe
boli.

Multe animale consuma deseuri. Multe dintre deseuri nu pot fi digerate si foarte des se intampla
ca animalele s moara din cauza cd stomacul este blocat. (Desti acesta este plin, ele vor muri de
foame pentru ci obiectele din stomac nu pot fi digerate sau eliminate.)

Multe animale devin captive (se incurca in deseuri) si de multe ori cu rezultate mortale.

Mucurile de tigard pot de asemenea, prin incendiile pe care le provoacd, sa distruga habitatele
animalelor.

Substantele toxice, cum ar fi uleiurile de la motoarele masinilor, pot polua sursele de apa din
lacuri, rauri si panza freaticd. Aceastd poluare este riscantd si pentru oameni §i pentru animale.

Evaluare:

Cereti elevilor sa numeasca 3 exemple de efecte ddunitoare ale deseurilor.
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Lectia 32 — Ce putem face? (Ziua Paméantului)

Obiective:

Elevii vor:

1. Deveni constienti de Ziua Pamantului.

2. Realiza ci poluarea e una dintre cele mai mari probleme ale lumii.
3. Afla ce poate face fiecare pentru a ajuta la curitarea planetei.

Materiale:

e Pungi de gunoi de hartie.

e Minusi sau pungi de plastic.
e Hartie pentru grafice.

e Ziare vechi.

Introducere (pentru profesori):
In saptamana precedentd Zilei Pamantuluii, puteti introduce conceptul de Ziua Pimantului, de
ce si cand se sirbatoreste, si puteti implica elevii intr-o activitate distractiva si folositoare mediului.

Procedura:

Inainte de activitate explicati ci poluarea mediului e una din problemele de mediu cele mai mari.
fntreba;i elevii ce cred ei ci pot face s ajute.

Explicati cd vor fi impartiti in 2 sau 3 echipe.

Fiecdrei echipe i se vor da manusi de plastic si o punga pentru deseuri.

Explicati cd nu au voie sa adune obiecte ascutite sau din sticla.

Profesorul le va aduna pe acestea.

Spuneti-le cd vor avea 15 minute sd adune cat mai multe deseuri din curtea scolii.

Explicati-le exact pana unde au voie sa mearga.

Dupad 15 minute, adunati-i afara si sortati deseurile in pungi separate astfel incat fiecare sa poata fi
reciclate.

10. Fiecare grupa va face un tabel cu diferitele feluri de deseuri pe care le-a gisit: plastic, metal, hartie.
11. Asigurati-va cd recicleaza si manusile.

A Al ol

Evaluare:

Discutati cu elevii:
e care obiecte au fost cele mai abundente?
e care obiecte au fost cele mai putin abundente ?
e ce mai putem face si ajutdm Pdmantul?

® vedem cum aceste 15 minute pot ajuta Pamantul?

® imaginati-va ce ar putea face 3 ore.
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Lectia 33 — Schimbarea atitudinii

PREGATIREA LECTIEI: 50 minute
DESFASURAREA LECTIELI: 50 minute

Obiective:
Elevii vor:

e Intelege cum si de ce se gandesc oamenii la deseuri.
e Identifica 7 surse de producere a deseurilor.

Metode:
Elevii vor identifica si se vor documenta despre locuri cu deseuri din comunitatea lor, unde
acestea sunt aruncate sau depozitate necontrolat.

Materiale:

e Harta din zona scolii pentru fiecare pereche de elevi

e 7 markere de culoare diferitd pentru fiecare elev sau grup
e O pungi de plastic

Introducere (pentru profesori):
,»Pastrati America frumoasi”, o organizatie din SUA, a studiat si identificat 3 perspective care
predomina gandirea despre deseuri.

Procedura:

(1) Toti elevii se vor gandi si vor pune pe hartie motivele pentru care oamenii se gandesc la deseuri.
Cereti unui elev si scrie pe tabla ceea ce au gandit toti. Acest lucru poate fi facut §i in grupuri mai
mici.

(2) Cereti elevilor sa verifice listele lor si sa vadd dacd pot impirti ideile in categorii majore.

(3) Cele 3 motive pentru care oamenii cred ci este acceptabil faptul de a arunca gunoi pe jos sunt:
e  Lipseste simtul proprietatii
e  Altcineva va curita terenul dupa asta
e  Containerul a fost plin sau nu a fost aproape

(4) Puneti elevii s identifice sursele care cauzeaza produceri de deseuri in comunitatea lor (de exemplu:
casele oamenilor, fabrici etc.)

(5) Oferiti-le harti ale oragului sau zonei de langa scoald pentru fiecare elev sau grup de elevi. Sau elevii
pot desena harta lor. Spuneti-le elevilor ca toti vor vizita zona de langa scoala pentru a identifica
sursele de producere a deseurilor. Inainte de aceasta, elevii vor stabili ce culoare vor folosi pentru
fiecare sursi de producere a deseurilor discutat la punctul 4. (case: albastru, uzine: rosu etc.)
Reamintiti-le sa igienizeze locurile pe unde vor merge. (Oferiti un premiu — de exemplu: bomboane,
dulciuri — echipet care aduna mai mult gunoi.)

Daci nu aveti timp pentru cele descrise mai sus, exista doua alternative: fie construiti o macheta
simpli a orasului vostru, fie folositi spatiul din clasi ca o reprezentare a orasului de resedinti. Inainte de
ora, asezati deseurile sau desene ale acestora in diferite zone din clasa, respectiv pe macheta (in functie
de ce alternativa ati hotdrat si utilizati). Deseurile vor fi cele produse de comunitate, adica cele care
provin din casele oamenilor, fabrici etc.  Faceti jocul la fel cum este descris mai sus.
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Supliment: Dupa o siptimana cereti elevilor sa mearga din nou cu harta in mana pentru a identifica
alte locuri de depozitare a deseurilor. In prima deplasare ei au localizat un anumit numir de puncte cu
deseuri. De asemenea, fiecare din aceste puncte vor fi numerotate cu cifra 1, care inseamnd prima
deplasare. Punctele care vor fi puse pe hartd in a doua deplasare vor fi numerotate cu cifra 2. Astfel
elevii pot sa compare rezultatele. Gunoiul este in acelasi loc? Sau a aparut in altd parte? Cereti elevilor
sa analizeze si si tragd concluziile lor despre cauze.

Discutati cu elevii din clasa folosind urmatoarele intrebari:

e DPuteti sd recunoasteti anumite tendinte? Cum ati aflat?

e Celocuri au fost identificate de elevii din clasd ca depozite importante de deseuri ?

® De ce credeti ca sunt asa de multe deseuri acolo?

e Unde se gasesc locuri unde nu exista deseuri? De ce sau de ce nu?

e Daci faptul ci ati facut curdtenie intr-un anumit loc a rezolvat problema deseurilor? De ce da sau de
ce nu?

e Cum putem si folosim cele 3 motive care stau la baza producerii deseurilor (lipseste simtul
proprietatii, altcineva va curita terenul dupa asta, containerul a fost plin sau nu a fost aproape)
pentru a educa oamenii privind importanta deseurilor ?

e Ce putem face ca si impiedicdm oamenii sd arunce gunoi peste tot?

Evaluare:
Cereti elevilor sa reformuleze cele 3 cauze care produc deseuri in limbajul folosit de copii.

Maisuri pentru prevenirea apatitiei gunoiului in oragul tdu

De ce produc oamenii gunoi?

Gunoiul se produce atunci cand oamenii aruncd deseurile pe jos si nu in locurile amenajate. Keep
America Beautiful a descoperit cd oamenii aruncd gunoi pe jos pentru unul din cele trei motive i cred ci
aruncarea gunoiului pe jos se Intimpld pentru unul din cele trei motive. Ei cred cd aruncarea gunoiului
pe jos este normala pentru ca :

e Lipseste simtul proprietatii
e Altcineva va curata dupa aceea

e Gunoiul produce gunoi

De unde vine gunoiul?

e Magazine, centre comerciale
e Locuinte
e Constructii

e Oameni care se plimba
Gunoiul produs de aceste surse este cirat in toate directiile de vant, apa si trafic.

Costul pentru curatarea gunoiului:

Gunoiul este o problema care necesitd bani. Multe comunitati, tari, agentii cheltuie milioane de dolari si
mult timp pentru a strange gunoiul. Din pacate, banii cheltuiti pentru adunarea gunoiului ar putea fi
alocati pentru alte servicii comunitare. Locurile care sunt curate au sanse mai mari de a atrage oameni de
afaceri decat acolo unde existenta gunoiului imprastiat peste tot a devenit o practica comuna.

Metode pentru a preveni aruncarea gunoiului pe jos:
Existd mai multe posibilitati care pot ajuta comunitatea si pastreze oragul curat. Mai jos sunt aceste
sugestii:
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e Dati exemplu de un loc fird gunoi

e Ridicati o bucaticd de gunoi in fiecare zi

e Invitati vecinii dumneavoastri si arunce gunoiul la container. Aritati-le diferenta dintre un loc curat
si unul cu gunoi. Insistati asupra faptului ca este important sa arunci gunoiul la container.

e Cereti vecinilor sa faca voluntariat la actiunile de igienizare care au loc in orag. Sa se implice in viata
ONG-urilor de mediu.

e Plantati arbori si flori ornamentale intr-un spatiu ales. Intr-o zoni frumoasi oamenii vor arunca mai
putin gunoi pe jos.

e In locurile unde se construieste ceva este nevoie de a amplasa containere de gunoi. De obicei in
urma unor asemenea activitati rezulta cantititi uriase de degeuri .

In concluzie metoda cea mai bund de a educa oamenii din comunitate este de a organiza

programe de igienizare si educatie la care si participe toti factorii locali (autoritati, oameni de afaceri,
societate civild, mass-media si populatie).
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Lectia 34 — Obiceiuri bune

PREGATIREA LECTIEL 50 minute
DESFASURAREA LECTIEI: 50 minute

Obiective:
Elevii vor:
e Recunoaste ca multe din actiunile lor sunt obiceiuri.

e Realiza ci aruncarea gunoiului este un obicei care are un impact negativ asupra mediului.

Metoda:

Elevii vor discuta despre faptul cd aruncarea gunoiului este un obicei rau. Elevii vor interpreta
varietati de “Insecte de Gunoi”. $i vor sugera metodele prin care isi pot schimba obiceiul de a arunca
gunoiul.  Elevii vor discuta actiuni specifice care sunt bune pentru mediu si vor lucra pentru a
transforma aceste actiuni in obiceiuri.

Materiale:

e materiale de scris

Procedura:
(1) Introduceti cuvantul “obicei” punand elevilor urmitoarele intrebari:

Ati ficut unul dintre urmatoarele lucruri fara sa va ganditi la el?

e V-ati muscat unghiile cand ati fost nervos?

e At tinut in gura creionul dumneavoastri cand ati fost concentrat?

e Vi uitati In stanga si in dreapta inainte de a trece strada?

Aceste comportamente sunt obiceiuri. Un obicei este ceva ce o persoana face din cand in cand

fara sa se gandeascd la aceasta. Cateva obiceiuri sunt bune (cand priviti in stinga si in dreapta inainte de
a trece strada) iar altele sunt considerate rele (cand vd muscati unghiile).

(2) Cateva din obiceiurile noastre afecteazd mediul. Obiceiurile care rinesc sau dduneazd mediului sunt
considerate rele. Explicati faptul ci niste elevi au obiceiul de a arunca gunoi pe jos. Aruncarea
gunoiului este un exemplu de obicei riu care afecteaza mediul. Aruncarea gunoiului poate fi un
accident, dar rezultatul este ca pimantul si apa vor fi poluate si ele trebuie igienizate dupi aceea.
Uitati-va in clasd sau in curtea scolii pentru a evidentia gunoiul aruncat pe jos. Discutati despre cum
adultii pot avea acelasi obicei ridu de a arunca gunoiul.

(3) Oamenii care arunci gunoi se numesc acum “Insecte de Gunoi”. Insectele de Gunoi aruncd gunoi
peste tot unde se duc pentru ci aceasta este acum un obicei pentru ele. Explicati elevilor ca ei vor
interpreta diferite tipuri de “Insecte de Gunoi”.

(4) Impartiti clasa in 5 grupe mici. Dati fiecdrui grup si interpreteze un tip de “Insecte de Gunoi” din
lista urmatoare. (Sau dezvoltati propria dumneavoastra lista.)

Insecta de Gunoi Sportiva — Aceastd insectd iubeste toate evenimentele sportive si Incurajeaza

permanent echipele preferate. In timp ce incurajeazd sau urmdreste evenimentul sportiv el sta jos,
mananca si arunca ambalajele pe jos. (seminte, ciocolata, bere, suc, biscuiti etc.)
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Insecta de Gunoi Cinematograf — In fiecare sambata seara tu vei gdsi aceastd insecta la
cinematografele si teatrele locale vizionand filmul sau piesa serii. Si va arunca pe jos ambalaje de plastic,
popcorn, pahare de plastic, ambalaje de napolitane etc.

Insecta de Gunoi Fumitoare — Un drum al mucurilor de tigiri este special pentru aceastd insecta.
(Retineti intersectiile de drumuri.) Cateva dintre aceste insecte nu gandesc de loc si sunt periculoase
pentru faptul ca arunca pe jos tigari care incd ard. Acest fapt poate cauza incendii.

Insecta de Gunoi Cilatoare — Aceasti insectd se deplaseazi foarte mult. Cand cdldtoreste In magina
lui (este preferinta principald) poate fi vizut cum arunca permanent gunoaie pe geam (o altd preferinta).

Insecta de Gunoi Turistici — Aceastd insectd iubeste natura mult. 1i place si meargd in naturi, si
respire aer curat, si manance, si pescuiascd, si facd focuri, si si arunce pe jos multe gunoaie. Dupi ce
paraseste locul, o graimadid de gunoaie rdman acolo. $i cand se intoarce, el este surprins sd vada ci locul
nu mai este asa de frumos ca prima oard. Atunci el cautd un alt loc pentru un nou picnic.

Instruiti grupurile sa dezvolte si sa creeze o scurtd piesd de teatru in care sd joace personaje care
interpreteaza “Insectele de Gunoi” de mai sus. Fiecare membru din grup trebuie si joace.

(5) Jucati “Cum se Numeste Aceasti Insecta de Gunoi?” FElevii vor incerca sa ghiceascd ce insectd de
gunoi este interpretati. Elevil nu au voie sd ghiceascd in primele 30 de secunde ale piesei de teatru.

(6) Dupa ce fiecare piesa este prezentata, revedeti actiunile particulare ale insectelor de gunoi. Intrebati
clevii dacd ei au vizut vreodatd un tip de insectd de gunoi? Au fost ei vreodatd un tip de insectd de
gunoi?

(7) Ganditi-va si faceti o listi de motive pentru care insectele de gunoi arunca gunoiul. Fiti sigur ca
toate motivele de mai jos au fost mentionate.

e Acolo a fost gunoi deja.

e Cuili pasi? Nu locuiesc acolo.

e A fost doar un gunoi mic.

e Cosul de gunoi a fost prea departe.

e [Exista oamenii platiti sa curete gunoiul oricum.
e Nu eu am aruncat-o, vantul a dus-o acolo.

Ajutati elevi sa realizeze cd aceste motive pentru a arunca gunoiul nu sunt o scuzd pentru acest
obicel rau.

(8) Noi putem schimba obiceiurile rele. Ca sd schimbi un obicei, la inceput trebuie si realizim cd facem
un lucru riu. De exemplu, dacd mesteci gumd prea tare, este un obicei rdu al tdu, si tu trebuie intai
sa realizezi ca faci asta inainte de a putea sa iti schimbi obiceiul. Ca sa transformi un obicei rau intr-
un obicei bun trebuie sd practici obiceiul bun in locul celui riu pana cand el va deveni asa de natural
incat nu te vei gandi la el de loc. Apoi el va deveni un obicei nou. (Ai nevoie de 21-30 de zile pentru
a crea un nou obicei.)

(9) Spuneti clasei ca ei vor munci si corecteze obiceiul rau de a arunca gunoi pe jos cu unul bun.
(10)  Scrieti pe tabla urmatoarele obiceiuri bune pentru a nu crea gunoi (deseuri).
e Scrieti pe ambele parti ale hartiei.

e Folositi hartia eficient.

e Cand tu cumperi doar un singur obiect de la magazin, nu cere un ambalaj pentru asta.
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e Reutilizati pungile de plastic, si folositi plasa de rafie sau panza pentru cumpdrituri.
Discutati despre cum aceste actiuni vor reduce cantitatea de gunoi si de ce acest lucru este bun
pentru mediu.

11) Ganditi si creati o listd cu alte obiceiuri bune pentru a nu produce gunoi. Cereti elevilor si selecteze
din listd un bun obicei §i si-l transforme intr-un obicei. Cereti elevilor si scrie alegerea lor pe o
bucati de hartie. De fiecare datd cand ei fac acest obicei elevii trebuie sd noteze timpul si data pe
hartie. Dati-le 2 saptamani sa incerce si adopte bunele obiceiuri.

12) La sfarsitul celor 2 siptimani elevii isi vor impartisi experientele lor. A avut cineva succes in
adoptarea unui bun obicei? Cred ei ci e nevoie de mai mult timp?

Folosind punctele de mai jos, cereti elevilor sa vinid cu sugestii despre cum cred ei cd pot
schimba atitudinea oamenilor despre gunoi. Cum pot ei sd Incurajeze oamenii sa adopte obiceiul de a
arunca gunoi in container si nu pe jos ? Aratati unui grup ideile celuilalt grup. Fi vor identifica primele
idei foarte bune pentru prevenirea aruncdrii gunoiului.

e Strangeti cazuri concrete.

e Implicati oamenii in actiunile voastre pentru ca acestia sa doreasca sa se schimbe.
e Faceti un plan de actiune.

e Concentrati-va pe rezultate.

. incuraja;i participantii.

Evaluare:

Cereti elevilor si numeascd o actiune care reduce gunoiul si care poate fi un obicei bun. Cereti
elevilor si explice cum pot convinge insectele de gunoi si isi schimbe obiceiul de a arunca gunoi pe jos.
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Lectia 35 - Reciclarea: $titi ce este adevarat sau fals?

PREGATIREA LECTIEIL 20 minute
DESFASURAREA LECTIEL 50 minute (20 minute pentru test si 20 minute pentru joc)

Obiective:
Elevii vor descoperi care dintre membrii grupului au informatii despre reciclare ca un punct de
plecare in studierea aspectelor legate de reciclarea materialelor.

Demers metodologic:

Elevii vor primi un test de 20 de minute, dupi care lucririle vor fi stranse. Li se va spune ci vor
primi testele corectate dupd ce vor studia despre reciclarea materialelor. Atunci, se va discuta despre ceea
ce au invatat elevii.

Test: Mediul uman - Reciclarea:

Nume Data

1. Ce este reciclarea?

2. Numiti 5 produse reciclabile. (hartie igienicd, hartie, carton, bricheti (din rumegus), unele sticle si
borcane, otel, fier si aluminiu in industrie)

3. Unde ajunge gunoiul pe care il aruncati?

4. Ce este o resursa care nu se poate reinnoi? (produsele din petrol ca materialele plastice, benzina)
5. Numiti 4 produse casnice toxice.

6. Cum se poate economisi hartia?

7. Toate materialele plastice se pot recicla impreuna. Adevarat sau fals? (Fals, ele trebuie separate pe
tipuri: stiren, polietilend, polipropilend, de exemplu)

8. Ce se obtine dupa reciclarea cutiilor de conserva din aluminiu? (mai multe cutii de conserva din
aluminiu, produse industtiale)

9. De ce si reciclim materialele? Care sunt foloasele reciclarii?
Joc: Adevdrat sau fals? (20 minute)

Descriere:

Elevii sunt impartiti pe doud echipe (sau mai multe, daca numarul lor este mai mare). Li se spune
cd vor juca un joc pentru a afla care echipd stie mai multe despre reciclare.

Se citeste o afirmatie unei echipe. Li se da 1 minut si formuleze un raspuns (adevarat sau fals).
Inainte de a li se citi raspunsul corect, se cere parerea celeilalte echipe referitoare la raspunsul primei
echipe. Dacd ei nu sunt de acord cu raspunsul primei echipe, se va realiza un schimb de pireri intre cele
douid echipe. Echipele vor explica de ce au rdspuns cu ,adevirat” sau cu ,fals”. Dacd prima echipa
raspunde corect, i se di un punct. Dacd nu, punctul se di echipei care rdspunde corect. Se citeste
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raspunsul de pe fisa cu afirmatii. Se comenteaza acest raspuns. Apoi se citeste o alta afirmatie celeilalte
echipe. Pentru fiecare afirmatie se schimba cei care dau raspunsul din cadrul fiecarei echipe.

Afirmatii adevirat/fals gi raspunsuri

1. Cea mai buna modalitate de a scipa de gunoi este arderea lui. FALS. Conform Agentiei de Protectie a
Mediului, "chiar daci existd metode de controlare a poludtii, cuptoarele de ardere a gunoiului sunt cea
mai mare sursid de poluare a aerului in multe zone." Ele emanid gaze care duc la aparitia ploii acide
precum si substante toxice cu efect negativ asupra mediului. Cuptoarele de ardere produc milioane de
tone de cenusi toxicd, care trebuie depozitate intr-un anumit loc.

2. Nu avem destule locuri de depozitare a gunoiului si deseurilor produse de societate. ADEVARAT. Existi
foarte putine spatii de depozitare ramase disponibile. Multe spatii s-au inchis sau sunt in curs de inchidere, ca de
exemplu rampa de gunoi din Cluj, iar pentru a construi altele noi, e nevoie de foarte multi bani.

3. Ingroparea gunoiului este o metoda siguri. FALS. Majoritatea rampelor au fost construite fird si se
tind seama se standardele de sigurantd. Ele nu au echipamentele necesare pentru oprirea scurgerii
deseurilor toxice pe solul si in apa din imprejurimi. Apa naturald este o sursid importantd pentru apa
potabild. Rampele de gunoi pot contamina sursele locale de api potabila.

4. Prin_reciclare se reduce consumul de energie. ADEVARAT. O toni de aluminiu reciclat duce la
economisirea a  95% din energia necesard producerii initiale a aluminiului; pentru o tona de hartie
reciclatd se foloseste numai 60% din energia folositi pentru o tond de hartie brutd, si nici nu se mai taie
alti copaci.

5. Reciclarea este mai ieftini decit aruncarea gunoiului in rampe sau arderea lui . ADEVARAT.
Reciclarea sticlei, hartiei sau a materialelor plastice costa mai putin decat celelalte optiuni. In unele orase,
se pliteste mai mult pentru aruncarea gunoiului sau incinerarea acestuia decat pentru departamentul de
politie.

6. Deoarece pidurile pot fi replantate dupa ce au fost tdiate pentru fabricarea hartiei, reciclarea hartiei nu
este un lucru important. FALS. Reciclarea hartiei contribuie la protejarea apei si a solului si reduce
poluarea aerului. Reciclarea hartiei duce la conservarea apei si reduce cantitatea de degeuri industriale
aruncate in rezervele de apd. Deftrisarea (tdierea copacilor) cauzeazi pierderi de teren, ce duc la poluarea
apelor curgitoare. De asemenea, copacii consuma dioxid de carbon, produciand o improspitare a aerului.

7. Reciclarea contribuie la combaterea "efectului de serd." ADEVARAT. Reciclarea este folositoare din
doud perspective. Pe de o parte, ea determina economisirea resurselor energetice. Produsele reciclate duc
la consumarea unei cantitati mai reduse de combustibil (carbune, gaze naturale, petrol). Acesta este un
lucru bun, de vreme ce acest combustibil produce prin ardere dioxid de carbon, care este emanat in
atmosferd, cauzand cresterea temperaturii globale. Pe de altd parte, gazul metan, care se produce prin
descompunerea deseurilor din rampele de gunoi, cauzeazd efectul de serd. Deci, reciclarea reduce
cantitatea de gaze emanate in atmosfera.

Dupa ce jocul s-a terminat, se poartd o discutie pe baza urmatoarelor intrebari:

1. Ce ati invitat nou despre reciclare prin acest joc?
2. Ce aspecte v-au surprins? De ce?
3. Credeti ca oamenilor le pasa de ce se intampla cu gunoiul pe care il arunca? De ce da sau de ce nu?

4. Ce probleme de mediu apar cand deseurile sunt aruncate pe rampe de gunoi sau cand sunt arse?
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5. Veti face ceva diferit dupa acest joc?

Se subliniazd, din nou, ci principalul motiv al reciclirii este faptul ci arderea gunoaielor nu este
recomandabild. Se anuntd cia in urmatoarea activitate se va discuta despre modul de functionare al
rampelor de gunoi.
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Lectia 36 — Reciclarea hartiei

Obiective:

Elevii vor:

1. in;elege cum se poate recicla hartia.

2. Intelege de ce e importanti reciclarea hartiei.
Materiale:

e Ziare vechi

e Mixer electric

e O oala mare

e Plasi(de metal)

e Api

e Amidon

e Instrument pentru amestecat

e Hartie cerati(sau o suprafata de sticla )
e Ficalet (de aluat)

Introducere (pentru profesori):

50% din deseurile solide sunt hartie. Producerea de hartie suficientd foloseste un numar mare de copaci
si cantititi mari de energie. Deseurile care provin din obtinerea energiei si din prelucrare sunt adesea
poluante, iar copacii in viata ajutd la pastrarea ecologiei globale. Deci, reducerea folosirii ambalajelor
produselor are sens, la fel ca si reciclarea lor.

Procedura:
Instructiuni pentru reciclare:

1. Rupeti o pagina de hartie folositd in buciti mici. Puneti-le intr-o oald/cratitd mare. Addugati destuld
apa cat sd acopere hartia $i sd o absoarba in 10 min.

2. In timp ce hartia absoarbe apa, amestecati 1/4 dintr-o cand de apa cu aproximativ 1/8 dintr-o cani
cu amidon. Amestecati pand cand amidonul se dizolva.

3. Aruncati apa din vas, care n-a fost absorbita de hartie. Puneti hartia in mixer. Addugati amidonul
amestecat cu apa. Acoperiti mixerul.

4. Puneti plasa peste vas. Turnati materialul pe plasa. Cu mainile imprastiati-1 astfel incat sa fie subtire.
Acoperiti-1 cu hartie ceratd. Stoarceti excesul de apa. Incet indepartati hartia cerata.

5. Lasati hartia nou obtinuta sa se usuce complet. Asta ar putea dura o zi sau doua. incet, indepartati de
pe plasa. incercagi sa scrieti pe ea. Notati ce se intampla.

Descriere:

1. Care au fost comporzitia, culoarea, mirosul, alte proprietati ale hartiei?

2. S-a putut scrie usor pe hartie? Dacd da, in ce fel trebuie imbunatatita calitatea hartiei?

Evaluare:

1. Credeti ca efortul pentru a recicla hartia merita deranjul. De ce da sau de ce nu?

2. De cate ori poate fi reciclatd hartia?
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Lectia 37 — Surse de energie

Obiective:

Elevii vor:

1. Identifica relatiile dintre activititiile zilnice care cer energie si resursele folosite pentru a da energie.
2. Putea face distinctia intre resursele naturale regenerabile si neregenerabile.

Materiale:

e Hartie

e Lipici

e Creioane/carioci pentru desenat
e Reviste

Proceduri:

Se va face un brainstorming pentru a alcatui o listd cu activitati pe care elevii le fac in fiecare zi si
pentru care folosesc energie; de exemplu: uitatul la televizor, mersul cu parintii cu masina, pregatitul
cinei pe aragaz.

Elevii vor alege una sau mai multe activititi de pe listd §i vor cerceta de unde vine energia care
face activitatea posibild. De exemplu curentul electric folosit pentru ca un televizor sd meargd poate sd
provind de la turbine hidroelectrice care sunt puse in miscare de api si care se gasesc in spatele unui dig.

Elevilor li se vor da creioane/catioci pentru desenat si reviste din care sd taie poze. Fiecate elev
va desena sau va decupa dintr-o revistd, doud poze, una care s reprezinte activitatea care necesitd tipul
de energie pe care el o cerceteazd, iar cealaltd sa arate resursa naturald principald care e folositd pentru a
elibera energie astfel incat activitatea sa fie posibila.

Elevii vor discuta termenii de: ”resursd regenerabild” si “resursid neregenerabila”. Vor grupa
imaginile, impartindu-le in cele doua categorii. Apoi se vor discuta intrebari de felul:

e (are activitati depind de resurse naturale regenerabile pentru sursa principald de energie?

e Care depind de resurse neregenerabile?

e [Existd modalitati prin care noi sa ne putem modifica obiceiurile zilnice astfel incat si folosim energia
mai cumpitat ?

Extensie:

Elevii mai mari ar putea afla mai multe despre costurile pentru mediu si monetare folosite
pentru a obtine energie de la fiecare sursd. Vor discuta care dintre trebuintele obignuite ale energiei par
cele mai potrivite pentru fiecare dintre surse.
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Lectia 38 - Identificarea materialelor biodegradabile

Obiective:

Elevii vor:

1) stii ce sunt materialele biodegradabile si non-biodegradabile
2) identifica materialele biodegradabile

Materiale:
e Sase flacoane de plastic de doi litri cu partea de sus tdiatd

e Pimant

e Api

e Resturi de legume
e Plastic

e Lemn

o Metal

e Hartie

e Polistiren
e [Etichete pentru fiecare categorie
e Banda adeziva transparenta

Procedura:

1) impirgj'gi copiii in sase grupe si atribuiti fieciriu copil cate un rol: un copil care inregistreaza, manager
de materiale, reporter si observator

2)Fiecare manager de materiale ia cite o etichetd si materialele corespunzitoare, un flacon, niste pimant
si putind banda adeziva transparenta.

3)Fiecare grup va umple flaconul pe jumitate cu pamant, apoi va pune materialele si le va acoperi cu
pamant.

4) Fiecare grupa va primi putind apa sa ude pamantul

5) Fiecare grupd va lipi etichetele pe flacoane

0) Fiecare grupa va inregistra observatiile initiale

7) intreba';i elevii ce cred cd se va intampla cu aceste materiale

8) Explicati termenii de biodegradabil si non-biodegradabil

9) Estimati care fel de material se va descompune cel mai repede si cel mai incet

Evaluare:

Elevii vor urmiri ceea ce se intampld si vor inregistra observatiile in fiecare saptimana i apoi
vor discuta cu colegii despre cele observate. intreba;i—i pe elevi ce se poate face cu materialele care nu
pot fi descompuse usor. Pe grupe, elevii vor discuta ideile lor despre reciclare.
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Lectia 39 — Gasiti o solutie

PREGATIREA LECTIEI: 50 minute
DESFASURAREA LECTIELI: 50 minute

Obiective:
Elevii vor:

Recunoagte nevoia de cooperare intre toti membrii comunitatii pentru gasirea unei solutii la o
problemi de mediu.

Determina daca pot gasi mai mult decat o singuri solutie.

Metoda:
Elevii vor lucra impreuna pentru a gasi rezolvarea problemei.

Materiale:

4 pachete de carti de acelasi fel

Procedura:

)
)

®)

©)

()

®)

©)

Cititi “Povestea despre mediu” impreuna, care se gaseste la sfarsitul lectiei, pentru a introduce
conceptul cd cooperarea asigurd succesul.

Inainte de a incepe ora verificati daca cele 4 pachete de cirti sunt complete. Dupa ce ati facut asta,
amestecati impreund toate cdrtile din cele 4 pachete. Apoi Impartiti in 4 parti a cate 52 de carti
fiecare.

impér‘;igi elevii in 4 grupe. Fiecare grupa reprezintd unul dintre urmitorii membri ai comunitatii:
Grupul A = oamenii de afaceri; Grupul B = oamenii politici;

Grupul C = populatia; Grupul D = elevii

Spuneti elevilor ca ei toti impreunid formeazd o comunitate, comunitatea in care locuiesc.
Comunitatea lor are acum o problemi de mediu care i afecteaza direct pe fiecare. Fiecare grup este
responsabil si se asigure ca comunitatea va gisi o solutie la problemd. Solutia problemei este
reprezentata de un pachet de carti complet.

(Solutia poate insemna ca toata clasa lucreaza impreuna pentru a realiza un pachet de carti complet.
Sau fiecare grup poate lucra individual pentru realizarea unui pachet complet de cirti. DAR NU
SPUNETI ELEVILOR ACEST LUCRU! Lasati-i pe ei sa hotarasca ce vor face.)

Dati fiecarui grup un pachet cu 52 de carti amestecate. Dupd 2 minute sau cand un pachet de carti
este complet, discutati ce s-a intamplat. Vedeti intrebirile de mai jos.

Daci dupd 2 minute nimeni nu a reusit sd aibd un pachet de cirti complet dar ei se ceartd pentru
cartile de care mai au nevoie ; subliniati necesitatea ca trebuie si incerce din nou. Lisati elevii sa
incerce de 2 sau 3 ori. Ei vor incepe sid recunoasca ci au nevoie sd se organizeze si si comunice ca §i

grup.

Intrebari pentru discutie:
e Ce ati ficut la inceput?
e  Grupul vostru a fost in competitie cu altele pentru a gasi solutia?
e Atiincercat sa schimbati cartile intre voi?
e [Este posibild mai mult decat o solutie? (mai mult decat un pachet complet de carti)
e (Cat de multe posibilititi de cooperare credeti voi cd exista? (pentru a realiza un pachet
complet de carti)
Puncte accentuate in timpul discutiei:
e Noi suntem toti membirii ai aceleasi comunitati.
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e Desi avem interese diferite ca grupuri separate, noi trebuie sd cooperdm si si lucrim
Impreund pentru un scop comun.

e Izolarea fiecdrui grup nu ajutd pe nimeni. Aceasta poate cauza frictiuni si resentimente.

e Daci aratati un grup cu degetul si spuneti ¢ este vina lui sau este responsabilitatea lui, acest
lucru nu va favoriza un climat propice pentru rezolvarea problemei.

e Cooperarea dintre grupuri este mai buna decat competitia. A fost spus mai devreme, fiecare
grup este responsabil si fie sigur ci comunitatea va gasi o solutie la problema.

“ Povestea despre Mediu”

impérgigi elevii in 4 grupe si dati-le fiecaruia un nume: Toata lumea, Cineva, Oricare $i Nimeni.
In timp ce citeste, profesorul va arita cu degetul grupul care urmeaza si-si strige numele: Toatd lumea,
Cineva, Oricare sau Nimeni. FEi se vor ridica in picioare cand este randul lor si isi spunid numele
grupului §i apoi se vor aseza din nou jos pe scaun.

Profesorul va citi:
“A fost o mare problema care trebuia si fie rezolvatd pentru cd a afectat calitatea vietii din comunitatea
noastra, , Romania.”

Toatd lumea a fost sigurd cd Cineva va face ceva pentru asta. Oricare ar fi putut si o facd, dar
Nimeni nu a ficut-o. Acum Cineva este furios pe aceastd problemi pentru ci a fost responsabilitatea a
Toatd lumea. Toatd lumea a crezut cd Oricare poate sd o facd, dar Nimeni nu a realizat cd Toatd lumea
ar fi trebuit sd o faci In final Toatd lumea a acuzat pe Cineva cind Nimeni nu a ficut ceea ce Oricare
putea sa facd.”
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Lectia 40 — Legea ,Oamenii lucreaza impreuna”

Scenariu:

La o companie de produse chimice din Transilvania tocmai s-a produs o emanare toxicd din
sistemul de descarcare. Directorii fabricii stiau ca sistemul de descircare era vechi si cd exista pericolul
unei scurgeri. S-a produs o scurgere de acid clorhidric pe suprafata de langa fabrica. Acidul clorhidric s-a
scurs pe pamant si de acolo spre un rau din vecindtate. Intr-o ori, acidul a ajuns la ru si a inceput si se
scurgd in apd. A ucis toatd vegetatia din cale, iar, in cateva ore, pe malul raului pescarii au putut vedea
multi pesti morti. Niste copii inotau in rau in momentul scurgerii acidului in acesta, iar acum doi dintre
ei sunt spitalizati datoriti expunerii la substantele chimice. Efectele asupra vietii salbatice locale, asupra
animalelor care pasc si asupra fermierilor care folosesc raul pentru irigatii sunt substantiale.

Personaje:

Poluatorul (fabrica): Director, Contabil, Responsabil cu problemele de mediu, Administrator
Cetitenii (comunitatea): mame, copii, persoane implicate in probleme de mediu, fermieri, pietoni,
Asociatia vanatorilor si pescarilor, familii de romi care au fost cei mai afectati deoarece triiesc chiar
langa fabricd (copiii lor sunt in spital datoritd accidentului).

Autoritati: Primar, Prefect, Reprezentant al Consiliului Judetean si Origenesc, Reprezentant al
Inspectoratului de Protectie a Mediului, cercetitori, doctor(i), avocati, judecator, reporter TV,
reprezentanti ai organizatiilor ecologice Greenpeace, World Wildelife Fund, Friends of the Earth sau alte
organizatii care se ocupa cu animale, plante i ecosisteme.

Obiective:

Elevii vor fi capabili sa:

e Giseasca solutii, lucrand in echipa (toti cetatenii impreuna). In acest scenariu, toti doresc si rezolve
problema, chiar si fabrica responsabili de poluare, deoarece scurgerea de agent poluant a fost un
accident.

Legatura intre joc si lectie:
Din Monitorul Oficial al Romaniei:
Capitolul 1, Art.5 Statul recunoaste tuturor persoanelor dreptul la un mediu sandtos, garantand in
acest scop:
a) accesul la informatie privind calitatea mediului
b) dreptul de a se adresa, direct sau prin intermediul unor asociatii autoritatilor, administrative sau
judecitoresti In vederea prevenirii sau in cazul producerii unui prejudiciu direct sau indirect.
Art.6 Protectia mediului constituie o obligatie a autorititilor administratiei publice centrale si locale,
precum si a tuturor persoanelor fizice si juridice.

Art.36 Protectia Apelor si ecosistemelor acvatice

Protectia apelor de suprafati si subterane si a ecosistemelor acvatice are ca obiect mentinerea si
ameliorarea calitatii si productivitatii naturale ale acestora, in scopul evitarii unor efecte negative asupra
mediului, sinatatii umane si bunurilor materiale.

Introducere (pentru profesori):

Romania a finalizat legea referitoare la protejarea cetitenilor, la cum se pot rezolva problemele
de mediu si cine are autoritatea sd le rezolve. Jocul din aceasti lectie reflectd realitatea actuald din
Romania. Existi multe pirti implicate in sau confruntate cu probleme ecologice. In aceasti piesi de
teatru o comunitate de oameni trebuie si se adune pentru a gisi o solutie valabild pentru toatd lumea.
Autoritatile au responsabilitatea de a aplica legile respective in societate, cercetitorii cunosc aspectele
stiintifice ale problemei, iar doctorii cunosc efectele acesteia asupra corpului uman. Toti cetatenii sunt
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afectati in diverse moduri, mai mult sau mai putin. In acest exemplu, fabrica regretd poluarea pe care a
produs-o si, de altfel, multi oameni din fabricd au copii care s-ar putea sa fi fost afectati de poluarea din
zond. FEi nu au dorit acest lucru, dar acum trebuie sa giseascd o solutie viabild- care sa nu forteze
compania sa ajunga la faliment. Unele dintre solutiile posibile ar fi obtinerea unui imprumut pentru
modernizarea echipamentului, munca cu membrii comunitatii in scopul realizirii unui proiect de
modernizare a echipamentului sau interventia unor specialisti in masuri sd-1 repare. Trebuie luatd i o
decizie de intrajutorare a oamenilor care au fost cei mai afectati; de exemplu a copiilor spitalizati, a
fermierilor, pescarilor dar si a vietii silbatice care a fost cel mai mult perturbati.

Demers metodologic:

Se scriu articolele din lege pe tabli. Se explica scenariul clasei. Fiecare articol este explicat si
discutat impreuna cu elevii, pentru a intelege limbajul folosit. Se impart rolurile clasei (sau se lasa elevii
sa-si aleaga personajul pe care ar dori sa-l reprezinte- toate personajele trebuie sa fie reprezentate de
cineva). Se explicd modul in care a fost afectat fiecare personaj, care sunt atitudinile sau parerile lor cu
privire la poluare, ce face fiecare — in cazul unui expert sau al unei autoritati. De exemplu:
reprezentantul Inspectoratului de Protectie a Mediului va inregistra plangerile, va face o inspectie, va
descoperi sursa poludrii §i apoi va discuta cu reprezentantii companiei cum pot acestia si opreasca
poluarea. Elevii vor lucra apoi pe echipe pentru a gasi solutii posibile de rezolvare a problemei. Fiecare
grup trebuie si propund solutii celorlalte grupe si si vada dacd pot sd le convingi si accepte aceste
solutii. Dacd ei nu pot sau nu doresc sa rezolve problema, se poate alege varianta implicarii unor avocati
care sa-i forteze si coopereze prin pedepse sau printr-un proces ca sa se rezolve problema.
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Lectiile 41, 42 — Pachetul de Schimb de Informatii Despre Mediu

(lectie adresata claselor 1-8)

PREGATIREA LECTIEL o ori. Inainte de a realiza activitatea, trebuie si gasiti un grup cu care sd
realizati schimbul de pachete. Puteti citi despre “Gdsirea unui grup de schimb” mai jos.
DESFASURAREA LECTIELI 2 ore a cate 50 de minute fiecare

Obiective:

Elevii vor fi capabili sa:

e Descopere unele dintre resursele, produsele si celelalte caracteristici ale regiunii in care locuiesc,
precum si aspecte care o particularizeaza

e Constientizeze modalitatile prin care populatia din regiune incearca si imbunatiteascd conditiile de
mediu

e Descrie asemandrile si deosebirile dintre regiunea in care locuiesc si o alti regiune, referitor la
caracteristicile acestora.

Materiale necesare:

e (Cirti de istorie a regiunii
e (arioci, creioane colorate
e Hartie de desenat si alte materiale de artd

Gdsirea unei gcoli cu care sd se schimbe informatii:

Pentru a realiza un schimb cu o scoald din SUA (e nevoie de cel putin 4 siptimani pentru
stabilirea contactelor) trimiteti: numele profesorului, scoala, adresa, localitatea, judetul, codul postal,
telefonul, adresa de e-mail, varsta elevilor sau anul de studiu la:

Project Learning Tree, American Forest Foundation
1111 19th Street, NW Suite 780

Washington DC 20036

USA

Pentru a realiza un schimb cu o scoald din Romania, contactati:
Clubul Ecologic Transilvania
Strada Sindicatelor nr. 3 ap. 6
3400 Cluj-Napoca
ROMANIA

ATENTIE — EXxistd legi nationale refetitoare la materialele despre plante si animale care se
pot trimite in strdindtate. Dacd partenerul de schimb se afld in afara granitelor Romdniei,
verificai dacd existd anumite restrictii inainte de a trimite materialele despre plante si
animale.

Demers metodologic:

Dupi ce ati obtinut numele si adresa "partenerului de schimb," anuntati elevii cd urmeazd si
schimbe informatii despre mediu cu elevi din altd regiune. Explicati-le ci elevii cu care se realizeaza
schimbul de informatii nu cunosc foarte multe lucruri despre regiunea locald romana. Grupul va avea
responsabilitatea de a pregati suficiente date pentru pachetul de schimb, care si ajute elevii din cealaltd
regiune si cunoascd mediul prezentat.
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Activititi

1. Se realizeazd Impreuni cu elevii o lista de aspecte care ar putea fi incluse In pachetul de schimb. Elevii
isi vor impirti sarcinile referitoare la studiul, strangerea si pregatirea materialelor care vor fi incluse in
pachet. Elevii se pot ghida dupa urmaitoarele aspecte ce pot fi incluse in pachet:

e Descrierea sumard a regiunii voastre, scrisd de elevi

e Un colaj cu imagini ale tipurilor de ecosistem local (munti, plaja, mlastina, desert, mediu urban, etc.)

e O carte cu desene ale unor specii locale interesante de plante gi animale sau a mai multor specii de
plante si animale diferite care se gdsesc in regiune

e Fotografii ale grupului de elevi, ale scolii sau clasei

e O casetd video care prezintd ecosistemul local si unde se aud si sunetele animalelor din zona

e Povestiri ale elevilor referitoare la activititile sau locurile preferate

e Mostre de manciruri speciale din regiune si imagini cu evenimentele culturale sau sirbitorile din
regiune

e Obiecte naturale caracteristice zonei, cum ar fi frunze de copac, nuci $i conuri; flori presate; roci;

scoici

e O inregistrare cu sunetele din zoni sau cu prezentiri orale pe diferite teme realizate de elevi

e Un ghid, pregitit de elevi, al tuturor copacilor din vecinatate (sau a altor elemente ale naturii din
zZona)

e O descriere a problemelor din mediul local si articole legate de aspectele acestor probleme.

2. in timp ce asteptati sosirea pachetului de la celalalt grup, intrebati-i pe elevi ce stiu sau ce au auzit
despre regiunea cu care realizeazd schimbul. Pot si dea exemple de orase importante, de repere
geografice sau de alte caracteristici ale regiunii? Ce fel de climat existd acolo? Raspunsurile elevilor
sunt scrise pe tabld.

3. Cand soseste pachetul de la celilalt grup, acesta va fi deschis impreund cu elevii si se va examina
continutul sdu. Apoi se vor compara regiunile intre ele. De exemplu, cum sunt climatele? Ce specii de
animale si plante (daca existd) se regasesc in ambele regiuni? Exista diferente in ceea ce priveste viata
oamenilor?

4. Ca o concluzie, se poate folosi pachetul pentru a realiza o prezentare a ceea ce le-a plicut cel mai
mult despre zona sau despre cum ar fi ca ei sa locuiasca acolo. De exemplu, ar putea realiza desene
ale obiectului preferat din pachet sau scene din regiune. Sau ar putea scrie impresiile lor referitoare la
aspectele prezentate in pachet. De exemplu, ei ar putea compune povestiri legate de aventurile lor
imaginare in aceasta regiune.

Extensie:

Folosind pachetul de informatii realizat de clasa, se poate discuta despre conceptul de
conservare. Care sunt actiunile care ar putea fi intreprinse pentru conservarea resurselor folosite in
realizarea produselor incluse in pachet? Se poate contacta un ziar local pentru a scrie un articol referitor
la pachetul de informatii primit. Elevii ar putea scrie un articol referitor la acest schimb.

Evaluare:

Cand schimbul de informatii a fost realizat, elevii vor fi ajutati sa evalueze succesul acestuia. Cat
de folositoare au fost informatiile si obiectele incluse in pachetul pe care ei l-au primit? Cat de bine
reprezintd acest pachet mediul ecologic sau cultural al regiunii partenere? Care sunt diferentele intre cele
doud pachete? De ce a fost pachetul elevilor mai bun? De ce a fost mai rau? Ce s-ar fi putut schimba In
ambele pachete? Elevii vor scrie o scrisoare de multumire celor cu care au realizat schimbul, mentionand
impresiile lor referitoare la pachetul primit si ceea ce le-a placut cel mai mult referitor la acesta. Clasa va
formula o listd de intrebdri legate de aspectele si obiectele prezentate in pachetul primit sau o listd cu
intrebdri legate de regiunea partenerilor de schimb. Poate au nevoie de mai multe informatii sau
explicatii referitoare la aspectele prezentate in pachet. Scrisorile pot fi trimise pentru a primi raspunsul
dorit.
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Lectia 43 — Proiectarea unui oras ecologic

Procedura:
1. Descriere:
2. Numirul grupului:
3. Numele orasului:
4. Populatia:
5. Enumerati legile orasului care-i ajuta pe cetiteni si fie responsabili “din punct de vedere

Y

10.

11.

ecologic”.

Descriti sursa de energie pe care cetatenii o folosesc pentru caldura:

Desenati aceastd sursa.

Descrieti metoda pe care cetitenii o folosesc pentru depozitarea de gunoaie.

Desenati cum vede o pasire acest “oras ecologic”. Folositi in colf o legenda pentru a defini:
fabrici case, etc.

Descrieti vizitele la centrala de purificare a apei si la locurile de depozitare a deseurilor, precum si
vizite la birouri pentru a discuta planul orasului.

Dezvoltarea unui plan de actiune care poate avea un efect ecologic pozitiv asupra oragului.

Dupa terminarea planului:

Fiecare grupa va proiecta si va construi un model al orasului ecologic folosindu-se de planul de

actiune. Apoi vor explica celorlalte grupe modelul si isi vor justifica planul de actiune.
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Lectia 44 — Ziarul de Mediu

PREGATIREA LECTIEI: 50 minute
DESFASURAREA LECTIELI: 50 minute

Obiective:

Elevii vor:

e Descrie cum ziarele si revistele cresc sau descresc ingrijorarea fata de problemele de mediu.
e Evalua si analiza diferite articole din ziare si reviste

e Participi la procesul de luare a deciziilor privind mediul inconjuritor.

Metode:
Elevii vor evalua articolele din ziarele si revistele curente despre probleme de mediu.

Materiale:

e Hirtie

e (reioane
e Markere

e Articole din ziare sau reviste

Procedura: (Anumite cuvinte san idei prezentate in aceastd lectie poate vor fi prea grele pentru copiii din clasa a-1"-a.
Schimbati-le cum credeti cd va ffi mai bune pentru clasa dumneavoastrd.)

Introducere:

Din cele mai vechi timpuri, ziarele au jucat un rol important in problemele sociale. In aproape
fiecare zi, ziarele fac referingd la problemele grave care afecteazd mediul. Populatia devine tot mai
ingrijoratd despre probleme de mediu . Daca solutiile problemelor de mediu ar fi simple, de ce nu au
fost rezolvate pand acum? Nu este asa de simplu si decizi cea ce este corect sau gresit, bun sau riu.
Toate deciziile trebuie sa tina cont de toate punctele de vedere de astizi si de maine.

Inainte de a incepe aceasta lectie colectati un numair foarte mare de articole de mediu din ziare §i reviste
pentru elevi. Ei vor selecta propriile lor articole.

Activitatea:
(10) Fiecare elev selecteaza un articol din colectia adusa de profesor. Cereti elevilor s citeasca primul
paragraf. Cereti elevilor sd scrie cine este implicat, ce s-a intamplat, unde s-a intamplat, de ce $i cum
a fost posibil. Daci este vorba de o fotografie, elevii vor descrie cat mai multe detalii posibile fird si
citeascd descrierea fotografiei din ziar.
(11) Cereti elevilor sa identifice tipul de articol (ziar sau revistd, scurtd povestire, editorial). Discutati cu
elevii cum felul articolului afecteazd mesajul transmis.
(12) Acum, puneti elevii si se concentreze asupra continutului fiecarui articol si sa raspunda la
urmitoarele intrebari:
e Ce ati simtit dupa ce ati citit articolul?
e Ati crezut in articol? De ce da sau de ce nu?
e Din ce punct de vedere a fost scris articolul? Cum stiti?
e Dste articolul o opinie personald sau reprezintd mai multe opinii?
e Ce fapte sunt prezentate ? Sunt documentate? Ce surse s-au folosit? Sunt mai multe opinii?
Este reald prezentarea?
Un fapt este ceva adevirat, precis, real si poate si fie verificat.
O opinie este o credintd personald cu sau fira cunostinte probate.
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O fantezie este produsul imaginatiei fara corespondenta in realitate.

e Cine este citat?

e Sunt cuvinte ambigue folosite? (De exemplu: “Multe oficialitati sunt de acord...” Cat de
multe? Cine sunt aceste oficialitati?) Niste bune exemple de cuvinte ambigue sunt: cateva,
multi, frecvent, substantial etc.

(13)Dati fiecarui elev aceleasi materiale de la un editorial de mediu §i o bucatica de hartie goala. Cereti
elevilor sa impartd foaia de hartie in 2 coloane. in prima coloand si puna “faptele” iar in cea de a
doua “opiniile”. Cereti elevilor si puni lista de declaratii in coloanele potrivite.

(14)In general, un editorial contine 4 parti diferite: 1intrebare, dovezi, concluzie si sugestii pentru ce
poate si faci cititorul. Revedeti cateva editoriale i identificati cele 4 componente.

(15) Discutati cu elevii faptul cd oamenii cred foarte des ceea ce citesc sau aud de la radio sau de la
televizor. Explicati faptul cd oamenii trebuie sa vada si sd analizeze bine ceea ce aud, citesc sau vad.

Vi prezentim citeva elemente ajutitoare care sd ne ajute in procesul de luare a deciziilor de mediu:

(A) Intelegeti situatia. Strangeti cit mai multe informatii posibile de la cit mai multe surse posibile.
Cunoasteti punctele de vedere ale surselor. Fiecare persoana filtreaza informatiile prin propria ei
expetienta.

(B) Verificati sentimentele voastre si cunoasteti sistemul vostru de valoare. Care a fost prima reactie a
voastra. Verificati reactia voastra impotriva informatiilor colectate.

(C) Cooperati cu altii. Solutiile problemelor sunt deseori situate undeva la mijlocul parerilor. Ceea ce
inseamna ca aveti nevoie de dialog si lucru in echipe pentru a le gasi.

(D) Luati in considerare toate alternativele chiar si acelea care nu le-ati vazut la inceput. Gdsiti in fiecare
alternativa o concluzie logica.

(E) Hotarati actiunea sau raspunsul dupa ce ati analizat toate alternativele si consecintele lor.

Evaluare:
Cereti elevilor si explice cum ziarele si revistele pot fi folositoare sau daunatoare in schimbarea
atitudinii oamenilor fata de problemele de mediu.

Supliment:

Cereti elevilor sa inventeze o problema de mediu, ajutandu-se de o situatie reala descrisa intr-un
articol. Apoi cereti-le sa scrie un articol despre problema inventatd, tinand tot timpul cont de faptul ca si
ei sunt membrii ai comunitatii locale.

Cereti elevilor si scrie editoriale despre solutii privind managementul deseurilor. Amintiti-le sa
foloseasci cele 4 parti diferite: intrebare, dovada, concluzie si sugestii pentru ceea ce trebuie sa facd
cititorul.

Creati articole, desene si caricaturi pentru ziarul de mediu.
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Lectia 45 — Si gestul tau conteaza!

PREGATIREA LECTIEI: 50 minute
DESFASURAREA LECTIELI: 50 minute

Obiective:
Elevii vor:

Crea si implementa o campanie de prevenire a aruncirii gunoiului pe jos.

Crea un program care sd premieze comportamentele bune.

Metoda:

Elevii vor crea si implementa un plan de marketing care si promoveze prevenirea aruncarii

gunoiului pe jos, in cartier. Elevii vor premia cetdtenii pentru efortul lor de a nu arunca gunoi pe jos.

Materiale:

Hartie mare, creioane si markere
Materiale de scris

Procedura:

@

@

)

Cereti elevilor si defineascd gunoiul si dati cateva exemple de gunoi aruncat pe jos pe care ei l-au
vazut in cartierul de langa scoald. Introduceti expresia “Nu mai aruncati gunoi pe jos!” S§i cereti
elevilor si explice ce inseamna asta. Desi comunitatile trebuie periodic sa ridice gunoiul solutia
rezolvirii gunoiului este de a preveni aruncarea acestuia peste tot. Spuneti clasei cd ei vor crea §i
implementa o campanie de prevenire a aruncirii gunoiului pe jos in scoald si in cartierul de langa
scoald

Inainte de a dezvolta campania problema trebuie evaluati Prima dati elevii vor determina unde a
fost gasit gunoi, ce fel de gunoi este si cine il produce. Elevii vor examina inainte zona, pentru a
avea raspuns la acest intrebdri. Poate cd ei trebuie sa ghiceascd cine aruncd gunoi pentru ci in
general nu vedem oamenii care l-au aruncat. Cateodatd putem deduce persoana care aruncd gunoi
dupi ceea ce contine gunoiul. (De exemplu, daci exista scutece de unica folosinti, inseamna ca este
cineva din zond care are copil mic).

Dupi evaluarea problemei urmatorul pas este crearea planului de marketing. Introduceti conceptul
de plan de marketing. In lumea afacerii planul de marketing este folosit pentru a vinde productia ca
o marca specificd, de exemplu suc. In cazul campaniei de prevenire a aruncirii deseurilor planul de
marketing este folosit pentru a vinde un mesaj sau o idee. “Nu aruncati gunoi.” Multe organizatii
neguvernamentale vand ideile lor in fiecare zi. Cereti elevilor niste nume de organizatii
neguvernamentale si mesajul acestora.

Vi prezentam cele 3 componente ale unui plan de marketing: (1.) Mesajul sau ideea. (2.)

Grupul tintd §i (3.) cum vei promova ideea.

Intreaga clasi poate lucra impreuna pentru crearea planului de marketing sau elevii pot fi

impartiti in cateva grupuri mici care pot fiecare sa dezvolte mici sectiuni ale planului care pot fi puse
impreuna.
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MESAJUL

Mesajul trebuie sa capteze atentia. In caz contrar, el va fi ignorat si va fi ineficient. Elevii vor
crea un slogan care va avea un mesaj atractiv §i care se va referi la prevenirea aruncirii gunoiului.
Incurajati ca elevii sa fie creativi.

GRUPUL TINTA

O campanie buna trebuie sa identifice grupul tintd, oamenii la care trebuie sd ajungd mesajul. De
obicei fiecare campanie identifica citeva grupuri tintd specifice. De exemplu adultii care aruncd mucuri
de tigara si elevii care arunca ambalaje de la dulcuri pot fi grupuri tintid. Definirea grupului tintd foarte
precis este importanta pentru ci va determina continutul si felul mesajului. Mesajul si grupul tinta merg
mand in mana.

PROMOVAREA

Reclama este un mesaj plitit si trimis prin mass-media, prin TV, radio, ziare, posta sau reclame
exterioare. Elevii nu vor avea bani sa pliteasca aceste tipuri de reclame, dar ei pot produce propriile lor
versiuni folosind reclame exterioare, afise, pliante.

Publicitatea este un mesaj care este trimis prin mass-media in forma de stire locala.
Publicitatea este gratis. Elevii pot avea sprijinul ziarului local §i posturilor de radio in actiunea lor de a
promova campania.

(4.) Dati-le timp elevilor si ia in considerare toate posibilititile si si realizeze forma finald a planului de
marketing. Asigurati un climat relaxant pe toatd durata acestei actiuni. Ajutati elevii la crearea
agendei de implementare a planului. Dezvoltarea si implementarea planului de marketing poate sd
ia mult timp, dar este foarte bine pentru cd dezvolti creativitatea si este foarte bun pentru
comunitatea noastra.

(5.) Premierea cetatenilor cu obiceiuri bune poate fi eficienta in prevenirea aruncarii gunoiului pe jos.
incuraja;i elevii sd creeze un sistem prin care ei si recunoascd si si promoveze persoanele care
pastreazd comunitatea curata.

Evaluarea:
Cereti elevilor sd defineasca gunoiul si sd descrie planul de prevenire a aruncirii gunoiul pe jos.

Supliment:

Lucrati impreund cu postul local de televiziune pentru a crea un anunt care si prevind aruncarea
gunoiul pe jos. Cele mai multe posturi de televiziune au un director care se ocupa de grupuri nonprofit.
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